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Sztuka spowiadania. Poradnik dla ksiezy, red. J. Augustyn,
S. Cyran, Wydawnictwo WAM, Krakow 2005, ss. 456.

Kolejna ksigzka z serii Psychologia i formacja, proponowana przez
Wydawnictwo Apostolstwa Modlitwy Ksi¢zy Jezuitow z Krakowa, adresowana
jest przede wszystkim do kandydatéw do kaplanstwa i duszpasterzy. Jest ona
owocem sympozjum poswieconego sakramentowi pojednania pt. ,,Najpigkniejsza
i najtrudniejsza postuga”, ktére odbyto si¢ w listopadzie 2004 roku w Grodku nad
Dunajcem. Sympozjum zostato zorganizowane we wspotpracy jezuickiego kwar-
talnika ,,Zycie Duchowe” i Centrum Rekolekcyjno-Formacyjnego Diecezji
Tarnowskiej. Jego uczestnicy mogli nie tylko wystucha¢ wyktadow i dyskutowac
o spowiedzi, ale takze podzieli¢ si¢ swoim duszpasterskim do$wiadczeniem
postugi w konfesjonale. Poniewaz refleksja na ten temat jest ciggle bardzo
potrzebna, dlatego dobrze si¢ stato, ze organizatorzy postanowili opublikowaé
materialy z tego spotkania, wzbogacajac je o kolejne teksty dotyczace sakramentu
pokuty i pojednania, w tym takze kilka przemowien Jana Pawta II.

Ksigzka zostata podzielona na pig¢ czes$ci: 1. Spowiedz jako sakrament,
2. Spowiednik stugq pojednania, 3. Spowiedz sakramentem dla kazdego, 4. Spo-
wiedz pomocq grzesznemu i poranionemu czlowiekowi, 5. Spowiedz jako zwien-
czenie rachunku sumienia. Kazda z nich sktada si¢ z kilku artykutow. Pierwsza
cze$¢, poswiecong spowiedzi jako sakramentowi, rozpoczynajg cztery przemo-
wienia Jana Pawla II skierowane podczas dorocznych spotkan z cztonkami Peni-
tencjarii Apostolskiej, spowiednikami i uczestnikami kursow dla spowiednikow.
Przemowienia te poswigcone zostaty postudze kaptanskiej w sakramencie pojed-
nania (1993), darowi mitosierdzia Bozego w sakramencie pokuty (1996), formacji
prawego sumienia (1997) oraz roli tego sakramentu w zyciu Kosciota (1998).
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Ks. Raymond Maloney SJ proponuje czytelnikowi oparte na Pismie Swigtym
rozwazania 0 Sakramencie pojednania. Punktem wyjscia sg trzy sposoby po-
dejécia do grzechu: ucieczka od prawdy o grzechu, Igkliwa koncentracja na nim
oraz wynikajace z nauki Jezusa Chrystusa wlasciwe ujecie grzechu. Nastepnie
omoOwiona jest potrzeba pojednania w perspektywie prawdy o zmartwychwstaniu
oraz nakazu mitos$ci az po mito$¢ nieprzyjaciot. Pojednanie to dokonuje si¢ na
trzech plaszczyznach i obejmuje pojednanie z Bogiem, z ludZzmi i z soba samym.
Wreszcie przedstawiona jest droga skruszonego grzesznika, ktora wyznacza zal,
wyznanie grzechow i zado§¢uczynienie. Prowadzi ona do uzdrowienia i przemia-
ny serca, wewnetrznego pokoju i pojednania z Trojca Swieta, w imie ktorej otrzy-
muje si¢ Sakramentalne przebaczenie grzechow.

Tematem kolejnego artykutu jest istota spowiedzi. Jej nieznajomo$¢ jest zda-
niem o. Cristoforo Squarise OFMCon podstawowa przyczyna kryzysu sakramen-
tu pokuty i pojednania. Ten kryzys zakorzeniony jest w osobistym doswiadczeniu
obrazu Boga oraz w rozumieniu grzechu. Ttem dla oméwienia wspotczesnych
problemoéw z wing-grzechem jest zwrocenie uwag na trzy grupy ludzi reprezentu-
jace r6zne modele wiary i religijnosci. Pierwsza grupa to ludzie obojetni na auten-
tyczne wartosci zycia i zyjace w narcystycznej izolacji. Do drugiej nalezg ludzie
otwarci na problem religijny, ktorych praktyki religijne maja jednak charakter
zewnetrzny, bez wickszego wptywu na zycie. Trzecia grupe stanowia osoby doj-
rzate w wierze, o autentycznych motywacjach religijnych integrujacych cale
zycie. Nastepnie Autor zwraca uwage na rézne poziomy do$wiadczenia winy-
grzechu: poziom psychologiczny, poziom egzystencjalny i poziom wiary, ktore
tacza si¢ w kazdym czlowieku w sposob bardzo zréznicowany. Podkresla potrze-
be ponownego odkrycia réznych form celebracji pokutnej oraz same;j istoty sakra-
mentu pojednania jako doswiadczenia mitosierdzia Bozego objawionego w zwy-
cigskim krzyzu Jezusa.

Spowiedz, czyli przekonywanie o grzechu i mitosci ukazuje ks. Dariusz
Kowalczyk SJ. Zastanawia si¢ najpierw nad kryzysem sakramentu pokuty i pojed-
nania zwigzanym z zanikiem poczucia grzechu. Zwraca uwage na bezdroza nad-
miernego akcentowania prawdy o grzechu jako ciemnej strony ludzkiego zycia
z jednej strony i gloszenia bezgrzesznosci cztowieka z drugiej. Wskazuje tez na
niebezpieczenstwo jedynie horyzontalnego traktowania spowiedzi jako $rodka
oczyszczenia i uspokojenia sumienia, podczas gdy prawdziwym sercem sakra-
mentu, tak wyraznie podkreslanym w pierwotnym chrzescijanstwie, jest nawro-
cenie. Kolejng kwestig jest przyjecie przez wiernych prawdy spotecznym i ekle-
zjalnym wymiarze zaréwno grzechu, jak i pojednania. Srodkiem stuzacym reali-
zacji tego zadania sg ciagle niedoceniane wspolne liturgie pokutne. Jedynie glo-
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szenie slowa Bozego, ktore stanowi centrum tej liturgii, moze przyczyni¢ si¢ do
prawdziwego nawrocenia. Z wezwaniem samego Boga zwigzana jest bowiem la-
ska, ktora je umozliwia, z jednej strony przekonujac o grzechu, a z drugiej uwal-
niajac od neurotycznego leku przed karzacym Bogiem. Dlatego troska o sakra-
ment pokuty w Kosciele winna by¢ przede wszystkim troska o ksztalt przepowia-
dania kerygmatu chrzescijanskiego — dobrej nowiny o Krzyzu i zmartwychwsta-
niu Jezusa z Nazaretu.

Ks. Alojzy Drozdz podejmuje temat kompetencji teologicznej w sakramencie
pokuty. Na ten aspekt zwigzany z postugg spowiednika, ktory zostal wyraznie
podkreslony w nowym Ordo Paenitentiae, sktadaja si¢ nastepujace elementy:
deontologia spowiednika, integralna wiedza teologiczna permanentnie poszerzana
oraz nieustanny rozwoj duchowy spowiednika. Wskazujac na aktualny problem
recepcji soteriologii i sakramentologii Autor zwraca uwage na potrzebg znajo-
mosci zta-choroby cztowieka zarowno w $wietle Biblii, jak i we wspodtczesnej
kulturze, m. in. nowego jezyka opisujgcego zto. To ujecie problemu od strony ne-
gatywnej dopelnia nastgpnie pozytywna propozycja odpowiedzi na pytanie, jak
dzi§ méwic o zhu i grzechu. Kompetencja kaptana dotyczy tu trzech etapdw. Jest
to etap mitosierdzia, gdzie jest on stuga przebaczenia, etap ewangelizacji, ktorej
dzielo wypehia on jako nauczyciel i $wiadek wiary oraz etap eucharystyczny,
ktory dla spowiednika i penitenta jest droga do pelnej Komunii z Chrystusem.

Sakrament pokuty i pojednania w aktualnych warunkach Kosciota w Polsce
to temat zamykajacy pierwsza cze$¢ poradnika. Ks. Ignacy Bokwa wskazuje m.
in. na liczne czynniki, ktore przyczyniajg si¢ do spychania doswiadczenia winy na
obrzeza ludzkiej $wiadomosci 1 zdejmujg osobistg odpowiedzialnos¢ z cztowieka.
Autentycznemu nawroceniu przeszkadzaja traktowanie wolnosci jako absolutnej
swobody i zupelnej dowolnosci, nierealistyczne mniemanie, ze jedna dobra spo-
wiedz moze zatatwi¢ problem ludzkiej grzesznos$ci, bez koniecznosci cierpliwego
i systematycznego kroczenia droga sakramentu pokuty i pojednania. W polskie
oblicze kryzysu tego sakramentu wpisuje si¢ ciggle m. in. falszywy, przesadny lek
przed grzechem, niedostateczne wychowanie do osobistego wyznania grzechow,
ktore uwzgledni takze sposob spelniania obowigzkéw rodzicielskich, rodzinnych,
zawodowych, spotecznych i politycznych. Ciagle staba jest swiadomo$¢ spo-
lecznego wymiary grzechu i pokuty. Szkodliwy jest takze czgsto spotykany auto-
matyzm w naktadaniu i spetianiu pokuty sakramentalnej. Na tym tle Autor zwra-
ca uwage na konieczno$¢ wykorzystania réznych dostgpnych w Kosciele form
pojednania, na lepsze stworzenie zewnetrznych warunkow celebracji oraz na
wprowadzanie w zycie postulatow Soboru Watykanskiego 11 odnosnie pokuty, w
szczegodlnosci akcentowania eklezjalnego wymiaru tego sakramentu.
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W drugiej czgéci poradnika ks. Jozef Augustyn SJ zwraca uwage na niektore
elementy najtrudniejszej i najpickniejszej postugi, w ktorej spowiednik jest
swiadkiem intymnego dialogu cztowieka grzesznika z Bogiem Ojcem. Sg nimi
niezwykle podwojne zaufanie ze strony Chrystusa i ze strony penitenta, znaczenie
ludzkiego do$wiadczenia spowiednika i jego wiary, szacunek dla wolno$ci peni-
tentow 1 delikatno$¢ wobec nich. Autor odwotuje si¢ do wypowiedzi Jana Pawla
Il wskazujac na obowigzek spowiednika, aby ulatwi¢ penitentowi wyznanie
grzechow, ofiarowanie mu odpowiedniej ilosci czasu, cierpliwosci i pogody du-
cha, posiadanie kompetencji i nieustanne podnoszenie swoich kwalifikacji. Tekst
konczy przypomnienie zachety skierowanej do mtodych ksi¢zy, aby w trudniej-
szych przypadkach umieli z pokorg odesta¢ penitenta do bardziej doswiadczonego
spowiednika lub umowi¢ si¢ z nim na kolejne spotkanie, do ktérego beda sie
mogli lepiej przygotowac. Obok kwestii szczegotowych, do istoty tego dobrego
przygotowania naleze¢ bedzie najpierw osobiste czerpanie ze zrodta taski i Swie-
tosci jakim jest sakrament pokuty i pojednania.

Ks. Marek Dziewiecki omawia kompetencje spowiednika w rozumieniu peni-
tenta. Ze wzgledu na wiladze i zwiazana z nig niezwykla odpowiedzialno$¢ od
spowiednika wymaga si¢ nie tylko kompetencji teologicznych, ale takze wiedzy
z zakresu antropologii i innych nauk o cztowieku. W szczegolnosci chodzi o do-
cenienie dorobku wspolczesnej psychologii w zakresie wyjasniania $§wiadomych
i nieSwiadomych procesow psychicznych w cztowieku. Dojrzaly spowiednik musi
najpierw dobrze rozumie¢ samego siebie — swoje mysli, przezycia, motywacje,
pragnienia i zachowania. Musi by¢ wolny od mechanizmow obronnych, zwlasz-
cza od projekcji, czyli przerzucania na innych tego, co przezywa on sam. Zada-
niem spowiednika begdzie tworzenie klimatu bezpieczenstwa, gdyz spowiedz jest
miejscem, w ktorym penitent otwiera si¢ przed Bogiem i przed kaptanem m. in.
w sprawach najbardziej intymnych przezy¢ i zachowan, ograniczen, stabosci czy
zniewolen. Powinien on tez realistycznie rozumie¢ penitenta i pomaga¢ mu
W zrozumieniu samego siebie oraz w unikaniu skrajnych ocen i postaw. Chodzi
0 zbytnig pobtazliwos¢ i naiwne usprawiedliwianie si¢ z jednej strony oraz
0 przesadnie surowa oceng czy wrecz skrupulanctwo z drugiej strony. Pomoc spo-
wiednika ma stuzy¢ m. in. odnajdywaniu prawdziwych motywow zalu za
grzechy, a ostatecznie ksztatltowaniu dojrzatych sumien penitentow.

Odpowiedzi na tytutowe pytanie: jak spotka¢ si¢ z penitentem? poszukuje ks.
Krzysztof Wons SDS, prowadzac refleksj¢ droga od przyjecia prawdy o grzechu
do przyjecia przebaczenia i pokoju. Zwraca w niej uwage na kwestie pokory
grzesznego spowiednika, potrzebe blizszego kontaktu z penitentem, ktoremu
przeszkadza brak czasu i po$piech. W perspektywie biblijnej ukazuje Bozg peda-
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gogie, ktora bazuje na naturze, potrzebe pomocy penitentowi w przezyciu bolu
z powodu grzechu oraz w przyjeciu przebaczenia i pokoju. Ks. Dariusz Kowal-
czyk SJ omawia wyznaczanie ,, pokuty” w konfesjonale, a ks. Witold Adamczew-
ski SJ wybrane zagadnienia prawa w konfesjonale.

Te cze$¢ ksigzki konczy refleksja po§wiecona postepowi biomedycyny, ktory
— otwierajac nowe mozliwosci terapii — Stwarza takze nowe dylematy moralne,
coraz bardziej znajdujace odbicie w praktyce sakramentu pokuty. Wymaga to od
spowiednikdéw poszerzania swojej wiedzy bioetycznej, znajomos$ci i umiejetnosci
stosowania podstawowych przestanek natury antropologiczno-aksjologicznej do
poszczegdlnych przypadkow. Odwotujac sie¢ do dokumentow Kosciota, w szcze-
golnosci do wypowiedzi Jana Pawta II, Autor omawia najbardziej aktualne kwe-
stie: nowoczesng antykoncepcj¢ hormonalng, sztuczng prokreacje, klonowanie
i komorki macierzyste, ksenotransplantacje oraz kryterium $mierci cztowieka jako
dawcy organdéw do przeszczepdw.

Trzecia czg$¢ poradnika poswigcona jest spowiedzi poszczegolnych grup pe-
nitentow. Ks. Janusz Krolikowski omawia spowied? dzieci akcentujac teologiczne
aspekty praktyki. Ks. Jerzy Smolen odpowiada na pytanie: jak dzisiaj spowiadaé
ludzi miodych? Kolejnymi kwestiami sa: spowied? narzeczonych i matzonkow
prezentowana przez ks. Jana Orzeszyneg oraz zasady spowiedzi matzonkow wedtug
., Vademecum dla spowiednikow”, ktére omawia o. Ksawery Knotz OFMCap.
O. Andrzej Derdziuk OFMCap przedstawia sprawowanie sakramentu pojednania
wobec siostr zakonnych. Zwraca uwage na miejsce sakramentu pojednania w zy-
ciu osob konsekrowanych, wskazuje na specyficzne cechy psychiki kobiece;j,
oczekiwania siostr dotyczace osoby i postugi spowiednika, spos6b sprawowania
sakramentu i niektore sytuacje spotykane w konfesjonale.

Inng specyficzng grupe penitentdw, omawiang przez ks. Mirostawa Cholewe
stanowig kandydaci do kaplanstwa. O specyfice tej stanowi zarowno Srodowisko
seminaryjne jako miejsce duchowego wzrostu przysztych kaptanow, jak i powota-
nie do celibatu, oraz fakt, ze oni kiedys$ beda spowiednikami i ojcami duchowny-
mi innych. Sprawa dyskrecji w zamknigtym $srodowisku seminaryjnym wymaga
od spowiednika dodatkowo pewnego dystansu od zewngetrznych wychowawcow,
zeby nie dawa¢ nawet pozoru niedyskrecji. Inne podkreslone kwestie to dostep-
no$¢, traktowanie klerykow tak, aby nikogo nie faworyzowaé ani nie odrzucaé,
nie zwalnia¢ ich z osobistej odpowiedzialnosci, by¢ dla nich ojcem i matkg, Szu-
kajac rownowagi pomiedzy stawianymi wymaganiami a ofiarowanym cieptem
i wsparciem. Kompetentne sprawowanie postugi domaga si¢ tez od spowiednika,
by chronit si¢ przed rutyng, poznawat i respektowat wiasne granice, w szczego6l-
nosci granice swoich kompetencji psychologicznych. Na koniec podkreslona zo-
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stata koniecznos¢ troski o trzy przestrzenie w relacji migdzy spowiednikiem a pe-
nitentem: wiary i modlitwy, zaufania oraz wolno$ci.

W artykule ukazujacym relacje pomiedzy postugg spowiedzi a nawréceniem
osobistym ksigdza ks. Zdzistaw Kroplewski podkresla potrzebe osobistej wiary
kaptana w mito$¢ Boga do czlowieka jako podstawowy element nawrdcenia.
Przedstawia ksigdza jako grzesznika, ktoremu zostata udzielona wiadza przeba-
czania, omawia niektére trudnosci kaptana na drodze do nawrdcenia, a na koniec
poddaje pod refleksje katalog grzechéw wspotczesnego ksiedza. W tym katalogu
— ze swej natury niepelnym — znalez¢ mozna: tendencj¢ do wygodnictwa, chec
szybkiego posiadania wielu dobr materialnych, w tym najnowoczesniejszych zdo-
byczy kultury i techniki, lenistwo w zaangazowaniu duszpasterskim i bylejakos¢
w spelianiu zadan pastoralnych, nieumiejetno$¢ zmiany mentalnosci w patrzeniu
na siebie i wspotczesny $wiat, zamknigcie si¢ we wlasnych stereotypach, zgoda
na wilasna bylejakos¢, ozigblose, letnios¢, a w koncu zgoda na wlasny grzech i po-
dwdjne zycie.

Ostatnig kwestig w tej czeSci poradnika jest odpowiedz na pytanie, jak spo-
wiadaé chrzescijan tradycji wschodniej? Ks. Marek Blaza przedstawia najpierw
krotko teologie sakramentu pokuty na Wschodzie. Nastepnie omawia sprawe¢ upo-
waznienia do spowiadania chrzescijan wschodnich, zaréwno katolikow, jak i nie-
katolikow wschodnich. Praktyczne uwagi dotycza m. in. spowiadania si¢ przez
penitentow nie tylko z grzechow, ale tez i z pokus, co wynika z formacji sumien,
ich odniesienia do przestrzegania postu, czgstotliwosci spowiadania si¢ zwigzane;j
z szacunkiem dla Eucharystii, takze spowiadania si¢ kaptanéw — mnichow czy ce-
libatariuszy oraz kaptanoéw zonatych. Omowione zostaly takze pokuty wyzna-
czane chrze$cijanom tradycji wschodniej oraz ograniczenia wladzy rozgrzeszania
tych chrzescijan.

Czg$¢ czwarta poradnika ukazuje leczniczy aspekt spowiedzi. Ks. Bogustaw
Szpakowski SAC omawia spowiadanie ludzi w szczegdlnie trudnych sytuacjach
zycia. Wychodzac od zjawiska kryzysu i mozliwosci spowiednika rozpoznania go
u penitenta, rozwaza sytuacje straty bliskiej osoby, doswiadczenie aborcji, prze-
wlektej choroby nowotworowej, problem homoseksualizmu, nerwicowych zabu-
rzen emocjonalnych oraz depresji. Ks. Jacek Prusak SJ podejmuje temat krzywdy
w konfesjonale. Wskazujac na jej wymiar duchowy i znaczenie dla dalszego prze-
zywania wiary, podkresla konieczno$¢ przyjecia perspektywy penitenta, aby go
zrozumie¢ 1 rzeczywiscie mu pomoc. Nastgpnie rozwaza rozne sytuacje i przy-
padki krzywd zadanych penitentowi, uwarunkowania zwigzane z penitentami pro-
wadzace do wypaczonych form spowiedzi oraz terapeutyczna rol¢ spowiednika.
W kolejnym artykule, poswigconym relacji psychoterapia a spowiedz o. Jozef
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Augustyn dokonuje wyraznego rozréznienia ptaszczyzn, ktorych dotycza te dwie
formy pomocy czlowiekowi. Pokazuje na czym polega zdrowa psychologia,
z ktérej powinien korzysta¢ takze spowiednik oraz jakg psychoterapie moze on
poleci¢ penitentom, gdy tego wymaga ich stan psychiczny. Na koniec formutuje
on wysokie wymagania w stosunku do terapeutdéw, jak i spowiednikow, tak by
mogli oni faktycznie stawac si¢ artystami duszy.

Ostatnia cze$¢ poradnika poswiecona jest rachunkowi sumienia, ktory przy-
gotowuje do spowiedzi. Ks. Wactaw Krolikowski SJ omawia go w kontekscie
spowiedzi generalnej w ujeciu ignacjanskim. Ks. Henryk Ciereszko ukazuje po-
sta¢ wzorowego spowiednika jakim byt ks. Michat Sopocko, spowiednik $wietej
siostry Faustyny. Na codzienny rachunek sumienia, jego znaczenie i konkretny
sposob przeprowadzania zwraca uwage ks. Krzysztof Osuch SJ. Refleksj¢ te do-
pelnia umieszczona na koncu poradnika propozycja rachunku sumienia przygoto-
wana przez ks. Stanistawa Cyrana. Autor zwraca w niej uwage, by penitent liczyt
na taske Boza, rachunek sumienia traktowal przede wszystkim jako spotkanie
z Jezusem, prosit o dar poznania nie tylko grzechow, ale takze ich korzeni, odkry-
wat zwigzek miedzy grzechem a cierpieniem. Pytania, ktore rodza si¢ w $wietle
lektury Stowa Bozego, obejmowaé powinny stosunek penitenta do Boga (wiara,
nadzieja i mito$¢), mitos¢ blizniego, zwlaszcza w aspekcie przebaczenia, zycie
rodzinne i spoteczne, a wreszcie mito§¢ samego siebie.

Powyzsza ogolna prezentacja tresci poradnika wskazuje na bogactwo tema-
tow, z ktorymi moze spotkac si¢ czytelnik jednej ksiazki. Jej pomystodawcy i re-
daktorzy wyraznie zaznaczaja, ze nie wyczerpuje ona problematyki spowiedni-
czej, ale stanowi aktualny wktad w refleksje nad sakramentem pokuty i pojedna-
nia. Ten cel poradnika zostal z powodzeniem osiggnicty. Wsrdd niewatpliwych
pluséw tej publikacji jest fakt, ze powstata ona przy wspdtudziale wielu prakty-
kow, doswiadczonych spowiednikéw i kierownikow duchowych, ktérzy dzielg sie
swoja wiedzg i doswiadczeniem w sposob bardzo przystepny. Jedna z cech tej pu-
blikacji, zdecydowanie pozytywna, jest odwotywanie si¢ do osiggnie¢ wspolczes-
nej psychologii, z jednoczesnym wyraznym rozréznianiem kompetencji psycholo-
ga czy tez terapeuty i kaptana spowiednika. Inna wazna sprawa, to zwracanie
uwagi na poszczeg6lnego penitenta i troska o to, by mu jak najlepiej poméc. Do-
chodzi ona do glosu m. in. w uwagach na temat spowiedzi chrzescijan tradycji
wschodniej. Teoretycznie niewielu kaptanow w Polsce spotka si¢ osobiscie z taki-
mi sytuacjami, ale chodzi wtasnie o konkretnego czlowieka, ktoremu moze on
stuzy¢ jako szafarz sakramentu. Warto podkresli¢, ze przedstawione wskazowki
sa jasne i zwiezte, czyli takie jakich szuka si¢ zwykle w poradniku.
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Wsrod tematow nowych podjetych w ramach problematyki spowiedniczej za-
proponowany zostat do przemy$lenia rozw6j biomedycyny i zwigzane z nim dyle-
maty moralne. To bardzo cenna propozycja, gdyz spowiednik coraz czgsciej be-
dzie napotykal na nowe kwestie bioetyczne i nie powinien by¢ tym zaskoczony.
Obok spraw omowionych w artykule oraz podjetych w artykule nt. trudnych sytu-
acji zyciowych, warto by w ramach takiego poradnika zwrdci¢ uwage na problem
ludzi starszych — ta grupa penitentow zostata wiasciwie pominigta, na kwesti¢
leczenia bolu, stosowania uporczywe;j terapii, a takze eutanazji. Spoteczna dysku-
sja na ten ostatni temat toczy si¢ przeciez i bedzie przybiera¢ na sile, a konkretne
sytuacje i dylematy moralne znajda swoje odbicie w rozmowach z duszpasterzami
i w spowiedziach.

W ramach bardzo pozytywnej oceny catego poradnika mozna poczynié jesz-
cze kilka uwag. Pierwsza dotyczy zachecajacego tytutu artykutu o. Squarise Istota
spowiedzi (s. 73). Czy rzeczywiscie dobrze wskazuje on na refleksje, ktora — jak
to precyzyjniej oddaje tytul woskiego oryginatu — dotyczy spowiedzi w odniesie-
niu do sakramentalnosci, kierownictwa duchowego i potrzeby pomocy psycholo-
gicznej? W artykule na temat wyznaczania ,,pokuty” w konfesjonale, na poczatku
punktu zatytutowanego: Pokuta wcigz zalecana, Autor pisze: ,,Ksieza, ktorzy re-
zygnuja z zadawania pokuty podczas sakramentu spowiedzi, nie sg jednak godni
nasladowania” (s. 174). Potem natomiast cytuje Kodeks Prawa Kanonicznego,
gdzie jest juz jasno powiedziane o powinno$ci spowiednika, na co raz jeszcze
wskazuje konczac ten podpunkt (s. 176). Po co wiec ostabia¢ cata wypowiedz po-
przez mylacy podtytut i mato zdecydowane pierwsze zdanie tego punktu? W po-
radniku nalezato by takich niejednoznacznosci zdecydowanie unikac.

W tekscie omawiajacym spowiedz w trudnych sytuacjach zyciowych temat
aborcji warto by uzupetni¢ o wzruszajace i pelne nadziei stowa Jana Pawta II za-
warte w encyklice Evangelium vitae w nr 99, skierowane do kobiet, ktore dopu-
Scily si¢ przerwania cigzy. Szkoda tez, ze odno$nie problemu homoseksualizmu
Autor nawet nie wspomniatl o dokumentach Kos$ciota, ktore wieloaspektowo uj-
muja te kwestie, a stwierdzajac, ze ,,obecnie ukazato si¢ w Polsce wiele cennych
publikacji na temat homoseksualizmu, godnych polecenia” (s. 352), nie podat ani
jednego tytutu. Natomiast odnosnie depresji, jako czgstej przyczyny cierpienia (S.
356), warto by precyzyjniej rozwingé mysl o blednym modelu pomocy i jasniej
podkresli¢ czego powinien unika¢ spowiednik, na czym polega btad i jego kon-
sekwencje.

Inna drobna sprawa, to noty dotyczgce autorow zagranicznych ks. Raymonda
Moloneya SJ i 0. Cristoforo Squarise OFMCon. Sa one znacznie ubozsze niz in-
formacje o autorach polskich. Ograniczaja si¢ bowiem do tytutow niektorych ich
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publikacji, a przy drugim autorze nawet bez podania roku wydania. Czytelnik nie
tylko nie wie, kiedy si¢ oni urodzili i czy jeszcze zyja, ale takze jakie sg ich kom-
petencje naukowe lub praktyczne w odniesieniu do sakramentu pokuty i pojedna-
nia. Brak ten oczywiscie w zaden sposdb nie przeszkadza w owocnej refleksji nad
tre$cig obu artykutow.

Ksiagzka zostata wydana starannie, jednak jak zwykle przy duzej ilosci stron
(ponad 450) korekcie umknety nieliczne btedy literowe. Dla przyktadu, na s. 180
w nagtéowku imie i nazwisko autora zostaly napisane od malej litery: ,,dariusz
kowalczyk sj”. Na s. 378 mozna przeczytaé: ,,w integracji oby tych podjes¢”, na
S. 444:  wnikliwego badanie sumienia”, a na s. 451: ,prosi¢ o wybaczenia”. Do
niektorych btedow przyczynic¢ si¢ mogta automatyczna korekta komputerowa, np.
na s. 442 jest: ,,okrycie zyciowych celéw, a na s. 443: ,tatwos¢ okrywania tego,
co dobre”. Gdyby Karty ksigzki byty szyte, a nie klejone, mozna by ja nieco od-
wazniej i szerzej otwierat. Przy czestszej lekturze, a ksigzka jest tego warta,
kartki zaczynaja si¢ odrywac.

Na koniec tych uwag nalezy jeszcze raz podkresli¢, ze ksigzka stanowi bar-
dzo cenng pomoc dla spowiednikdéw i przygotowujacych si¢ do tej postugi semi-
narzystow. Powinna znalez¢ si¢ wsrod lektur obowiazkowych szafarzy sakramen-
tu pokuty i pojednania. Stanowi bowiem nie tylko ciekawa prezentacje waznych
dla spowiednika zagadnien, ale takze dobra inspiracje¢ do dalszych wiasnych po-
szukiwan i przemyslen stuzacych coraz lepszej praktyce sakramentalne;.

Ks. Zbigniew Wanat



