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Wstep

Magazyn psychologiczny ,Charaktery” jest efektem dltugotrwalego procesu
rozwijania sie czasopi$miennictwa po§wieconego szeroko rozumianym
problemom psychologii w réznych aspektach zycia. Efektem jej rozwoju
bylo pojawienie sie potrzeby popularyzowania poruszanych zagadnien z tej
dziedziny. Zapotrzebowanie ze strony czytelnikéw na informacje z poszcze-
gélnych galezi nauki, przedstawione w przystepnej formie stale wzrasta,
a dowodem na to jest popularnos¢ ,,Charakteréw” na rynku wydawniczym.
Wskaznikiem tej popularnosci sg rosngce wyniki sprzedazy i srednie na-
ktady jednorazowe, bedace iloczynem nakladéw kazdego numeru i liczby
wydanych numeréw w roku. Charakter pisma zaktada popularyzacje wiedzy
psychologicznej w sposéb zrozumialy dla przecietnego czlowieka.

Na tamach poszczegdlnych rozdzialéw pracy zaprezentowano historie
czasopi$miennictwa psychologicznego i pedagogicznego. Mimo ze ,,Cha-
raktery” naleza do periodykéw poruszajacych na swych famach gtéwnie
tematy zwigzane z psychologia, to w okresie ksztaltowania sie czasopism
o tej tematyce naturalne bylo publikowanie tekstow stricte psychologicznych
na famach czasopism pedagogicznych, a artykuly poruszajgce zagadnienia
charakterystyczne dla pedagogiki zamieszczane byly w periodykach psycho-
logicznych. Natomiast we wspdlczesnym czasopismiennictwie naukowym
podziat na czasopisma z poszczegdlnych dziedzin nauki jest bardziej widocz-
ny. ,Charaktery” zaczely sie ukazywa¢ w lutym 1997 roku. Pismo to wydawane
jest nadal, ale zasieg chronologiczny zostat zawezony do grudnia 2013 roku,
co jest spowodowane cyklem powstawania niniejszego opracowania.

Sktada sie ono z 4 rozdziatéw i zostalo przygotowane w oparciu o ana-
lize poszczegdlnych rocznikéw czasopisma ,Charaktery” z lat 1997-2013.
Do napisania pracy zostala wykorzystana takze literatura prasoznawcza,
a w szczegdlnosci publikacje skupiajgce sie na dziejach prasy z zakresu
psychologii i nauk pokrewnych oraz pedagogiki’.

W rozdziale pierwszym opisano dzieje czasopismiennictwa psychologicz-
nego i pedagogicznego, a w jednym z podokresow zostala wyszczegdlniona
sytuacja czasopism z obu opisywanych dziedzin, ktéra nastapila po okresie
transformacji ustrojowej w 1989 roku. Przemiany te wywolaly wiele istot-

IPeten opis bibliograficzny wykorzystanych opracowan zostat zaprezentowany w bibliografii
zalacznikowe;j.



nych zmian na rynku wydawniczym, do ktérych nalezalo powstanie nowych
tytutéw z zakresu psychologii i pedagogiki, w tym i miesiecznik ,,Charaktery”.

Przedmiotem kolejnego rozdziatu jest ukazanie w kontekscie historycz-
nym czasopism popularnonaukowych i ich sytuacji na gruncie polskiego
czasopi$miennictwa. W tej czesci pracy zaprezentowano takze okoliczno-
Sci, ktére przyczynily sie do powstania pierwszego polskiego czasopisma
popularnonaukowego z zakresu psychologii.

W rozdziale trzecim przeprowadzono analize tresci ,,Charakteréw”. Doko-
nana zostala charakterystyka dziatéw gtéwnych, a takze omdéwiono najczesciej
poruszang tematyke w obrebie poszczegdlnych dzialéw. Zagadnienia pu-
blikowane na tamach pisma odstaniajg prawa rzadzace ludzkim umystem,
poruszajg problem relacji migdzyludzkich. Publikowane sg takze materialy
dotyczace wychowania, edukacji, czy emocji, czyli sfer zycia, z ktérymi ludzie
spotykajg sie kazdego dnia.

Analiza formalna objeta zmiany zachodzace w skladzie redakcyjnym pisma,
strukturze dziatéw, wysokosci naktadéw i dystrybucji, a takze modyfikacje
w innych elementach tworzacych czasopismo, takich jak szata graficzna,
objetosé, czy cena.

Praca zostala przygotowana w oparciu o metody krytyki oraz analizy
zrédet i opracowan. Najwazniejszym zrédtem informacji byly kolejne nu-
mery ,Charakteréw” w latach 1997-2013, po analizie ktérych uwidocznily
sie zmiany, jakie zaszly w czasopismie. Zgtebienie tresci poszczegdlnych
egzemplarzy magazynu pozwala takze okresli¢ zagadnienia w nich poruszane.
Do napisania pracy postuzyta takze literatura przedmiotu, a w szczegdlnosci
publikacje skupiajgce sie na dziejach prasy z zakresu psychologii i nauk po-
krewnych oraz pedagogiki®. Do analizy formalnej pisma wykorzystano dane
liczbowe dotyczace $rednich jednorazowych nakladéw i wynikéw sprzedazy
pochodzace z raportdéw Zwigzku Kontroli Dystrybucji Prasy.

ZPelen opis bibliograficzny wykorzystanych opracowan zostat zaprezentowany w bibliografii
zalgcznikowe;.

vi



1 Polskie czasopiSmiennictwo
psychologiczne i pedagogiczne

ZARYS HISTORII POLSKIEGO CZASOPISMIENNICTWA PSYCHOLOGICZNEGO
Historia polskiego czasopi$miennictwa psychologicznego siega konica XIX w.,
za$ jego dynamiczny rozwoéj przypada na pierwsze dziesieciolecia XX wieku.
Powstawanie tego typu periodykéw w Polsce jest odzwierciedleniem drogi
tych czasopism na $wiecie. Zrodzenie sie potrzeby publikacji o tematyce
psychologicznej zwigzane jest ze ztozonymi losami tej dziedziny wiedzy jako
wyodrebniajacej sie wowczas dyscypliny, ktdrej obszary zainteresowania
wchodzily wezesniej w sktad filozofii, nauk medycznych czy przyrodniczych.
Za pierwsze czasopismo psychologiczne uznaje sie niemiecki magazyn
,Gnoti Seauton” (,Magazyn Psychologii Eksperymentalnej [...] dla Uczonych
1 Laikow”), ktory pojawit sie w 1783 roku w Berlinie i wyprzedzit w praktyce
o wiek narodziny nowej nauki'. Badacze przyjmuja bowiem, ze psychologia
jako dyscyplina naukowa powstata w trzecim ¢wieréwieczu XIX i w., a pierw-
sze fachowe czasopisma psychologiczne na swiecie powstaly w Wielkiej
Brytanii (,Mind”, 1876), Niemczech (,,Philosophische Studien”, 1883) oraz
w Stanach Zjednoczonych (,American Journal of Psychology”, 1887). Nieco
pozniej, bo w roku 1889, pojawito sie pismo rosyjskie , Probliemy Fitosofii
1 Psichotogii” oraz francuskie , L’Anne Psychologique” wydawane od 1894 ro-
ku. Jak podaje Cezary Domanski: ,powstawanie samodzielnych czasopism
psychologicznych byto wiec dowodem na stabilizowanie sie nowej dziedziny
wiedzy”?, ktéra na gruncie polskim moze poszczyci¢ sie chociazby zalozonym
w roku 1890, pierwszym na $wiecie czasopismem poswieconym psychologii
dziecka i pedagogice. Byl nim , Przeglad Pedagogiczny” utworzony przez
Jana Wiadystawa Dawida. Z kolei Ryszard Stachowski przyjmuje, ze zato-
zycielem pisma byt Eugeniusz Babinski, a J. W. Dawid od poczatku tylko
w nim publikowal. Wedlug Stachowskiego pierwszy numer pisma ukazat sie
w 1882 r. w Warszawie, a nie w 1890 r. jak przyjat Cezary Domanski’. W 1911 r.

1C. W. Domafiski, Polskie czasopisma psychologiczne w latach 1918-2000, , Przeglad Psychologiczny”
2001, T. 44, nr 1, s. 151

2Tamze, s. 152.

3R. Stachowski, Poczgtki polskiego czasopismiennictwa psychologicznego, ,,Czasopismo Psycholo-
giczne” 1995, T. 1, nr 1-2, s. 67.



wydano po raz pierwszy ,Ruch Filozoficzny” redagowany przez Kazimierza
Twardowskiego, ktdry to zachecat swoich uczniéw do publikowania na fa-
mach periodyku tekstéw psychologicznych. Byt on takze redaktorem pisma
lokalnego pt. ,Badania Psychologiczne”, ktére ukazywato sie od 1919 r. Dla
polskiego czasopismiennictwa z zakresu psychologii i pedagogiki zastuzyt
sie takze Edward Abramowski — zalozyciel jednego z pierwszych ciaglych
wydawnictw psychologicznych pt. , Prace z Psychologii Doswiadczalnej”,
wydawanego w latach 1913-1915%.

Pierwszym czasopismem psychologicznym, ktére zdotato sie utrzymaé
na rynku wydawniczym przez dluzszy okres bylo , Polskie Archiwum Psy-
chologii”, zastuge zalozenia ktérego przypisuje sie Jézefie Joteyko®. Byt to
kwartalnik poswiecony wszystkim dziatom psychologii, ale skupiajacy sie
w wiekszym stopniu na zagadnieniach psychologii rozwojowej i wycho-
wawczej. Numer sygnalny pisma ukazal sie jesienia 1926 roku. Po $mierci
zalozycielki periodyku (1928) wydano jeszcze drugi zeszyt pierwszego tomu,
po czym wstrzymano edycje na dwa lata. Wydawanie zostalo wznowione
w roku 19301 od tego momentu redagowaniem zajmowat sie Stefan Baley, kto-
ry do II wojny $wiatowej zdotal wydac facznie 11 tomdéw. Od 1938 roku pismo
funkcjonowato pod zmienionym tytutem: , Psychologia Wychowawcza”, ktére
w roku 1949 zostalo zawieszone po przerwie w wydawaniu trwajacej od 1939
do 1949 spowodowanej miedzy innymi wybuchem wojny. W 1958 r. ukazuje si¢
kontynuacja pisma pod tym samym tytulem. W okresie, gdy zawieszone
byto ,,Polskie Archiwum Psychologii”, w 1930 roku ukazat sie pierwszy numer
,Kwartalnika Psychologicznego”. W miedzywojniu ukazato sie 11 toméw czaso-
pisma redagowanego przez Stefana Blachowskiego. Zalozeniem autoréw
kwartalnika bylo stworzenie warunkéw koniecznych do tego, aby psychologia
polska i obca zagoscily w réwnej mierze na famach pisma, przyczyniajac sie
do dynamizacji rozwoju psychologii. Tuz po zakoniczeniu II wojny §wiatowej

ukazat sie ostatni numer ,, Kwartalnika Psychologicznego™.

POLSKIE CZASOPISMA PSYCHOLOGICZNE WYDAWANE PO 1945 ROKU
Pierwsze lata po zakonczeniu II wojny Swiatowej nie sprzyjaly odbudo-

wujacemu sie ruchowi wydawniczemu. W 1952 roku ukazat sie pierwszy
numer ,Przegladu Psychologicznego” bedgcego kontynuacja potaczonego

*C. W. Domaiski, dz. cyt., s. 152.
°R. Stachowski, dz. cyt., s. 73.
6C. W. Domariski, dz. cyt., s. 153.



,Kwartalnika Psychologicznego” z , Psychologiag Wychowawcza”. W wyniku
skomplikowanej sytuacji politycznej edycje pisma wstrzymano na pewien
czas. W 1956 r. Polskie Towarzystwo Psychologiczne zlozylo wniosek o uzy-
skanie zgody na wznowienie i sfinansowanie pisma do Polskiej Akademii
Nauk, ktéra rozpatrzyta go pomyslnie i przyznala dotacje. Od momentu
zapadniecia decyzji , Przeglad Psychologiczny” byt ponownie wydawany.
Poczatkowo zalozona pétroczna czestotliwos$é nie zostaje utrzymana, ale
w okresie pbzniejszym redakcji udaje sie zachowac pétroczne odstepy. Pierw-
szym redaktorem , Przegladu Psychologicznego” zostat Stefan Btachowski
(6wczesnie redaktor , Kwartalnika Psychologicznego”). W roku 1972 zmianie
ulega czestotliwos¢ ukazywania sie pisma. Od tego momentu staje sie kwar-
talnikiem. Na tamach , Przegladu” ukazywaly sie prace ze wszystkich galezi
psychologii, poza zagadnieniami z psychologii wychowania i nauczania.
Jego tematyka stanowita odzwierciedlenie rozwoju w psychologii rodzimej
1 zagranicznej. Drukowane byly opracowania w catosci poswiecone biezgcym
sprawom zwigzanym z wykonywaniem zawodu psychologa i dziatalnosci
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego’. W 2010 roku do dystrybucji trafit
53. tom ,Przegladu”. Réwnoczes$nie z rozpoczeciem wydawania ,Przegladu”
zaczeto prowadzi¢ prace zmierzajace do stworzenia czasopisma noszacego
tytut ,Studia Psychologiczne”.

Na famach periodyku zamieszczane sa prace naukowe ze wszystkich
dziatéw psychologii, autoréw zaréwno krajowych, jak i zagranicznych. Czaso-
pismo, od poczatku bedgce organem Komitetu Nauk Psychologicznych
Polskiej Akademii Nauk, kierowane byto we wczesniejszym okresie przez Ta-
deusza Tomaszewskiego, pdzniej zas przez Janusza Reykowskiego. W 2010 ro-
ku wydany zostat 48 tom tego czasopisma®.

Po wojnie ponownie zaczela sie ukazywac ,Psychologia Wychowawcza”.
Powojenna numeracja rozpoczynala sie od tomu XV, nawigzujac do przed-
wojennej tradycji tego pisma’. W poczatkowym okresie pismo wydawane
bylo z czestotliwoscig kwartalng, pdzniej jako dwumiesiecznik Zwigzku
Nauczycielstwa Polskiego, a po zakorniczeniu stanu wojennego sygnowane
jako dwumiesiecznik przez Ministerstwo Oswiaty i Wychowania. Po wzno-
wieniu periodyku po II wojnie §wiatowej pierwszym redaktorem zostala
Maria Zebrowska, a po jej $mierci w 1978 roku funkcje te objat Ziemowit Wio-

"Tamze, s. 154.
8Strona WWW czasopisma ,Studia Psychologiczne”, [dostep: 11 sierpnia 2014]
°C. W. Domariski, dz. cyt., s. 154.
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darski’. Tematyka poruszana w pi§mie obejmowala prace psychologiczne
zwiazane z problematyka wychowania, nauczania i rozwoju. Zajmowa-
no sie tez na jego tamach prezentacja nowych metod i technik badawczych
stosowanych w psychologii oraz problemami zwigzanymi z praktyczny-
mi aspektami wykonywania zawodu psychologa. Z poczatkiem 2000 roku
pismo zostato zawieszone".

Autorem wielu inicjatyw wydawniczych na polskim rynku bylo Polskie
Towarzystwo Psychologiczne (PTP). Zawdzieczamy tej organizacji doprowa-
dzenie do wznowienia po trwajacej 4 lata przerwie w wydawaniu , Przegladu
Psychologicznego”. Ponadto pod koniec lat 60-tych XX wieku, narodzit sie
pomyst wydawania w Polsce anglojezycznego pisma psychologicznego ,,Po-
lish Psychological Bulletin”. Pierwszy numer opuscit drukarnie w roku 1970
i ukazywat sie z czestotliwoscig dwdch numeréw w roku, pdzniej zas jako
kwartalnik. Celem pisma byla prezentacja dorobku wspétczesnej psycho-
logii polskiej, uwzgledniajac wszystkie jej subdyscypliny, zamieszczajac
sprawozdania z badan, artykuly teoretyczne oraz historyczne. Kolejnym
czasopismem wydawanym od poczatku przez PTP, przeznaczonym do uzytku
wewnetrznego byt ,Biuletyn Informacyjny Zarzadu Gtéwnego PTP”, ukazuja-
cy sie nieregularnie i stosunkowo krétko. Funkcje ,,Biuletynu” od roku 1981
przejat dwumiesiecznik , Nowiny Psychologiczne”, w ktérym znajdowaly sie
zaréwno prace z zakresu szeroko pojetej psychologii, jak i sprawozdania
z dzialalnosci PTP, a takze informacje o szkoleniach, konferencjach i sympo-
zjach naukowych.

SYTUACJA NA POLSKIM RYNKU CZASOPISM PSYCHOLOGICZNYCH PO 1989 ROKU

Nowa sytuacja spoleczno-gospodarcza spowodowana przemianami ustrojo-
wymi, wywolala wiele istotnych zmiany na rynku wydawniczym. Pojawilo sie
przede wszystkim wiele nowych tytuléw prasowych, takze z zakresu psy-
chologii. Cze$¢ z nich okazala sie efemerydami, ale wérdd czasopism, ktére
w tym czasie zdobyly rynek znalez¢ mozna pisma prezentujgce wysoki poziom
merytoryczny. Wymienié nalezy chociazby ,Czasopismo Psychologiczne”,
ktérego pierwszy numer wydano w 1995 r. pod redakcjg Augustyna Banki
w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Kolejnym waznym tytutem bylo ,Forum Psychologiczne” ukazujacym sie od

°Tamze, s. 154-155.
UTamze, s. 155.
2Tamze, s. 155-156.



1996 roku®. W tym samym roku na polski rynek czasopism trafit ogélno-
polski magazyn psychologiczny ,Charaktery”, ktéremu poswiecona zostata
niniejsza praca. Jest to magazyn majacy z zatozenia charakter popularno-
naukowy. Z powodzeniem istnieje na rynku wydawniczym od ponad 17 lat
1 nieprzerwanie jest redagowane przez Bogdana Biatka. Do konca 2007 roku
,Charaktery” byly jedynym w Polsce czasopismem o tym profilu i tematyce.
Wraz z poczatkiem 2008 roku zaczeto ukazywac sie nakladem Wydawnictwa
Zwierciadlo czasopismo ,Sens. Poradnik Psychologiczny”. Przez pierwsze
dwa lata wychodzito jako dwumiesiecznik, natomiast od poczatku 2010 roku,
wydawane jest z czestotliwoscig miesieczng. W magazynie znalez¢é mozna
artykuly poradnikowe na tematy zwigzane z pracg, relacjami z bliskimi
osobami oraz teksty o rozwoju osobistym™.

ZARYS HISTORII POLSKIEGO CZASOPISMIENNICTWA PEDAGOGICZNEGO

Rozwdj prasy pedagogicznej w XIX wieku byt zwigzany z rozkwitajacym
wowczas czasopi$miennictwem specjalistycznym, ktdrego popularnosé byta
wynikiem intensywnych przemian w réznych dziedzinach gospodarki®. Istot-
ng role w ksztattowaniu czasopismiennictwa pedagogicznego odegrat rozwoj
szkolnictwa i o$wiaty, ktory spowodowat wzrost zainteresowania tymi zagad-
nieniami wsrdd szerszych kregow spoteczenistwa. Bardzo waznym procesem
byto powstawanie instytucji paistwowych, ktore kierowaly oswiata, a takze
réznych stowarzyszen nauczycielskich, towarzystw naukowych zwigzanych
z wychowaniem i nauczaniem. Wszystkie te przemiany wywolaly potrzebe
wymiany informacji i do§wiadczen, co z kolei przyczynilo sie do podjecia
dzialan zmierzajacych do rozwijania czasopi$miennictwa pedagogicznego
Anna Pawlowska w nastepujacy sposéb rozumie pojecie czasopisma peda-
gogicznego: ,[...] jest to wydawnictwo periodyczne, poswiecone w catosci
problematyce ksztalcenia i wychowania, z reguly bedace organem instytu-
cji, zrzeszen lub organizacji pracujacych programowo w dziedzinie teorii
i praktyki pedagogicznej, adresowane do oséb zawodowo zajmujgcych sie
dzialalnoscig dydaktyczno-wychowawcza i opiekuncza lub tez z tymi osobami
wspotpracujacych.” Z kolei czasopiSmiennictwo pedagogiczne trudne jest do
jednoznacznego okreslenia. Badacze réznie interpretujg zakres jaki obejmuje
to pojecie. Niektdrzy traktujg to jako sume gazet i czasopism, inni jako

BTamze, s. 156.

“Strona WWW Wydawnictwa Zwierciadlo, [dostep: 12 sierpnia 2014]

BA. Pawlowska, Charakterystyka polskiego czasopismiennictwa pedagogicznego przetomu XIX i XX
wieku, Debiuty Naukowe Wyzszej Szkoly Humanistyczno-Ekonomicznej 1998, T. 1, s. 55.
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czes¢ prasy, czyli sume czasopism, a w innym jeszcze jako ogét zagadnien
dotyczacych prasy i jej dziejow'.

Poczatki czasopism pedagogicznych na swiecie siegajg juz XVIII wieku.
W gloszeniu tresci o charakterze pedagogicznym pionierskie okazaly sie
pisma moralne, zwlaszcza angielskie, stawiajace sobie za cel wychowa-
nie spoleczenistwa. Na obszarze Polski czasopismem spetniajacym takie kryte-
ria byt ,Monitor”, wydawany przez Franciszka Bohomolca w latach 1765-1785".

W wyniku dlugotrwatego pozostawania Polski pod zaborami utrudniony
byt postep w dziedzinie szkolnictwa i mysli pedagogicznej. Ten typ czasopism
wyksztalcit sie stosunkowo p6ézno w poréwnaniu do krajoéw zachodnich,
gdzie intensywnie wydawano czasopisma o tematyce pedagogicznej od po-
czatku XIX stulecia. Historia polskiego czasopismiennictwa pedagogicznego
zaczyna sie w latach 40., kiedy to w zaborze pruskim nastgpita chwilowa
odwilz, jesli chodzi o ucisk germanizacyjny'™. Jedng z pierwszych inicjatyw
wydawniczych podjat Antoni Wojkowski, ktéry przy wspétpracy z Ewarystem
Estkowskim w roku 1845 w Poznaniu zaczeli wydawac , Pismo dla Nauczycieli
Ludu” ukazujace sie przez kilka miesiecy. Juz w roku nastepnym pojawito sie
w Wielkopolsce nowe pismo , Kosciét i Szkota”, ktére redagowal Ernest
Guinther. Adresatami pisma byli nauczyciele i ksieza, a katolicki charakter
redagowanego pisma pozwolil na jego ukazywanie przez 3 lata”.

Wiele pozycji liczytaby lista pism, ktére cechowat krétki zywot wydawniczy.
Do takich periodykow mozna zaliczy¢: dwujezyczne poznanskie ,Wiadomosci
Szkolne” (1855-1856), ,Swiatetko” (1862-1863), redagowane przez Emme
Puffke w Lesznie. Réwnie krdtko istnialo na rynku wydawniczym czasopismo

,Oswiata”, redagowane przez profesora szkoly realnej — Ludwika Rzepeckiego.
Ukazywalo sie w latach 1865-1867 i poruszalo kwestie wychowania domowego
i szkolnego®™.

Na terenie zaboru austriackiego, na Slasku Cieszyriskim, pierwsze czaso-
pismo pedagogiczne powstalo blisko 20 lat p6Zniej w poréwnaniu do zaboru
pruskiego. Bylo to pismo pt. ,Rocznik Ewangelicki”, poswiecony sprawom
kosciota i szkoly, wydawane w latach 1862-1864 przez polskiego dzialacza na-
rodowego i nauczyciela gimnazjum w Cieszynie — Jana Sliwke. W momencie
kiedy przestano wydawac ,Rocznik Ewangelicki”, Srodowisko nauczycieli

18Tamze, s. 56.
"Tamze.
8Tamze, s. 58.
BTamze.
20Tamze, s. 58-59.



przez dlugi czas pozbawiona byta wlasnego pisma. W roku 1892, kiedy nasta-
pito usamodzielnienie sie polskiego ruchu zawodowego nauczycieli w tym
regionie powstal ,Miesiecznik Pedagogiczny”. Poczatkowo jego wydawaniem
zajmowal sie Jerzy Kubisz, a od 1902 czasopismo zostalo organem Polskiego
Towarzystwa Pedagogicznego na Slasku Cieszyfiskim?..

Rozwdj prasy pedagogicznej w zaborze rosyjskim byt bardzo ograniczo-
ny. Sytuacja pogarszala sie zwlaszcza w okresach wzmozonej rusyfikacji
po powstaniu listopadowym i styczniowym. Jak podaje Anna Pawtowska:
»zagadnienia pedagogiczne byly poruszane przez pedagogéw polskich na
tamach réznych czasopism, gtéwnie o charakterze rodzinnym, badz tez
kierowanych do kobiet, zwlaszcza takich jak: ‘Kronika Rodzinna’ (1873-1876),
‘Bluszcz’ (1865-1876), ‘Ognisko Domowe’ (1873-1876)”**. Wladze rosyjskie
nie zgadzaly sie na wydawanie polskich czasopism o charakterze pedago-
gicznym, stad wiele prac zamieszczanych bylo z koniecznosci w pismach
o charakterze ogdlnym.

Dopiero na poczatku lat 80-tych XIX wieku doszto do utworzenia na tere-
nie zaboru rosyjskiego dwdch czasopism pedagogicznych. Pierwsze z nich
to ,Rocznik Pedagogiczny” (1882-1883) zalozony przez Samuela Dicksteina,
a finansowany przez Kase im. Mianowskiego. Charakter pisma i czestotli-
wos¢ ukazywania sie przyczynily sie do tego, ze nie odegralo ono wiekszego
znaczenia w polskiej edukacji. Drugie czasopismo — ,Przeglad Pedagogiczny”
(1882-1905) zostalo zatozone przez Eugeniusza Babiriskiego i w pelni zaspo-
koilo potrzeby czasopi§miennictwa pedagogicznego. Odegralo istotng role
w popularyzacji zachodniej mysli pedagogicznej, prezentowato problematy-
ke dotyczacg wychowania, nauczania domowego i prywatnego™, a takze
umozliwiato podnoszenie poziomu zawodowego nauczycieli*.

Pierwsze dziesieciolecia XX wieku obfitujg w wiele znaczacych inicjatyw
wydawniczych. Jedng z nich bylo utworzone przez Polski Zwigzek Nauczyciel-
ski pismo ,,Nowe Tory”, wychodzace w latach 1906-1914. Bylo to czasopismo
pedagogiczne, na tamach ktérego zamieszczano prace dotyczace pedago-
giki ogélnej i spraw szkolnych, ale takze artykuly z dziedziny psychologii
i metodyki nauczania®.

2ITamze, s. 59.

22Tamze.

2 A. Bajorek, Rola prasy pedagogicznej w propagowaniu innowacji pedagogicznych, [w:] Nowatorskie
tendencje w edukacji wezesnoszkolnej, pod red. Jana Kidy, Rzeszow 1998, s. 87.

24A. Pawlowska, dz. cyt., s. 60.

Tamze, s. 61.



Okres I wojny $wiatowej przynidst ozywienie na polskim rynku czasopism
pedagogicznych. Powstalo wowczas kilkanascie nowych pism, z ktérych
trwaly byt uzyskaly takie, jak ,Glos Nauczycielski” (1917), ,Nauczyciel
Ludowy” (1916-1925), a takze ,, Polska Macierz Szkolna” (1917-1939)*. Jednak
znaczny postep w dziedzinie polskiego czasopismiennictwa pedagogicznego
nastgpit dopiero po odzyskaniu niepodleglosci. Dynamika rozwoju rynku
prasowego przejawiala sie zardwno poprzez wzrost liczby powstajacych
tytutdéw jak i réznorodnosci publikacji poruszajacych kwestie wychowania®’.
W pierwszych latach Polski niepodlegtej powstato kilka nowych tytutéw.
Stefan I. Mozdzen podaje, ze w roku 1921 ich liczba wynosita przy koncu
drugiego dziesieciolecia XX w. wynosita ok. 130 tytutéw, zas tuz przed
wybuchem II wojny §wiatowej na polskim rynku istnieje 190 czasopism
poruszajacych zagadnienia z tej dziedziny?®.

Zgodnie z ustaleniami Mozdzenia — tylko ok. 60 tytuléw istniato dluzej
niz 10 lat, a wérdd nich tylko 15 czasopism ukazywalo sie przez cate dwu-
dziestolecie. Wiele z tych pism swoj poczatek datuje jeszcze na okres przed
wybuchem I wojny $wiatowej. Nalezg do nich najstarsze lwowskie czaso-
pisma: ,Szkola” (1868), ,Miesiecznik Pedagogiczny” (1882), a takze ,Muzeum”
(1885) oraz ukazujace sie w Krakowie: , Przewodnik Oswiatowy” (1901), ,Ruch
Pedagogiczny” (1912). W Warszawie wychodzil , Przeglad Pedagogiczny”
(1882-1905), a w Poznaniu , Przeglad Oswiatowy” (1906)>.

Znaczacy role w rozwoju prasy pedagogiczno-psychologicznej odegrat
Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego. Dziatalno$¢ wydawnicza tej organizacji
obejmowata nie tylko czasopisma o charakterze centralnym, $cisle wyspecja-
lizowanym, ale réwniez dynamicznie rozwijane byly periodyki terenowe,
niekiedy o zasiegu powiatowym. Nastapilo to zwlaszcza po 1934 roku, kiedy
to zgodnie z uchwalg Zjazdu Delegatéw wszystkie okregi mialy wydawaé
wlasne pisma organizacyjne i regionalne. W roku 1935 ukazywaly sie nakta-
dem zwigzku 33 tytuly czasopism, ktérych t3czny naklad wynidst 300 tys.
egzemplarzy, za$§ w roku poprzedzajacym wybuch II wojny Swiatowe;j liczba
ukazujacych sie periodykéw wynosita 38. Ogélna liczba pism wydawanych
przez organy Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego, to ponad 80 tytuléw™.

Nieco mniejszg aktywnos$cig na rynku czasopi§mienniczym moze po-
chwali¢ sie Towarzystwo Nauczycieli Szkét Srednich i Wyzszych. Jako organ

263. 1. Mozdzen, Historia Wychowania 1918-1945, Kielce 2000, s. 182.
27A. Bajorek, dz. cyt., s. 88.
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prasowy Towarzystwa ukazywalo sie , Muzeum” wychodzgce juz od 1885
roku, ktorego redaktorem byt Kazimierz Bronczyk. Pismo to wyrdznialo sie
sposréd innych obszernym dziatem ocen i sprawozdan z literatury naukowej
z zakresu pedagogiki i szkolnictwa oraz obecno$cig sprawozdan z pod-
recznikow szkolnych, literatury dla mlodziezy, a takze dziet naukowych,
ktore byly istotne dla nauki szkolnej. Nie mniej istotng role w rozwoju nauk
pedagogicznych odegralo pismo, ukazujgce sie od roku 1882, ktorym byt
,Przeglad Pedagogiczny”. Pierwszym redaktorem , Przegladu” byt Maksy-
milian Tazbir. W roku 1926 dokonano fuzji dwéch pism — kwartalnika pod
tym samym tytulem i tygodnika , Sprawy Towarzystwa”, w wyniku ktérej
powstal , Przeglad Pedagogiczny” jako tygodnik. Od 1926 roku jako organ
prasowy Towarzystwa ukazuje si¢ takze ,Muzeum i Przeglad Pedagogiczny”,
utworzone w wyniku potgczenia pisma ,Muzeum” z ,Przegladem Pedago-
gicznym”. Towarzystwo Nauczycieli Szkét Srednich i Wyzszych wydawalo
takze czasopisma specjalistyczne, wsrdd ktérych wymienié nalezy dwa mie-
sieczniki: ,Pedagogium” oraz ,Szkolnictwo Zawodowe”. Oba periodyki
zajmowaly sie zblizong tematyka, przy czym , Pedagogium” stuzylo dosko-
naleniu zawodowemu nauczycieli zatrudnionych w zakladach ksztatcenia
nauczycieli, a ,Szkolnictwo Zawodowe” przeznaczone bylo dla nauczycieli
szkot zawodowych. Kolejnym istotnym magazynem poruszajacym tematy
zwiazane z wychowaniem byt , Przeglad Humanistyczny”, ktéry ukazywat si¢
w latach 1920-1930 z mysla o nauczycielach przedmiotéw filozoficznych. Byt
to miesiecznik o charakterze pedagogicznym i literackim, zamieszczajacy
rozprawy z dziedziny nauk filozoficznych i artykuly zwigzane z dydaktyka
nauczania tych przedmiotéw?’.

Okres miedzywojenny charakteryzowal sie postepujacg specjalizacja
polskich czasopism pedagogicznych, co korzystnie wplyneto na poziom
zamieszczanych w nich materialéw. Jednoczesnie magazyny przeznaczone
dla nauczycieli przedmiotowych nie rozwinely sie w dostatecznym stop-
niu. Mimo réznorodnosci tytuléw, nie obejmowaly one swym zasiegiem
wszystkich przedmiotéw nauczania. Oswiata polska w tym okresie byla
silnie reprezentowana przez taczng liczbe 800 ukazujacych sie czasopism
pedagogicznych. Dostepnos¢ tej formy przekazu przyczynito sie do populary-
zacji myéli pedagogicznej, ktdre bylo wykorzystywane przez ksztalcacych sie
wowczas nauczycieli’”.

SlTamze, s. 184-185.
32Tamze, s. 185-186.



POLSKIE CZASOPISMA PEDAGOGICZNE WYDAWANE PO 1945 ROKU

Nowy okres w rozwoju polskiego czasopismiennictwa pedagogicznego zapo-
czatkowat proces tworzenia wtadzy ludowej, odbudowy kraju ze zniszczen
wojennych. W rozwoju czasopi$miennictwa pedagogicznego w Polsce Lu-
dowej Franciszek Filipowicz wyrdznit kilka charakterystycznych okreséw,
wynikajacych z tworzenia nowego systemu o$§wiaty i wychowania®.

Pierwszy etap tworzenia i odbudowy czasopi§miennictwa o tej tematyce
przypada na lata 1944-1948. W tym czasie trwaly prace nad odtworzeniem sys-
temu szkolnego ze zniszczen wojennych, co wigzato sie ze zdynamizowaniem
rozwoju czasopi§miennictwa pedagogicznego™.

Drugi etap powigzany jest z przebudowa systemu szkolnego, zakonczone-
go decyzjami wydanymi w 1961 roku. Podczas tego okresu zapoczatkowane zo-
staly plany stworzenia systemu czasopism pedagogicznych Ministerstwa
Oswiaty™.

Trzeci okres obejmowatlata 1962-1970, a zakonczyto go utworzenie systemu
czasopism pedagogicznych Ministerstwa O$wiaty™.

Faza czwarta przypadia na lata siedemdziesigte i zwigzany jest z doskona-
leniem déwczesnego systemu o$wiaty i wychowania oraz podjetymi pracami
nad okresleniem nowego systemu szkolnego®’.

Czasopi$miennictwo pedagogiczne tuz po zakonczeniu II wojny §wiato-
wej dynamicznie si¢ rozwijalo. Na lamach czasopism pedagogicznych w tym
czasie — jak podaje Filipowicz — pojawialy sie publikacje dotyczace problema-
tyki odbudowy szkolnictwa, tworzenia placéwek os$wiatowych na ziemiach
odzyskanych, demokratyzacji systemu szkolnego, ksztalcenia i doksztalcania
nauczycieli, a takze zasad, metod nauczania i §rodkéw dydaktycznych?®.

Wymieniona tematyka byta podejmowana zaréwno na kartach czasopism
wznawianych, jak i nowo powstatych. W 1945 roku wznowione zostato pismo
,Glos Nauczycielski” — centralny organ ZNP, ,Praca Szkolna” — miesiecznik
pedagogiczny ZNP, ,Szkota Zawodowa”, czy ,Chowanna” — miesiecznik Insty-
tutu Pedagogicznego w Katowicach. W tym samym roku na rynku prasowym
pojawily sie czasopisma pedagogiczne, niemajace swoich odpowiednikéw

33F. Filipowicz, Zarys rozwoju polskiego czasopismiennictwa pedagogicznego, [w:] Czasopismiennictwo
pedagogiczne w Polsce Ludowej, pod red. Franciszka Filipowicza, Warszawa 1981, s. 47.
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przed rokiem 1939, do ktdrych zaliczamy miesieczniki: ,Nowa Szkota” — pismo
spoleczno-pedagogiczne Ministerstwa O$wiaty, ,Miesiecznik Pedagogiczny”
oraz dwumiesieczniki, wérdd ktérych znalazly sie ,Demokracja i Wychowa-
nie”. W kolejnym roku rynek prasy pedagogicznej znaczaco sie wzbogacit
o nowe tytuly, a niektére z wydawanych czasopism zmienily czestotliwosé
ukazywania sie. Nowoscia na rynku byly w tym roku , Dzieci i Wychowawca”
— miesiecznik Ministerstwa O$wiaty po§wiecony tematyce wychowania
zbiorowego. Innym nowym tytutem prasowym byta ,,O$wiata Rolnicza”,
wydawana od 1946 roku jako miesiecznik Departamentu O$wiaty Rolniczej
Ministerstwa Rolnictwa i Reform Rolnych, poswiecony zagadnieniom szkol-
nictwa rolniczego oraz czasopismo , Zycie Szkoly” — wydawane przez Wydzial
Pedagogiczny Zarzgdu Okregu Pomorskiego ZNP w Toruniu, pos§wiecony
problemom organizacji wychowania i nauczania®.

Wznowienia wydawania kolejnych czasopism pedagogicznych w pierw-
szym okresie po zakonczeniu dziatan wojennych, dokonano takze w1946 roku,
kiedy to na rynku ponownie zaistniat ,Ruch Pedagogiczny”, , Psychologia
Wychowawcza” i ,,Szkota Specjalna™©.

Drugi etap rozwoju czasopi$miennictwa pedagogicznego przebiegat
pod znakiem tworzenia systemu socjalistycznych czasopism pedagogicz-
nych. Wowczas znamienne w czasopis§miennictwie pedagogicznym byto od-
chodzeniem od wzoréw przedwojennych, a nowo powstate pisma wzorowano
na pismach Zwiazku Radzieckiego. Konsekwencjg tych zmian byla likwi-
dacja wielu czasopism pedagogicznych. W rezultacie przestaly ukazywac sie
wznowione po II wojnie §wiatowej: ,Ruch Pedagogiczny”, ,Praca Szkolna”,
,Psychologia Wychowawcza”, ,Szkota Specjalna”, a z powotanych po 1945 roku:
,Dzieci i Wychowawca”, ,O8wiata Rolnicza”, ,Szkota Ekonomiczna” i inne*.

W latach 1948-1961 na rynku prasowym powstalo wiele czasopism ogdlno-
i specjalistyczno-pedagogicznych i to zaréwno resortu o§wiaty, jak i innych
instytucji i organizacji. Sytuacja w czasopi§miennictwie pedagogicznym
tego okresu nadal daleka byta od stabilizacji. Podczas jednego dziesiecio-
lecia zanotowano dwie wyrazne tendencje na rynku prasy o tej tematyce.
Na poczatku lat 50. nastepuje ograniczenie liczby pedagogicznych tytuléw
prasowych, a pod koniec dekady ponowny wzrost*.

¥Tamze, s. 49-51.
40Tamze, s. 51.
“Tamze, s. 52-53.
“2Tamze, s. 55.
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Trzeci etap rozwoju wyrdzniony przez Filipowicza, charakteryzowat si¢
dalszymi zmianami w systemie nauki szkolnej. Wiasnie wtedy — napisat
Filipowicz — (lata 1962-1971) ,w celu podniesienia na wyzszy poziom pracy
szkolnictwa, oraz umocnienia socjalistycznego kierunku jego rozwoju prze-
prowadzono reforme systemu szkolnego”™”. W nawigzaniu do tych zmian
w systemie o§wiaty i wychowania dokonano pewnych korekt w resortowym
czasopi$miennictwie pedagogicznym. Analogicznie do zmienionych nazw
przedmiotéw szkolnych, w roku 1961 zmieniono tytuly niektdrych czaso-
pism przedmiotowo-metodycznych. Na miejsce dwumiesiecznika , Rysunek
i Praca Reczna” powotano miesiecznik ,Wychowanie techniczne w Szkole”
z wkladkg ,Plastyka w Szkole”. Zmieniono réwniez tytul dwumiesiecznika
,Spiew w Szkole” na ,, Wychowanie Muzyczne w Szkole”, przy zachowaniu
jego czestotliwosci ukazywania sie. Zmiana ta wyrazi¢ miala — jak podaje
Filipowicz — umocnienie rangi tych przedmiotéw w ksztatceniu szkolnym
dzieci i mtodziezy*.

Pod koniec lat szes¢dziesigtych na tamach czasopism pedagogicznych
pojawialo sie coraz wiecej publikacji wskazujacych na potrzebe doskonalenia
catego systemu o$wiaty i wychowania, podjecia badan nad jego funkcjo-
nowaniem oraz prac nad ksztaltem ustroju szkolnego w przysztosci, lepiej
dostosowanego do wymogéw spoteczno-gospodarczych kraju. Tematyka ta
kontynuowana byla takze po roku 1971%.

Czwarty etap rozwoju czasopi$miennictwa pedagogicznego obfitowat
w wiele publikacji po§wiecanych problematyce nauczyciela i badan pedago-
gicznych. W pozaresortowym czasopi$miennictwie pedagogicznym tego
okresu nie zaszly wieksze zmiany, co dowodzi jego stabilizacji. Wiekszos¢
czasopism borykala sie jednak z problemem reglamentacji papieru, co uwi-
docznito sie w zmniejszeniu objetosci tych pism, a czasem w zmniejszeniu
czestotliwosci ich ukazywania sie i wysokosci naktadow™.

SYTUACIA NA POLSKIM RYNKU CZASOPISM PEDAGOGICZNYCH PO 1989 ROKU

Rynek czasopism pedagogicznych w omawianym okresie charakteryzowat sie
nieréwnomierng dynamikg zmian. Monika Rausz uwzgledniajac ustalenia
w ramach badan prasoznawczych, postuguje sie periodyzacjg okresu wedtug

$Tamze, s. 57.
“Tamze, s. 57.
“Tamze, s. 59.
“Tamze, s. 60-61.
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kryterium tempa przeksztalcen na rynku, poczawszy od 1989 roku*’. W latach
1989-1990 pojawily sie sygnaly oznaczajace zwiekszenie liczby inicjatyw
wydawniczych, chociaz byly one mniej liczne od powstajacych w tym czasie
pism z innych dyscyplin. W tym okresie notuje sie przypadki wielokrotnych
zmian wydawcy, tytutu, czy podtytulu czasopisma, wymuszone miedzy inny-
mi zmieniajaca sie sytuacjg polityczng w kraju. Lata 1991-1993 odznaczaly
sie wedlug tej autorki dynamicznym wzrostem wydawanych periodykéw,
ale w tym przypadku wiele z nich stosunkowo krétko funkcjonowato na
rynku. Rézne instytucje dydaktyczne takie jak: kuratoria, stowarzyszenia
spoteczne i zawodowe wydawaly wtedy wlasne pisma*®. Coraz czesciej zaczy-
naly ukazywac sie czasopisma o mieszanej formie zapisu tresci — faczace
tekst drukowany z zapisem na dyskietkach. Przykladem takich pism byly
,Komputer w Szkole”, a pdzniej , Komputer w Edukacji”. Trudne do ustalenia
s3 powody zaprzestania drukowania czasopism o ustalonej renomie, jak
,Ruch Pedagogiczny” czy ,,Oswiata i Wychowanie”. Po 1994 roku sytuacja
na rynku czasopism z dziedziny pedagogiki ulega stabilizacji. Odnotowa¢
mozna od tego momentu mniej wydawnictw efemerycznych, a te ktérym
udaje sie utrzymac na rynku, byly czesto pismami niskonakladowymi o wy-
specjalizowanej tematyce, ale odpowiadajace potrzebom czytelnikéw. Do
takich wydawnictw zaliczone zostaly ,,Guliwer”, ,Chowanna”, ,Edukacja
i Dialog”, a takze , Komputer w Szkole” oraz , Komputer w Edukacji”*.

W latach 1989-1995 odnotowano pojawienie sie ponad 70 czasopism, z kté-
rych okoto 30 mialo charakter ogélnokrajowy. Pozostale tytuly ukazywaly sie
na rynku lokalnym i czesto byly wynikiem inicjatyw wydawniczych ze strony
kuratoriéw i wojewddzkich o§rodkéw metodycznych™.

Poza niewielkimi zmianami w ofercie wydawniczej czasopism pedago-
gicznych, mozna stwierdzi¢, ze pierwsze lata po transformacji ustrojowej nie
mialy niekorzystnego wplywu na poziom i liczbe wydawanych tytuléw o tej
tematyce. Mimo zaprzestania wydawania kilku uznanych tytuléw, sytuacja
na rynku nie pogorszyla sie dzieki wprowadzeniu do oferty wydawniczej
poréwnywalnej liczby pism, ktére zdotaly utrzymac si¢ i z powodzeniem

*"M. Rausz, Zmiany oferty wydawniczej polskich czasopism pedagogicznych po 1989 roku a czytelnictwo
Srodowiska uczelni pedagogicznej (na przykladzie WSP w Krakowie), [w:] Dziatalnos¢ ustugowa,
informacyjna i dydaktyczna bibliotek naukowych: materiaty konferencyjne, Stupsk 13-14 czerwca
1996 1., Stupsk 1996, s. 68.
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odegraly przypisang im role. Nalezy podkresli¢ zmiany polegajace na posze-
rzeniu zakresu tematycznego. Pojawily sie pisma pos§wiecone informatyce
ijej zastosowani w szkole, tytuly dedykowane wychowawcom poruszaja-
ce zagadnienia z waskich specjalnosci dydaktycznych. Kanon czasopism
pedagogicznych zostat takze wzbogacony o wydawnictwa poruszajace zagad-
nienia z zakresu resocjalizacji, rehabilitacji 1 uzaleznien, ktore wezesniej byly
pomijane przez wydawcow".

SITamze, s. 73.
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2 Historia i tworcy pisma

Historia polskiego czasopi§miennictwa psychologicznego siega konca XIX
wieku, cho¢ dynamiczny rozwdj prasy o tej tematyce przypada na pierwsze
¢wieréwiecze nastepnego wieku. Ukazujace sie wowczas tytuly poruszaly
wszystkie problemy 6wczesnej psychologii, prezentowane w wiekszoéci z per-
spektywy naukowej, a nie tylko popularnonaukowej. Idea wydawania czaso-
pisma popularnonaukowego dotyczacego tychze kwestii zrodzita sie przed
ponad stu laty w Stanach Zjednoczonych. W 1893 roku pierwszym krokiem
w kierunku popularyzacji wiedzy psychologicznej byta wystawa o takiej tema-
tyce, zorganizowana w trakcie §wiatowych targéw w Chicago przez Joseph’a
Jastrowa. Inicjatywa ta cieszyla sie duzym zainteresowaniem w §rodowisku
psychologéw i zapoczatkowata regularne publikowanie przez uczonych
artykutéw popularyzatorskich w nienaukowych czasopismach, ktére mialy
promowacé przystepna dla szerszego grona odbiorcéw wiedze dotyczacy
ludzkich zachowan. Zapotrzebowanie na materialy prezentowane w czytelnej
formie, zapoczatkowalo pomyst zamieszczania raz w tygodniu w wysoko-
nakladowych dziennikach , kacikéw psychologicznych”. Odpowiadajac na
potrzeby czytelnikéw, zaczeto w pierwszej ¢wierci XX wieku prowadzié
prace zmierzajgce do stworzenia periodyku, ktéry spetnialby oczekiwania
odbiorcéw, tj. prezentowat tresci psychologiczne w sposéb odmienny od tego,
z jakim spotykano sie w pismach o charakterze stricte naukowym. Pierwszym
takim miesiecznikiem byt , Psychology: Health, Happiness, Success”, ktory
pojawil sie na rynku w roku 1923".

W Polsce idea popularyzacji wiedzy psychologicznej na tamach prasy
zostala zaszczepiona stosunkowo pdzno, bo jej $lady odnalezé mozna dopiero
w latach 60-tych ub. wieku. Materialy o takim charakterze mozna byto spo-
tka¢ w wybranych czasopismach, w ktérych funkcjonowaly dzialy poswiecone
zagadnieniom z dziedziny psychologii, np. w ,Radarze - tygodniku pracy
tworczej”, w ktdrym oprdcz ogdlnej tematyki poruszane byly kwestie zwigza-
nie z dorastaniem i problemami, z jakimi musieli sie zmierzy¢ mtodzi ludzie®.
Na polskim rynku prasowym przez dtugi czas nie bylo czasopisma psycholo-
gicznego poruszajacego w zrozumialy dla przecietnego czytelnika sposéb

IC. W. Domafiski, Polskie czasopisma psychologiczne w latach 1918 — 2000, ,,Przeglad Psycholo-
giczny”, T. 44, 2001, nr 1, s. 156.
2Tamze.
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kwestie z dziedziny psychologii i nauk pokrewnych, ktére byloby w catosci
poswiecone wspomnianej tematyce. Przelom nastgpit w momencie, gdy na
rynku pojawito sie czasopismo ,Charaktery. Magazyn Psychologiczny”, ktére
wypelnito istniejaca nisze na rynku i spetnito zapotrzebowanie czytelnikéw
na teksty psychologiczne o charakterze popularnonaukowym.

Na polskim rynku wydawniczym ukazujg sie obecnie dwa miesieczniki
popularnonaukowe poswiecone psychologii — ,Charaktery. Magazyn Psycho-
logiczny” oraz ,Sens. Nowoczesny Magazyn Psychologiczny”. Miesiecznik
,Charaktery” z zalozenia jest pismem popularyzujgcym wiedze psycholo-
giczna w sposob zrozumialy dla przecietnego czlowieka. Na jego tamach
publikowane sg artykuly odstaniajgce zasady funkcjonowania ludzkiego
umystu, po§wiecone relacjom miedzy ludZmi, uczace poznawania wtasnych
emocji, a takze analizujace mechanizmy powstawania kryzyséw i uzalez-
nienl. W magazynie prezentowane s3 materialy poswiecone psychologii
i edukacji psychologicznej oraz dotyczace wykorzystania tej wiedzy w zyciu.
Prezentowane w pismie tre$ci wchodzg takze w zakres nauk pokrewnych,
koncentrujac sie na tych zagadnieniach psychologii, z ktérymi ludzie styka-
ja sie kazdego dnia, jak: edukacja, wychowanie, uczucia, czy emocje. Ponadto
zawiera materialy kierowane do wychowawcéw: scenariusze lekcji, omowie-
nia lektur, czy analizy poszczegdlnych probleméw. Zakres poruszanych tresci
jest pomocny takze rodzicom, poniewaz zawiera wskazéwki, jak nawigza¢
kontakt z dorastajacym dzieckiem. Mtodemu czlowiekowi pomaga natomiast
poznaé samego siebie.

Pierwszy, nienumerowany i bezptatny numer czasopisma ,Charaktery”
ukazal sie w grudniu 1996 roku, ktérego naktad wynidst 15 tys. egzemplarzy.
W lutym 1997 roku wydano pierwsze numerowane wydanie periodyku o nakta-
dzie 30 tys. egz., ktérego cena wynosita 4 zt. Numer 12/2013 zostal natomiast
wydany w naktadzie 70 tys. egzemplarzy, ktérego cena jednostkowa wyniosta
12,5 z1, czyli w nakladzie ponad dwukrotnie wyzszym i cenie — trzykrotnie
wyzszej w porédwnaniu z numerem pierwszym z roku 1997. Czasopismo od
poczatku byto wydawane przez Charaktery Sp. z 0.0., ktérej prezesem jest
redaktor naczelny i twérca magazynu — Bogdan Biatek. Zalozyciel czaso-
pisma jest absolwentem psychologii Uniwersytetu Jagielloriskiego (1978).
W latach 1986-1989 pelnit funkcje psychoterapeuty w Instytucie Psychologii
Zdrowia w Warszawie. Ponadto wspottworzyt i byt dziennikarzem ,Gazety
Wyborczej”, z ktéra wspdtpracowat w latach 1990-1995°.

3Bogdan Bialek — biografia, oprac. W. Ornat, [w:] Portal Uniwersytetu Jagielloriskiego, [dostep:
21 sierpnia 2014]
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W ofercie wydawnictwa Charaktery Sp. z o.0., oprécz ,,Charakteréw”
znajdujg sie takze inne tytuly prasowe: , Psychologia dzi$”, ,Style i Charakte-
ry”, ,Psychologia w Szkole” oraz ,I ty ija”. Wydawnictwo to wprowadzito
do swojej oferowanych przez siebie produktéw réwniez ksigzki z zakresu
psychologii B. Bialek w rozmowie z Justyna Giemzg, wyjasnit skad pomyst na
wydawanie innych tytuléw poruszajacych kwestie mieszczace sie w nurcie
psychologicznym i nauk pokrewnych: ,Same ‘Charaktery’ ewoluowaly — dalej
sg pismem popularnonaukowym i mieszczg sie w nurcie humanistycznym,
ale czesto okreslane sg jako pismo kulturalne. ‘Psychologia dzi§’ ukazuje sie
z czestotliwoscig kwartalng od 2006 roku i jest nawigzaniem do pierwszej
wizji ‘Charakterow’, czyli pismem przeznaczonym gtéwnie dla studentéow
psychologii i nauk pokrewnych. Kwartalnik ten jest kierowany takze do
srodowiska naukowego oraz oséb interesujacych sie naukows psychologia.
Teksty dotycza m.in. doniesiert z badan prowadzonych w laboratoriach
i renomowanych osrodkach na calym swiecie. ,Style i Charaktery’ wydawane
s3 raz na kwartat od 2007 roku i majg by¢ tytutem stricte psychologicznym, zaj-
muj3cym sie sprawami zycia codziennego™, skierowanym przede wszystkim
do kobiet zblizajacych sie do 50. roku zycia, jak i do tych, ktére rozpoczynaja
drugie p6twiecze’, propagujac sztuke dobrego, dojrzalego zycia. Stalymi felie-
tonistami s3 m.in.: Magda Umer, Adam Nowak z zespotu Raz Dwa Trzy oraz
Joanna Kotaczkowska z kabaretu Hrabi. Z kolei , Psychologia w Szkole”, ktéra
wydawana jest od 2004 roku z czestotliwoscig kwartalng, porusza problemy
dotyczace psychologii edukacji, relacji uczen-nauczyciel, a takze kwestii
problematycznych zwigzanych z zawodem nauczyciela. Kwartalnik prze-
znaczony jest przede wszystkim dla nauczycieli, psychologéw i pedagogow
szkolnych, poniewaz dostarcza rzetelnej wiedzy psychologicznej, niezbedne;j
do pracy w szkole. Autorzy wskazujg m.in. jak radzi¢ sobie w trudnych czy
kryzysowych sytuacjach, jak pracowaé z uczniem zdolnym oraz z uczniem
trudnym, a takze jak radzi¢ sobie z agresjq w szkole®. W 2012 roku Redakcja
wzbogacila regularnie ukazujace sie tytuly o wydanie specjalne ,Ityija”,
ktore z czestotliwoscia potroczng prezentuje materiat dedykowany tematycz-

*]. Giemza, Rozmowy: Bogdan Bialek — Czlowiek z charakterem, [w:] Serwis Informacyjny
,Wici.Info”, 9 marca 2007 [dostep 13 sierpnia 2014]

> Prezentacja pisma ,,Charaktery. Magazyn psychologiczny”, ,Charaktery — Portal Psychologiczny”,
[dostep: 8 sierpnia 2014]

®A. Bialek, Czytelnicy lubig psychologie, [w:] Portal ,Rynek Prasowy”, 14 marca 2011 [dostep:
10 sierpnia 2014]

"Wydanie specjalne ,I ty ija”, ,Charakery — Portal Psychologiczny”, [dostep: 17 sierpnia 2014]
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nie zwigzkom miedzyludzkim, emocjom towarzyszacym matzenstwom, ale
wyraznie skupiajacy sie na problemach zwigzanych z zyciem w zwigzkach.

Siedziba redakcji ,,Charakter6w” znajduje sie w Kielcach. Poczatkowo
mie$cila sie przy ul. Zaktadowej 1, p6Zniej przeniesiona zostata na ul. Wesotg
od marca 2002 do marca 2010 roku znajdowala sie przy ul. Warszawskiej 6.
W kwietniu 2010 roku siedziba redakeji zostaje ponownie przeniesiona
i znajduje sie przy ul. I. Paderewskiego 40. Od wrze$nia 2001 roku wspot-
wydawcg pisma jest Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej w Warszawie,
ktérej rektorem obecnie jest prof. dr hab. Andrzej Eliasz. Wczes$niej role
wspétwydawcy pelnito Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, z ktérym umowa
rozwigzana zostata z koicem 2000 roku.

W pierwszej potowie 1997 roku ,,Charaktery” zostaly czlonkiem Zwigzku
Kontroli Dystrybucji Prasy (ZKDP) i jednocze$nie cztonkiem spétki Polskie Ba-
dania Czytelnictwa (PBC), czyli organizacji specjalnie powotanej do badania
czytelnictwa prasy. Cztonkostwo w obu organizacjach trwa do chwili obecne;.
Natomiast w marcu 2010 roku periodyk przystapil do Izby Wydawcéw Prasy
reprezentujjcej interesy wydawcow wobec wladz panstwowych. Dystrybucjg
periodyku zajmujg sie nastepujace instytucje: EMPiK, Kolporter, Garmond,
Franpress oraz Ruch®.

Redaktor naczelny — Bogdan Bialek informuje w wywiadzie, ze w zad-
nym kraju nie ma wielu pism psychologicznych. W USA wydawane jest
jedno czasopismo popularnonaukowe — , Psychology Today” - jak przeko-
nuje redaktor, ktdre pdzniej zostalo afiliowane na rynku niemieckim pod
tytutem , Psychologie Heute”. Okres, w ktérym powstawaly ,Charaktery”
wymagat od twércow sporego zaangazowania, poniewaz — jak to napisat
redaktor naczelny pisma — ,byly to czasy pionierskie i powstawalo wtedy
duzo réznych inicjatyw. Bylo trudno, bo nie bylo wzorcéw, a nietrudno, bo
cokolwiek sie zaproponowalo, byto dobre — nie byto poréwnania”®. By¢ moze
brak owych wzorcéw powodowal, ze przez pierwszy rok dziatalnosci redakcja
wspotpracowala z amerykanskim dwumiesiecznikiem , Psychology Today”.
Jako, ze bylo to jednak inne pismo, skierowane do ludzi, ktérzy interesujq sie
psychologig bardziej hobbystycznie, wspdtpraca trwala stosunkowo krétko.
,Charaktery” od poczatku byly czasopismem, ktére czytali przede wszystkim
studenci psychologii i pedagogiki. Byly w nim zamieszczane artykuly po-

8Charaktery w liczbach, ,Charaktery — Portal Psychologiczny”, [dostep: 9 sierpnia 2014]
°]. Giemza. Rozmowy...
9Tamze.
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lecane jako lektura do zaliczen czy egzaminéw. Redakeja juz od poczatku
wydawania pism zdecydowala sie na wspdtprace ze srodowiskiem akademic-
kim, czotéwkg polskich psychologéw, co poczatkowo nie przysporzylto pismu
wielu odbiorcéw". Sytuacja jednak z kazdym nowo wydanym numerem byta
lepsza, o czym $§wiadczy¢ moze staly wzrost wysokosci naktadu.

Grupa docelowa magazynu ,,Charaktery” dynamicznie si¢ zmieniatla.
Na poczatku pismo bylo kierowane gtéwnie do studentéw psychologii i nauk
pokrewnych'?. Obecnie trudno jest jednoznacznie zdefiniowa¢ grupe do-
celowa. W grudniu 2001 roku magazyn ,,Charaktery” zrealizowal badanie
czytelnictwa tegoz pisma, a raport z tego badania zostat zaprezentowa-
ny w numerze VI/2002". W 2006 zostalo przeprowadzone badanie grupy
czytelnikéw ,Charakteréw”, a analiza zrealizowana w sierpniu 2007 roku
przez Niezalezne Badania Czytelnictwa Prasy takze pozwolila na poznanie
profilu czytelnika tego periodyku. Istotne Zrédlo informacji na ten temat
stanowig wyniki badan przeprowadzonych na zlecenie spétki Polskie Ba-
dania Czytelnictwa przez Instytut MillwardBrown SMG/KRC. Badanie to
realizowane jest w sposéb ciagly 1 dostarcza informacji o liczbie i charaktery-
styce czytelnikdéw poszczegdlnych tytutéw prasowych — takze czasopisma
,Charaktery. Magazyn Psychologiczny”. W raporcie z tego badania za okres od
marca 2009 do lutego 2010 roku dowiadujemy sie, ze niemal 80% czytelnikow
,Charakterow” stanowily kobiety, a ponad 76% ogétu czytelnikéw posiada
wyksztalcenie wyzsze'.

Dopiero w numerze 3/2001 redakcja zdecydowala sie na wprowadzenie
statych dziatéw, ktére z biegiem czasu podlegaly nieznacznym zmianom.
Jednoczes$nie nalezy podkresli¢, ze poza stalymi dzialami, na famach pisma
ukazywaly sie takze dzialy, ktére takiego charakteru nie zachowaly przez
dtuzszy okres. Struktura, ktdra zostala zaproponowana przez redakcje pisma
w numerze 3/2001 obejmowata 9 dzialéw, natomiast w numerze 12/2013, beds-
cym ostatnim podlegajacym analizie, na strukture magazynu sktadato sie ich
17. Miesiecznik regularnie informuje o aktualnych trendach naukowych w psy-
chologii oraz konferencjach naukowych. Do materialéw publikowanych
na famach pisma, a majacych staly charakter nalezy takze cykl felietonéw
otwierajacych dany numer, pisanych przez Wiestawa Lukaszewskiego, profe-

UTamze.

2Tamze.

BCharaktery, ,Charaktery” 2002, nr 6, s. 25.
“Prezentacja pisma ,,Charaktery”...
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sora psychologii, przewodniczacego Komitetu Nauk Psychologicznych PAN
(0d 1993), cztonka redakeji czasopism naukowych z zakresu psychologii®.
W strukturze dziatéw stalych wyr6znié nalezy takze Charakterystyki, w kté-
rym prezentowane byly informacje o wynikach niektérych badan z zakresu
psychologii i dziedzin pokrewnych oraz nadchodzacych jubileuszach. Dzial
ten zostal usuniety z taméw magazynu w marcu 2009 roku. Inny dziat —
Doniesienia z planety mozg — przybliza krétkie sprawozdania z podejmowanych
przez pracownikéw i studentéw polskich uczelni badan oraz prezentuje
uzyskane wyniki. Za prezentacje opublikowanych w zagranicznych czaso-
pismach wynikéw badan w tym dziale odpowiedzialny byt Marek Binder.
Wypelnianiem tego dziatu zajmowat sie do ostatniego numeru podlegajacego
analizie w tej pracy. Inne regularnie ukazujgce sie materialy gromadzone
byly w dzialach: Peryskop, Kalendarium, Agencja Chara-Kiri, a takze w cyklicznie
publikowanych felietonach autorstwa wspétpracujacych z pismem naukow-
céw np. prof. Aloszy Awdiejewa. Na kartach magazynu pojawialy sie takze
porady zamieszczone w dziale Latarnik, ktory pojawit sie w grudniowym
numerze z 2007 roku.

Jednym z elementdéw, ktéry wyrdznia badany magazyn sposrdd innych
periodykéw o podobnym charakterze, jest z pewnoscig jego szata graficzna,
ktérej wysoki poziom zostal wypracowany dzieki wieloletniej wspdtpracy
z malarzem, grafikiem i jednoczesnie tworca plakatéw, i wspottworcy
wizerunku graficznego pisma — Rafalem Olbinskim. Byt on twércg oktadek
,Charakter6w” od pierwszego numeru, a wspdlpraca ta miata charakter
trwaly do 2003 roku. W okresie pdzniejszym okazjonalnie tworzyt oktadki
do analizowanego periodyku. Po nim zajmowalo sie tym elementem wiele
postaci zwigzanych z malarstwem, czy grafiky. Autorem wielu motywow
umieszczanych na oktadce magazynu byt Igor Morski z Morski Studio Graficzne.

W raporcie tygodnika branzowego ,Media&Marketing” eksperci — anali-
zujac warto$¢ merytoryczng, kreatywno$é edytorskg i osiggniecia w sprzedazy
wydawanych w Polsce w 2008 roku czasopism — przyznali miesiecznikowi
,Charaktery” tytul Magazynu Roku'®.

Redakcja ,,Charakteréw” jest organizatorem dwdch ogdlnopolskich cy-
klicznych wydarzen: przeznaczonego dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych
Turnieju Wiedzy Psychologicznej odbywajgcego sie pod patronatem Mini-

BW. Lukaszewski, Lukaszewski Rzeczy Pierwsze..., ,Charaktery: magazyn psychologiczny dla
kazdego” (dalej: ,,Charaktery”) 2007, nr 12, s. 3.
16 _Charaktery” Magazynem Roku, ,Charaktery” 2008, nr 11, s. 22.
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stra Edukacji Narodowej oraz Nagrody Teofrasta — konkursu na najlepsze
ksigzki psychologiczne, ktéremu patronuje Prezes Polskiej Akademii Nauk".
Redakcja pisma organizuje Ogdlnopolski Turniej Wiedzy Psychologicznej, kté-
rego celem jest m.in. popularyzacja wiedzy psychologicznej wiréd mlodziezy
szkolnej oraz wspieranie nauczycieli i pedagogéw w edukacji psychologicznej.
Turniej przeznaczony jest dla uczniow szkot ponadgimnazjalnych. Maturzysci
moga takze wygrac indeksy umozliwiajace im studiowanie psychologii.

Przez okres wydawania badanego pisma dochodzito do wielokrotnych
zmian w sktadzie redakcji, ktdrg od poczatku kieruje zatozyciel i pomysto-
dawca magazynu — Bogdan Bialek. Pierwszg redakcje ,Charakteréw”, poza
redaktorem naczelnym, tworzyli: Krzysztof Jedlinski, petnigcy stanowisko
zastepcy redaktora naczelnego, Jozef Lubinski — sekretarz redakgji, a takze
Justyna Zukowska, Olga Tokarczuk, Artur Domostawski, Marcin Fabjanski,
Ela Bojanowska, Anna Zdonek, Michatl Zak i Piotr Zak oraz Jerzy Siuta, Jerzy
Mellibruda i Janusz Anderman. Sktad redakcji zmieniat sie praktycznie
w kazdym roku wydawania pisma, a odchodzacy redaktorzy znajdowali
prace w innych periodykach, wydawnictwach lub poswiecali sie pracy terapeu-
tycznej, jak byto w przypadku Jerzego Mellibrudy i Krzysztofa Jedliniskiego.
W momencie ukazania sie setnego numeru ,,Charakteréw”, co miato miejsce
wraz z wydaniem numeru 5 z 2005 roku w redakeji pracowaly tylko dwie
osoby znajdujgce sie w sktadzie pierwszej redakeji. Byli to Bogdan Biatek
i Piotr Zak'®.

Od marca 2004 roku ,Charaktery” posiadaly wlasne studio graficzne,
ktore poczatkowo kierowane bylo przez Adama Cedro. Na stanowisku dy-
rektora wydawniczego, zajmujacego sie marketingiem, w maju 2002 roku,
Szczepana Felisa zastapil Andrzej Biatek. Zmiany na poszczegélnych sta-
nowiskach charakteryzowaly sie znaczng rotacyjnoscia, stad zasadne jest
skupienie sie na kluczowych stanowiskach zastepcéw redaktora. Funkeje
te pelnit samodzielnie Krzysztof Jedlinski, a od 2000 roku wspdlnie z Do-
rotg Krzemionka-Brézdg. Jednoczesne piastowanie stanowiska zastepcy
redaktora naczelnego przez te osoby trwalo do numeru 4 z 2002 roku, po
czym miejsce Krzysztofa Jedlifiskiego w czerwcu 2002 roku zajat Piotr Zak.
Stanowisko to piastowat do numeru 9 z 2005 roku, czyli do momentu powie-
rzenia mu redagowania magazynu , Psychologia w Szkole”, ktére jest jednym
z 4 periodykéw obecnie wydawanych na rynku przez wydawce Charaktery

17A. Biatek, Czytelnicy...
18p, Zak, dz. cyt., s. 38-39.
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Sp. z 0.0. Tym razem funkcje¢ jednego z dwdch zastepcéw redaktora naczel-
nego objat Dariusz Ryn, pracujacy wczesniej m.in. w kieleckim oddziale
,Gazety Wyborczej” i dzienniku regionalnym ,Stowo Ludu”. Kolejne zmiany
na omawianym stanowisku mozna dostrzec w numerze rocznicowym, ktdry
ukazat sie z okazji 10-lecia pisma, czyli w numerze 2 z 2007 roku. Polegaly one
na objeciu stanowiska zastepcy redaktora naczelnego przez Andrzeja Biatka,
ktore wezesniej pelnita Dorota Krzemionka-Brézda. Po tej zmianie zostala jej
powierzona funkcja redaktora naukowego pisma. Stanowisko redaktora
naczelnego ijego zastepcy do konica analizowanego okresu piastowane byly
przez Bogdana Biatka i Andrzeja Biatka.

Z redakcja ,Charakterow” w 2013 r. wspotpracowali: Beata Banasiak-
Parzych, dr Przemystaw Babel, dr Marek Binder, Halina Bortnowska, Michat
Czernuszczyk, dr Martyna Goryniak, Szczepan Grzybowski, Ignacy Karpo-
wicz, Tadeusz Konwicki, dr Tomasz Kozlowski, Marzenna Kucifska, Piotr Mar-
kiewicz, Jerzy Maksymiuk, Igor Morski, prof. Leszek Madzik, prof. dr hab. Cze-
staw S. Nosal, Jerzy Plutowicz, dr Magdalena Reuter, prof. dr hab. Anna
Sobolewska i prof. Krzysztof Szymborski.

Rada naukowa magazynu powstala wraz z wydaniem 2 numeru w 1997 ro-
ku. Wéwczas w sktad rady naukowej weszly 2 osoby: Jerzy Melibruda oraz
Jerzy Siuta, ktorzy w okresie pézniejszym odeszli z redakcji pisma. Na przeto-
mie 17 analizowanych lat ukazywania sie periodyku, zmiany dotyczace skladu
rady wystepowaly stosunkowo rzadko, pomijajac wzrost liczby cztonkéw rady,
ktéra w poczatkach okresu liczyta 6 0séb. W 2013 roku rade naukows tworzyli
profesorowie: Alosza Awdiejew, Jerzy Brzezinski, Dariusz Doliniski, Mirostaw
Kofta, Wiestaw Lukaszewski, Tomasz Maruszewski, Zdzistaw Ryn, Krystyna
Skarzynska, Stanistaw Zak oraz doktor Krzysztof Jedlifiski.

Do korica 2007 roku ,,Charaktery” byly jedynym w Polsce czasopismem
o psychologicznym profilu i tematyce. W czerwcu 2007 roku ukazato sie
w czasopi$mie ,,Zwierciadlo” wydanie specjalne magazynu ,Sens. Poradnik
Psychologiczny”. Jednakze czestotliwosé jego wydawania nie byta regular-
na, co zostalo zmienione wraz z pojawieniem si¢ numeru styczniowego
w 2008 roku. Wéwczas pismo pod niezmienionym tytutem zaczeto ukazywacé
sie regularnie nakladem Wydawnictwa ,Zwierciadto Sp. z 0.0.”, zarejestrowa-
nego w Warszawie przy ul. Karowa 31a. Stanowisko redaktora naczelnego od
pierwszego numeru piastowala Katarzyna Droga. Przez pierwsze dwa lata
pismo wydawane bylo jako dwumiesiecznik, natomiast od poczatku 2010 roku
ukazuje sie z czestotliwoscig miesieczng. Na poczatku marca 2010 roku
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zmieniony zostatl tytut periodyku na ,Sens. Nowoczesny Magazyn Psycholo-
giczny”, ktdéry utrzymuje sie do chwili obecnej”. Pismo to jest periodykiem
o charakterze praktycznym, na tamach ktérego psychologia jest prezentowa-
na jako nauka stuzaca cztowiekowi, potrzebna do rozwigzywania probleméw,
budowania dobrych relacji i poznawania siebie. Obejmuje zakresem te-
matycznym zagadnienia bliskie i wazne dla czytelnika, porady ekspertow
1 specjalistow. Znalez¢é w nim mozna artykuly poradnikowe na tematy zwig-
zane z pracg oraz teksty o rozwoju osobistym?®. Twércy magazynu ,Sens” za
misje uznali promowanie i popularyzowanie lepszej jakosci zycia na wie-
lu poziomach. Pokazywanie praktycznej strony psychologii, holdowanie
holistycznemu podejséciu do rozwoju osobistego, naktanianie do refleksji,
poszerzanie horyzontéw oraz podpowiadanie rozwigzan®. Jego poczat-
kowa cena wynosila 8,5 zt, a wydanie tradycyjne obecnie mozna naby¢ za
9,9 zt. Pismo liczy okoto 120 stron, na ktdérych prezentowane sg materialy
w 11 wyrdznionych przez tworcéw dziatach: Szkota uczud, Ze swiata, Rozwdj,
Osobowosc, Umyst, My i dzieci, Ciato i zmysly, Nastroje, Rozmowa, Test, Informator.
W okresie od pazdziernika do grudnia 2008 roku $redni naktad jednora-
zowy wynosit 40 031 egz., natomiast Srednia sprzedaz znajdowala sie na
poziomie 17 128 egz., czyli 42,79%"*. W 2009 roku $redni naktad jednorazowy
byl nieznacznie nizszy i wynidst 38 360 egz., natomiast Srednia sprzedaz
wyniosta 20 211 egz., co daje rozpowszechnianie platne na poziomie 52,69%".
Ostatni analizowany rok wydawniczy czasopisma ,Sens” pokazuje, ze §redni
jednorazowy naklad przez kolejne 4 lata wzrdst do poziomu 51 235 egzempla-
rzy, przy $redniej sprzedazy wynoszacej 30 683 egzemplarze, co daje wynik
sprzedazy na poziomie 59,89%. Wejscie na rynek w 2008 roku kolejnego
periodyku psychologicznego pt. ,Sens” nie zburzyto stabilnej pozycji jaka
zajmowal do tego momentu jedyny popularnonaukowy magazyn psycho-
logiczny ,Charaktery”. Mimo pogorszenia $rednich wynikéw sprzedazy
,Charakteréw”, ktore w 2007 roku miescily sie na poziomie niemal 70%, a w ro-
ku ukazania sie regularnie wydawanego czasopisma ,Sens” (2008) srednia
sprzedaz osiggneta wartos¢ 59,63%, to trudno ocenié, czy spadek ten byt

19 Sens. Nowoczesny Magazyn Psychologiczny”, nr rejestru: 977, Raport ZKDP: Rejestr tytulow
kontrolowanych

20Strona WWW Wydawnictwa Zwierciadlo, [dostep: 12 sierpnia 2014]

ZPrezentacja magazynu ,Sens. Nowoczesny Magazyn Psychologiczny”, [dostep: 8 sierpnia
2014]

2ZKomunikaty ZKDP (2008), [dostep: 8 sierpnia 2014]

BKomunikaty ZKDP (2009), [dostep: 8 sierpnia 2014]
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wynikiem wzrostu Srednich nakladéw w 2008 roku, przy rozpowszechnianiu
platnym na tym samym poziomie co rok wczesniej, czy tez odebraniem czesci
czytelnikdw przez nowo powstaly magazyn ,Sens”.
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3 Analiza tresci

Na podstawie analizy kolejnych rocznikéw , Charakteréw” mozna stwier-
dzi¢, ze problematyka zawarta w periodyku byta réznorodna pod wzgledem
temat6w i stosowanych form dziennikarskich. Tre$¢ czasopisma ulozona
byta wedtug dziatéw, sposrdd ktdrych mozna wyrdznié dzialy stale, niere-
gularnie ukazujace sie oraz takie, ktore na famach pisma drukowane byly
z duzg czestotliwoscia, ale nie zostaly wyodrebnione przez redakcje jako
state. W zwiazku z tym, ze redakcja nie okreslita w pierwszych czterech
latach wyraZnej struktury, wyrdzni¢ nalezy dzialy pojawiajace sie w pismie
z r6zng czestotliwoscia, do ktdrych zaliczyé nalezy: Psychologia w szkole, Poczta,
Charakterystyki, Szkice z filozofii potocznej, Obrazy — stowa — dZwigki, Ksigzni-
ca, Psychopapka, Poradnia, Ex Cathedra, Uczucia, Zachowania, W mediach (od
numeru 1/1998 pod zmieniong nazwg Spod prasy), Konteksty, Dialogi, Ja to
wyttumacze (od 8/2000), Charaktery poprawiajg charaktery (od 1/2000 roku)
oraz O szczgsliwy poréd (od 2/2000 do 12/2000). Popularnonaukowy charakter
magazynu determinowal stosowanie odpowiedniego poziomu wypowie-
dzi, aby czytelnicy nie zajmujacy sie psychologia zawodowo, mogli w pelni
korzysta¢ z zamieszczanych w pismie tresci.

Decyzja o wprowadzeniu dzialéw statych zostala podjeta przez redakcje
,Charakteréw” na poczatku 2001 roku. Struktura dziatéw obejmowata jed-
noczesnie te o charakterze stalym jak i te, ktére nie zostaly w ten sposéb
wyrdznione. Sktad dzialéw zaproponowany przez redakcje pisma w numerze
3/2001 obejmowat 9 dzialéow, ktdre przez caly okres wydawania periody-
ku podlegaly zmianom. Analiza tresci prezentowanych na tamach magazynu
obejmuje w pierwszej kolejnosci dzialy, ktérym redakcja nadata staly charak-
ter, nastepnie za$ dotyczy tematyki tych, ktore pojawialy sie na kartach pisma
nieregularnie, badz tez ktérych charakter nie zostat okreslony jako staly.

Juz od poczatku ukazywania sie ,Charakteréw”, struktura tego pisma
obejmowata dziat Poczta. Na jego tamach, w czesci Poczta Od, poczawszy
od numeru pierwszego do numeru 12/2003, swoje listy publikowat redak-
tor naczelny — Bogdan Biatek. W materiatach tych, oprocz nawigzania do
tematyki poruszanej w danym numerze, redaktor zawiadamiat czytelni-
kow o waznych zmianach dotyczacych czasopisma. W numerze 9/2001
informowat o podpisaniu umowy z wladzami Szkoly Wyzszej Psychologii
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Spotecznej, ktéra od tego numeru zostata wspétwydawcg ,Charakteréw™.
Wraz z ukazaniem sie pierwszego numeru z 2004 roku, pisaniem tekstéw do
tego dziatu zajmowali sie zaproszeni goscie. Przygotowywane przez nich
materialy ukazywaly sie w dziale pod zmieniong nazwa na Dokladka. Redaktor
naczelny ,Charakteréw” wrécit do pisania artykutéw wstepnych w wydaniu
kwietniowym z 2005 roku. Kolejna zmiana nazwy dzialu na A propos nastapita
wraz z ukazaniem sie 1/2007. Po raz kolejny — od numeru 5/2007 — redaktor
naczelny przekazal pisanie felietondéw otwierajacych numer innej osobie
— Wiestawowi Lukaszewskiemu, ktéry w dziale pod zmieniong nazwga na
Lukaszewski Rzeczy Pierwsze... publikowat swoje teksty do korica 2007 roku.
Opisywany dziat obejmowat tez czes¢ zatytutowana Poczta Do, w ktérym za-
mieszczane byly listy od czytelnikéw do redakeji. Bardzo czesto nawigzywaly
one do artykutéw opublikowanych w poprzednich numerach.

Dziatem stalym byly Charakterystyki, na tamach ktérego, od 2001 do korica
2002 roku, ukazywaly sie informacje dotyczace sylwetek cenionych postaci
zwigzanych z psychologig i naukami pokrewnymi?, ale takze wynikéw ba-
dan nad réznymi zjawiskami spolecznymi’. W jego obrebie pojawialy sie
réwniez zapowiedzi majacych sie odby¢ wyktadéw. Tak byto w przypadku
informacji zamieszczonej w artykule Czego mézg oczekuje od nauki pidra Piotra
Zaka. Zawiadamial o organizowanym cyklu wyktadéw popularyzujacych
wiedze o mézgu z okazji Swiatowego Tygodnia Mézgu®. Prezentacja wynikow
badan obejmowata tematy $cisle zwigzane z psychologia, ale spotka¢ mozna
tez takie, ktére pod wzgledem przedmiotu badan blizsze byly socjologii.
Michat Skalski zaprezentowal wyniki analizy problemu, ktéry do tamtego
czasu w Polsce nie byt do konica zbadany. W artykule Dzier: dobrego snu charak-
teryzowal badania nad zaburzeniami snu, ktére zaczeto prowadzi¢ w Polsce
dopiero w roku 1996. Autor tego artykutu podzielit sie swoimi rozwazaniami
na temat przyszlosci i perspektyw wplywajacych na jakos$é naszego snuw’.
Problemy natury socjologicznej zostaly poruszone przez Krystyne Skarzyn-
ska w materiale przedstawiajacym wyniki badann CBOS na temat stosunku
Polakéw do wstapienia do Unii Europejskiej®.

IB. Biatek, Poczta Od, ,Charaktery” 2001, nr 9, s. 4.

ZH. Palich, Jacek Pierzchata (1952-2001), ,,Charaktery” 2002, nr 3, s. 6.
3P. Wojcik, Dlaczego nie lubimy reklam, ,,Charaktery” 2002, nr 10, s. 8.
*P. Zak, Czego mézg oczekuje od nauki, ,Charaktery” 2001, nr 3, s. 12.
M. Skalski, Dzier dobrego snu, ,,Charaktery” 2001, nr 7, s. 9-10.

®K. Skarzyniska, Nie ufamy Unii, ,Charaktery” 2001, nr 5, s. 9.

26



W dziale Codziennos¢ autorzy prezentowali tematy zwigzane z zyciem
codziennym. Przedstawiane zagadnienia dotyczyly problematyki uzalez-
nien, relacji miedzyludzkich i uczué towarzyszacych ludziom’. W doborze
tresci felieton6w mozna zauwazy¢ pewng stalg ceche polegajacg na nawia-
zywaniu tematykg poruszang w owych felietonach do tematu wiodacego
w danym numerze. Taka sytuacja wystepowata w przypadku publikacji Majki
Krél-Fijewskiej. Opisywala droge, jaka przebywamy w ciggu zycia, w ktorej
towarzyszy nam przyjaciel, czasami tylko ten ,potencjalny”. Zastanawiata
sie, czy mozliwe jest zachowanie przyjaciela bez fizycznego kontaktu, bez
mozliwosci spedzania wspdlnie czasu®. Dodatkowym watkiem tego felietonu
byl przyjaciel, co stanowito nawigzanie do gtéwnego tematu poruszonego
w numerze — Jak zy¢ przyjacielu. Tendencja do takiego konstruowania tekstow
czasopisma daje sie zauwazy¢ takze w przypadku pozostalych publikacji
z dziatu Codziennos¢. Materialy w tym dziale ukazywaly sie do korica 2002
roku i nie wystapily wiecej w strukturze dziatéw ,Charakterow”.

Na kartach wszystkich numerdéw, ktére objeto analizg, obecny byl staly
dziat Ksigznica zawierajacy informacje o nowosciach na rynku wydawniczym
ksigzek z dziedziny psychologii i nauk pokrewnych oraz recenzje ksigzek.
Wsrdd recenzowanych przez Dariusza Doliniskiego pozycji znalazt sie bar-
dzo popularny i aktualny podrecznik psychologiczny Psychologia spoteczna.
Rozwigzane tajemnice, autorstwa D. Kenricka, S. L. Neuberga i R. B. Cialdi-
niego’. Bardzo czesto ukazywaly sie w obrebie tego dziatu recenzje pidra
Czestawa Nosala, a jedng z nich byla ta dotyczaca ksigzki Antonio Domasio
zatytutowanej Tajemnica swiadomosci, ktora poruszata problem istoty naszego
umystu - ludzkiej $wiadomosci'®. Ponadto w dziale tym publikowana byta
lista bestsellerow psychologicznych prezentujaca ksigzki, ktére polecane
byly jako pozycje szczegdlnie popularne. Lista, na ktérg sktadato sie zazwy-
czaj 5 ksigzek, przygotowywana byla na podstawie informacji z 10 ksiegarni
naukowych dzialajacych w pieciu polskich miastach.

Czytelnicy magazynu oprdcz mozliwosci zapoznania sie z nowosciami
wydawniczymi z zakresu psychologii, mieli szanse zamdéwienia wybranych
ksigzek dzieki prowadzonej przez redakcje Ksiegarni Wysytkowej , Charakte-
réw”. Zamoéwienia na prezentowane ksigzki w dziale Ksiggarnia mozna byto

77. Milska-Wrzosifiska, Uzaleznienie?, ,,Charaktery”, 2001, nr 9, s. 11.
8M. Krél-Fijewska, Ktos, kto byt i bedzie, ,Charaktery” 2002, nr 2, s. 11.
°D. Dolifiski, Bardzo aktualny podrecznik, ,Charaktery” 2002, nr 8, s. 58.
1°C. Nosal, Neurowidowisko, ,Charaktery” 2001, nr 3, s. 49.
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dokonywa¢ na zamieszczanym w tym dziale kuponie. Redakcja, zachecajac
czytelnikéow do korzystania z oferty ksiegarni, proponowatla nizsze ceny
ksigzek w poréwnaniu do cen oferowanych przez ksiegarnie tradycyjne.
Wraz z pojawieniem sie na rynku numeru 4/2001 omawianego periodyku
nastapita zmiana nazwy dzialu na Klub Ksigzki, ale funkcja, struktura i zakres
dzialu nie ulegly modyfikacji.

Funkcje informacyjng spetniat dziat Psychowiesci, ktéry w strukturze dzia-
16w stalych omawianego pisma byt obecny od pierwszego wydanego numeru
i godcil na jego kartach do korica 2009 roku bedacego granica wyznaczonego
dla niniejszego opracowania zasiegu chronologicznego. Dzial ten w uporzad-
kowanej formie prezentowal i zapowiadal biezgce wydarzenia zwigzane
tematycznie z problematyka psychologiczng. Wérdd zamieszczanych in-
formacji znalazly sie zapowiedzi spotkan organizowanych przez instytuty
i organizacje naukowe oraz relacje z konferencji”. Dzieki aktualnoéci umiesz-
czanych tekstow dziat ten stanowit doskonate zrddto informacji o spotkaniach
majacych sie odby¢ w najblizszym czasie. Na poczatku 2008 roku redakeja
wprowadzila do stalej struktury nowy dziat — Co, gdzie, kiedy (od 9/2008 pod
nazwg Kto, co, gdzie, kiedy) — ktéry przejat od dziatu Psychowiesci zadanie
informowania o planowanych wydarzeniach w §wiecie psychologii i relacjo-
nowania biezacych badan. Dziat Psychowiesci pelnit od tego momentu role
sprawozdawcy ze zrealizowanych sondazy i wynikéw niektérych badan.

Tworcy pisma stosunkowo szybko zdecydowali sie na uwzglednianie
informacji zwigzanych z psychologia zamieszczanych w Internecie. Pierwszy
numer pisma, ktéry ukazatl sie w lutym 1997 roku, posiadal w swej stalej
strukturze dziat Psychologia w sieci i jak na dwczesny stan upowszechnienia
dostepu do Internetu, wiaczenie tego dzialu na stale do magazynu, bylo
krokiem bardzo odwaznym. Wszak, jak podal Witold Karczewski w opisie
tego dzialu zamieszczonego w numerze pierwszym z 1997 roku, dostep do
Internetu posiadato zaledwie 35 milionéw ludzi na calym $wiecie'. Wedtug
danych podanych przez Miedzynarodowy Zwigzek Telekomunikacyjny w ro-
ku 2010 roku liczba internautéw przekroczyta na $wiecie prog 2,3 miliard6w”.
Wynika z tego, ze liczba 0s6b posiadajacych dostep do sieci Internet wzrosta
65-krotnie. W zwigzku z tym rola tego dzialu przez kolejne lata sukcesywnie

UKontakt z terapeutq, ,Charaktery” 2002, nr 10, s. 49.

2W, Karczewski, Psychologia w sieci, ,Charaktery” 1997, nr 1, s. 4.

B Pomiar Spoleczeristwa Informacyjnego 2012, Miedzynarodowy Zwiazek Telekomunikacyjny,
Radio ,Glos Rosji”, 11 pazdziernika 2012 [dostep: 25 sierpnia 2014]
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rosla, a tresci w nim zamieszczane pelnily role swoistego przewodnika dla
czytelnikow, ktérzy dysponowali dostepem do sieci i mogli wykorzystaé po-
dawane przez redaktoréw adresy stron internetowych. Poza wskazywaniem
jedynie adresdw stron prezentujacych tresci zwigzane z psychologia, redakto-
rzy zajmowali sie odsylaniem czytelnikéw do wynikéw badan zwigzanych
z tematyka czasopisma, albo informacji, ktére zostaly tylko wspomniane
na kartach ,Charakteréw”. Formula tego dziatu zostala zmieniona wraz
z ukazaniem sie na rynku numeru 1/2007. Zmiana objela tez nazwe dzia-
tu na Psychologowie w sieci i forme prezentowania tresci. Modyfikacje te
polegaly na przedstawianiu przez osoby zwigzane z psychologig poprzez
wykonywany zawdd adreséw stron godnych odwiedzenia.

Dzial Szkice z filozofii potocznej od poczatku wydawania pisma prowadzony
byt przez Alosze Awdiejewa. W pierwszych latach obecnosci tego dziatu
na famach pisma, nie miat charakteru statego, chociaz felietony Awdieje-
wa ukazywaly sie w kazdym numerze, poczawszy od 1/1997. Dopiero wraz
z numerem 4/2001 dzial Szkice z filozofii potocznej zostal wprowadzony na
state do struktury dzialéw. Na kartach magazynu teksty w omawianym
dziale ukazywaly sie regularnie do numeru 3/2005", kiedy to wspdtpraca Aw-
diejewa z pismem zostala przerwana na 9 miesiecy. Publikowanie felietonéw
rozpoczal ponownie wraz z przygotowywanym do wydania numerem 1/2006.
Jak wspotpraca Awdiejewa z ,,Charakterami” zostala zerwana, wprowadzony
zostat dzial I Na Dodatek, ktory zaprzestano drukowad, kiedy do pisania felieto-
néw powrdcit Alosza Awdiejew. W swoich tekstach wielokrotnie przedstawit
wazne dla niego tematy w kontekscie krajowych wydarzen politycznych®.
Felieton zatytutowany O ratowaniu si¢ zawieral rozwazania autora na temat
opodatkowania lokat bankowych, czyli 6wczesnego pomystu w Ministerstwie
Finanséw i opodatkowania obywateli w ogéle’®. Z kolei w artykule O porzgdku
i wychowaniu podejmowat temat projektu przedstawionego przez prezesa
Prawa i Sprawiedliwos$ci, dotyczgcego ratowania polskiej mlodziezy przed
upadkiem moralnym. Z relacji Awdiejewa przedstawionej w felietonie wyni-
ka, ze Jarostaw Kaczynski mial niezawodny plan zaprowadzenia porzadku
w spoteczenstwie polskim, a autor w charakterystycznym dla jego tekstow
stylu, polemizowal z zatozeniami projektu'.

14p, Zak, Nasze sto numeréw, ,Charaktery” 2005, nr 5, s. 39.

BA. Awdiejew, O réwnosci, ,Charaktery” 2004, nr 7, s. 65.
6Tenze, O ratowaniu sig, ,Charaktery” 2002, nr 1, s. 64.

"Tenze, O porzgdku i wychowaniu, ,Charaktery” 2006, nr 4, s. 82.
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Ciekawym pomystem, ktéry mégt wplynac na poszerzenie kregu od-
biorcéw pisma, byto wprowadzenie dziatu skierowanego do srodowiska
nauczycieli. Dzial Scenariusz lekcji przez dtugi okres stanowit zrédto pomystow
do przeprowadzenia lekcji w szkole na okreslony temat. Mimo ze dzial ten nie
ukazywat sie regularnie, to redakcja zdecydowala sie na wprowadzenie dzialu
Scenariusz lekcji do struktury dzialow stalych. Zaprzestanie drukowania tego
typu materiatéw byto prawdopodobnie zwigzane z wprowadzeniem na rynek
przez Wydawce ,Charakteréw” kwartalnika Psychologia w Szkole, ktorego
profil doskonale pasowatl do publikowania tego typu tekstéw. Tematyka
lekeji zamieszczanych w dziale Scenariusz lekeji byta zwigzana z tematem,
ktéremu poswiecono dany numer , Charakteréw”. Autorzy w scenariuszach
lekeji proponowali tematy nawigzujace do profilaktyki uzaleznient®, umiejet-
nosci szybkiego czytania i zrozumienia tekstéw", czy korzysci ptynacych
z faktu posiadania przyjaciela®®. Kazdy z prezentowanych scenariuszy lekcji
opieral si¢ na schemacie, ktéry obejmowat przedstawienie celéw lekeji, metod
i srodkow prowadzacych do osiggniecia zamierzonych celow, potrzebny na to
czas oraz doktadny przebieg lekcji z uwzglednieniem opisu poszczegdlnych
krokéw umozliwiajacych sprawne wykonanie zamierzonego zadania.

W dziale Obrazy — stowa — dZwighi prezentowano wyselekcjonowane przez
autoréw wytwory kultury bedace takze zrédlem informacji o wydarzeniach
kulturalnych, nowosciach wydawniczych i ich recenzjach. W dziale tym
zamieszczana byla takze rubryka Pytania wierszem prowadzona przez Broni-
stawa Maja, ktéry w kazdym numerze przedstawial nowy wiersz, dokonywat
jego analizy, jednoczesénie go interpretujgc. Ponadto autorzy regularnie
zapowiadali w dziale majace sie odby¢ wazne spotkania, warsztaty i fe-
stiwale teatralne, w ktorych warto bylo uczestniczy¢. Stalym elementem
tego dzialu byly teksty poruszajace tematy zwigzane z szeroko rozumiang
kultura, poczawszy od sztuk teatralnych, przez ciekawe produkcje filmowe,
a skoriczywszy na specyficznej formie kultury, jakg jest graffiti. O graffiti
pisat Henryk Waniek, ktéry w swoim felietonie dzielil sie spostrzezeniami na
temat tej formy przekazu tresci, ktorg umozliwiaja charakterystyczne napisy
lub symbole zamieszczane na $cianach i murach. Podjat réwniez prébe
odpowiedzenia na pytanie o przyczyne wyksztalcenia sie tej formy kultury
w polskiej rzeczywisto$ci.

8M. Wardzifiska, Uwaga putapka, ,Charaktery” 2001, nr 9, s. 66.

PI. Kwiatkowska-Zak, Czas to pienigdz?!, ,Charaktery” 2001, nr 10, s. 66.

207, Bialek, Przyjazn nie jest latwa, ale jest pozyteczna, ,Charaktery” 2001, nr 2, s. 19.
2H. Waniek, Pisanie na scianie, ,Charaktery” 2001, nr 1, s. 34-35.
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W grudniowym numerze z roku 2007 zaprezentowany zostal zwiastun
nowego stalego dziatu Latarnik. Redakcja zdecydowala, ze na state zagosci
on na famach pisma od numeru styczniowego z 2008 roku i beda w nim
zamieszczane porady przygotowywane we wspotpracy z psychologami oraz
terapeutami. Zgodnie z zamierzeniami redakeji stanowi¢ mial miejsce, gdzie
czytelnicy mogliby zaczerpnaé porad zwigzanych z dotykajacymi ich pro-
blemami zycia codziennego. W numerze 12/2007 przedstawione zostaly
rady dotyczgce zycia z apodyktycznymi rodzicami. W kolejnych numerach
problemom czytelnikéw zostalo poswiecone w omawianym dziale az 6 stron
zagadnien, w ktorych wyrdzniono miejsca dla oméwienia probleméw wynika-
jacych z réznic charakterédw”:. W czesci Razem umieszczane byly podpowiedzi
i porady jak rozwigzywaé problemy w domu, pracy i w szkole”. Prezentacja
tresci dotyczacych nas samych, probleméw zwigzanych z akceptacjg siebie
i pokonania leku przed innymi ludZmi zostata przypisana do czesci zaty-
tutowanej Osobno. Miejscem przeznaczonym na tematyke prozdrowotna
dotyczacg zycia psychicznego byla czes¢ Na Zdrowie, a tematy poruszajace
kwestie seksualnosci umieszczone byly w czesci Seks. Dzial Latarnik tacznie
skladal sie z 5 czesci poruszajacych kwestie z réznych sfer zycia i prezentuja-
cych listy od czytelnikéw wraz z odpowiedziami i poradami konkretnych
specjalistow dziedzinowych.

W sierpniowym numerze z 2002 roku redakcja rozpoczeta publikowanie cy-
kli artykutéw o Dorostych Dzieciach Alkoholikéw (DDA). Zainteresowanie
czytelnikéw tymi publikacjami bylo znacznie wieksze niz przewidywano,
a podczas 8 miesiecy ukazywania sie tekstéw Marzenny Kucinskiej, do
redakeji nadeszlo ponad 100 listéw**. Jej artykuly i czes¢ listow zostaly wyko-
rzystane w ksigzce Gdzie si¢ podziato moje dziecivistwo. Po blisko 4 latach przerwy
na famach magazynu ponownie pojawily sie teksty o DDA, a prowadzenie
wznowionego cyklu po raz kolejny przypadto Marzennie Kuciriskiej. Ko-
pie listéw od czytelnikéw zostaly pogrupowane i prowadzaca cykl artykutéw
odpowiadata na nie w kolejno ukazujacych sie numerach ,,Charakterow”.
Dzieki temu teksty o DDA spetnialy funkcje poradnikowy. Kucinska poru-
szala przede wszystkim tematy zwiazane z uczuciami, jakie towarzyszyly
DDA. Miato to poméc w zrozumieniu, jak z perspektywy DDA wygladato
dziecinstwo w rodzinach borykajacych sie z alkoholizmem, co naprawde

220pis nowo wprowadzonego dzialu Latarnik, ,Charaktery” 2007, nr 12, s. 68.
BTamze.
24Doroste Dzieci Alkoholikéw, ,,Charaktery” 2006, nr 5, s. 38.
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sie wydarzylo i jaki to mialo wplyw na ich zycie. Cykl artykutéw otwiera
zagadnienie poczucia winy, ktére czesto towarzyszy DDA, gdy przelamujg
rodzinne milczenie. W tekscie tym autorka dokonata rozréznienia miedzy
odpowiedzialnoscig za co$ i wobec kogo$ oraz odpowiedzialno$cig za kogos,
co miato uporzadkowaé myslenie o tym, co i kto odpowiada za cierpienie
jakiego doswiadczajg cztonkowie rodziny alkoholowej*. Opisany zostat tez
problem réznych rodzajéw niepokojéw oraz sposobéw jakimi postuguja sie
DDA, by je ukryé”. W numerze 2/2007 redakcja poinformowala czytelnikéw
o zmianie formuly cyklu poswieconego DDA*’. Od kolejnego numeru w kaz-
dym nastepnym miat sie ukazywac jeden lub kilka listéw nadestanych przez
czytelnikéw, dotyczacych jednego problemu. Do kazdego opublikowanego
w magazynie listu odwolywat sie w komentarzu znany polski terapeuta,
udzielajgc porad i wskazéwek mogacych sie przyczyni¢ do rozwigzania pro-
blemu wskazanego przez czytelnika w liscie. Kolejna zmiana dotyczaca tego
dzialu nastgpita w styczniowym wydaniu w 2008 roku. Wiaczono wéwczas
go do nowo powstalego dziatu Latarnik i zmieniono nazwe na Latarnik DDA
i inni. Formula publikowania materialéw o DDA nie zmienila si¢ i nadal
opierala sie na listach czytelnikéw i odpowiedziach specjalistéw.

Stalym elementem kazdego numeru czasopisma od 4/2004 byt dziat
Peryskop, w ktérym redakcja zamieszczata wybdr podejmowanych w ostatnim
czasie badan psychologicznych w Polsce. Od 2008 roku regularnie
dotgcza sie do tego dzialu publikacje prezentujgcy sylwetke jednego
polskiego badacza-psychologa przyblizajaca czytelnikom jego dokonania
i zainteresowania naukowe.

Porad na kartach miesiecznika w dziale Poradnia udzielaly od poczatku
do korica 2004 roku Ewa Szperlich i Danuta Gruszczynska. Do redakcji
z prosbg o rade zwracaly sie przede wszystkim dzieci i mlodziez. Fragmenty
wybranych listéw czytelnikéw redakcja publikowata. Osoby zajmujace sie
tym dziatem odpowiadaly na nie w kolejnych numerach.

Odpowiedzi na podstawowe pytania egzystencjalne udzielat czytelnikom
znany filozof, ktéry na tamach magazynu, w dziale Poradnia filozoficzna, od
grudniowego numeru z 2002 roku zachecal wszystkich do przesytania na
adres redakcji pytan na nurtujace ich problemy dotyczace ludzkiej egzy-
stencji. Pierwszym poruszonym problemem przez Jacka Jadackiego byta

M. Kucifiska, Nieustanny wstyd, ciggla wina, ,Charaktery” 2006, nr 7, s. 64-65.
26Taz, Pod cigzarem lgku, ,,Charaktery” 2006, nr 10, s. 72-73.
" poradnig czas zaczgé, ,Charaktery” 2007, nr 2, s. 69.

32



sprawiedliwo$¢, jej natura i przypadki, w ktérych postepujemy sprawiedliwe?®.
W pi$mie dziat ten funkcjonowat do korica 2004 roku i zakoniczony zostat
artykulem tego samego autora pt. Pionki, warcaby i swiat* po$wieconym
tematyce struktury naszego wyobrazenia o §wiecie.

Dziatem, ktéry funkcjonowal w ,,Charakterach” od momentu powstania
magazynu jest Psychopapka, a od wyksztalcenia si¢ stalej struktury na poczat-
ku 2001 roku wchodzit w sktad stalych dzialéw pisma. Czytelnicy mogli w nim
znalez¢ zwiezte informacje pochodzace z réznych psychologicznych perio-
dykéw, dotyczace interesujacych ustalen badaczy. Wsrdd dzialéw stalych ten
utrzymat sie do konica 2007 roku, po czym zostat wycofany ze struktury pisma.

Stalym dziatem od stycznia 2007 roku byt ten nazwany Agencja Chara-kiri.
Jego redagowaniem zajmowat sie Krzysztof Szubzda, dostarczajac czytelni-
kom informacji o absurdach wystepujacych na swiecie. W humorystyczny
sposéb opisywal rzeczywiste wydarzenia miedzy innymi w $wiecie nauki,
polityki. W numerze 4/2008 pokazano, ze po szesnastu latach badan i za-
inwestowanych w nie 9 milionom dolaréw amerykanskim naukowcom
udalo sie udowodnié, ze zsekwencjonowany genom szczura wedrownego
nalezy wtasnie do szczura®.

Autorem innego statego dzialu jest Marek Binder odpowiedzialny za do-
starczanie materialéw do dziatu Doniesienia z planety mozg. Dzial ten dostarczat
przede wszystkim podstawowych informacji na temat przeprowadzonych
badan i podstawowych ustalen, ktdre one przyniosly. Kryterium, ktérym
kierowat sie autor w doborze materialéw do tego dziatu byta tematyka ba-
dan poruszajaca zagadnienie aktywnosci réznych obszaréw mozgu, na
przyktad podczas ogladania scen przedstawiajacych zadawanie bolu’.

Redakcja ,Charakteréw”, poczawszy do numeru sierpniowego z 2001
roku wlaczyta w strukture pisma dziat Zycie Posréd Nas, ktérego autorem
byt ks. Jan Sochon. Na tamach tego dzialu publikowane byly artykuly o waz-
nych aspektach ludzkiego istnienia w oparciu o religijne zasady wspdtzycia
w spoteczenstwie. W kolejnych 6 numerach dzial ten byt obecny w strukturze
pisma, po czym redakcja zdecydowala sie na jego wycofanie.

Felietony na tamach pisma poza Aloszg Awdiejewem publikowal od po-
czatku 2008 roku Jerzy Maksymiuk. Wéwczas w strukture dzialéw stalych

287, Jadacki, O sprawiedliwosci, ,Charaktery” 2002, nr 12, s. 54.

Tenze, Pionki, warcaby i swiat, ,Charaktery” 2004, nr 12, s. 51.

39K. Szubzda, Analiza genomu szczura udowodnila, ze genom nalezy do szczura!, ,Charaktery” 2008,
nr4,s.98.

3IM. Binder, Przyjemny bdl, ,,Charaktery” 2009, nr 4, s. 65.
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wlgczono réwniez jego felietony, ktore ukazywaly sie w dziale Maksymalnie.
Role statego felietonisty ,Charakteré6w” w tym samym numerze zaczat petnié
Tomasz Rézycki, publikujacy swe teksty w dziale , Przewodnik”. W numerze
8/2008 redakcja zdecydowala sie na wiaczenie do stalych dziatéw felietonéw
Anny Sobolewskiej. Publikacje tej autorki czytelnicy mogli przeczytac w dziale
Sobolewska — Mapy duchowe.

W strukturze wyréznionych w ,Charakterach” dzialéw, jak wspomniano,
funkcjonowaly dzialy state oraz takie, ktore tego charakteru nie posiadaly. Jed-
noczeénie istnialy tez takie dzialy, ktére byly obecne w strukturze od poczatku
istnienia pisma, ale nie ukazywaly sie w magazynie regularnie. Powyzsze
kryterium spetniat dziat Spod prasy, ktory na kartach magazynu pojawit sie
w pierwszym roku wydawania pisma, a od numeru 6/2006 funkcjonowat
pod zmieniong nazwg Prasownia. Funkcja tego dziatu sprowadzala sie do
informowania czytelnikéw o istotnych wzmiankach dotyczacych wynikéw
badan i wydarzen zwigzanych z psychologia, ktore zostaly opublikowane
w og6lnopolskich dziennikach i tygodnikach.

Cechg charakterystyczng magazynu bylo poruszanie tej samej proble-
matyki w réznych dziatach, ktéra byta zgodna z tematem przewodnim
danego numeru. W dziale Temat byto to szczegdlnie widoczne, poniewaz
zamieszczane w tym miejscu teksty odwolywaly sie¢ w najwiekszym stopniu
do tematu gléwnego i czesto publikowane byly przez autoréw psychotesty do
wypelnienia przez czytelnikéw. Mimo ze dzial ten zostal wprowadzony
juz w pierwszym numerze z 1997 roku i byt obecny na tamach magazynu
przez wszystkie numery, ktdre do tej pory sie ukazaly, to nigdy nie zostat on
oznaczony przez redakcje jako dziat staly. Poruszane w tym dziale kwestie
byly bardzo réznorodne i zalezaly od tego jakie zagadnienie dominowato
w danym wydaniu. W numerze 1/2001 tytut artykutu w dziale Temat brzmial
Cata prawda o klamstwie 1 byt to jednoczesnie temat przewodni umieszczony
w gornej czesci oktadki, nad winiets. Autor artykutu skupit sie na udzieleniu
odpowiedzi na wazne pytania dotyczace istoty klamstwa. Wyjasnit najwaz-
niejsze powody, dla ktorych ktamiemy, przyczyny ktamstwa w polityce, a takze
sposoby na ujawnienie nieszczero$ci. Wskazal takze na warunki sprzyjajace
kltamstwu’?. Z kolei w numerze 7/2006 podjety zostal temat szczescia, jego
poszukiwania, uniwersalnych zrédet szczescia w réznych kulturach. Wiestaw
Baryta w oparciu o wyniki badan nad poczuciem szczescia w spoleczenstwach

32D. Dolifiski, Cata prawda o ktamstwie, ,Charaktery” 2001, nr 1, s. 12-16.
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réznych krajow, probowatl odnalez¢ srodek stuzacy do zapewnienia sobie
szczescia, ktory bylby na tyle powszechny, ze moglby petni¢ uniwersalng
droge do jego osiggniecia®.

Na kartach magazynu nie zabraklo tez prezentacji wywiadéw ze specja-
listami konkretnych dzialéw psychologii. W dziale Ja to wytlumacze obec-
nym na kartach ,Charakteréw” od numeru 8/2000 przedstawiali oni tresci
w zrozumialej formie i na poziomie, ktéry kontrolowala osoba przeprowadza-
jaca wywiad. Dzieki temu mozna byto uniknaé¢ skomplikowanych wywodow
myslowych, co niewatpliwie stanowi atut tego dziatu. Wielokrotnie poruszany
byt temat zwigzany z psychologig emocji i uczué, ktére towarzyszg praktycz-
nie kazdemu cztowiekowi. Jeden z wywiadow przeprowadzonych z Robertem
Zajoncem poswiecony zostat tematyce emocji. Ten wybitny profesor psycho-
logii wyjasnial role emocji w zyciu cztowieka i jaki majg one wplyw na proces
decyzyjny. Poruszyl tez problem kontrolowania emocji i ich przezywania
z uwzglednieniem zmian na przestrzeni lat**. Z kolei w wywiadzie z francu-
skim psychoterapeutg Michaelem Randolphem problematyka emocji podjeta
zostala z perspektywy ciala czlowieka, jego wplywu na uzewnetrznianie
przezywanych stanéw i mozliwosci kontroli niektérych zachowan®.

Wsrdd dzialéw niemajacych statego charakteru wyrdznié nalezy takze
dziat Psychomity, w ktérym publikowano artykuly weryfikujgce mity funkcjo-
nujgce we wspodlczesnej psychologii. Autorzy brali pod lupe tematy, ktére
mogly zainteresowa¢ odbiorcéw z réznych przedzialéw wiekowych. Poru-
szony zostal temat mitéw zwigzanych z okresem dorastania®, ktdéry mogt
zainteresowaé mlodziez, ale w dziale tym zamieszczane byly tez artykuly
skierowane raczej do dorostego czytelnika, ktore odnosily si¢ do problematyki
uzaleznien, z ktdrg rozprawit sie Wiktor Osiatynski w artykule Silna wola
i inne bajki*’. Wérdd tematéw dedykowanych grupie dorostych odbiorcéw,
spotkaé¢ mozna bylo takze préby obalenia nieporozumien wystepujacych
w zyciu intymnym. Temat seksualnosci w tym dziale zostat poruszony wielo-
krotnie, a z mitami na ten temat zmierzyt si¢ psycholog i seksuolog kliniczny
Kazimierz Szczerba, na przyktad w artykule Tristan macho i Izolda’®, a takze

33W. Baryta, Odkrywamy szczgscia szczyty, ,Charaktery” 2006, nr 7, s. 10-17.

D. Krzemionka-Brézda, Nie sposéb unikngé emocji, ,Charaktery” 2002, nr 2, s. 24-25.
357. Barczewska, Uczucia zamrozone w ciele, ,Charaktery” 2003, nr 6, s. 36-37.

3¢A. Oleszkowicz, Mlodosé: burza, napdr, ,Charaktery” 2002, nr 9, s. 29.

3"W. Osiatyniski, Silna wola i inne bajki, ,Charaktery” 2001, nr 9, s. 25.

38K. Szczerba, Tristan macho i Izolda, ,Charaktery” 2001, nr 7, s. 21.
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w tekscie O seksie prawdziwie”. Niektére z podjetych zagadnien byly rozwi-
nieciem tematu gléwnego, ktéremu poswiecone byto dane wydanie pisma.
Redakcja ,,Charakteréw” wielokrotnie zamieszczala na tamach magazynu
prosbe o nadsylanie mitéw zwigzanych z réznymi sferami zycia ludzkiego,
a autorzy w dziale Psychomity odpowiadali na pytania i opinie czytelnikow
dotyczace tematéw wiodgcych w danym numerze, wezesniej zapowiadajac
jakie zagadnienia pojawig sie w najblizszym wydaniu magazynu.

Wynikiem ogloszonego w czerwcu 1999 roku konkursu Charaktery popra-
wiajg charaktery powstal nieregularnie ukazujacy sie dziat pod t3 samg nazwa,
co ogloszony konkurs. Ideg konkursu bylo podjecie zmian w swoim zyciu
przez czytelnikéw. Redakcja zachecata do prowadzenia dzienniczkéw tych
zmian i przesylania ich na adres redakeji. Po dlugiej przerwie w numerze 11
7 2005 roku na karty magazynu powrdcit dziat Charaktery poprawiajg charaktery
i pomyst na przesylanie dzienniczkéw zawierajacych historie zmiany oraz jak
udato sie tego dokonaé. Najlepsze dzienniczki zostaly wydane w postaci
ksigzki. Tematy wykorzystane w dziale bardzo czesto dotykaly problemow
zwigzanych ze sferg emocjonalnosci i mozliwoscia ich rozwiazania. W artyku-
le Otello lgka si¢ porownan, Renata Kaczynska-Maciejowska poruszyta problem
nych kulturach jest inaczej traktowane, a potoczne ujmowanie zazdrosci jako
emocji nacechowanej negatywnie nie jest stuszne, poniewaz jej odczuwanie
moze przynosi¢ takze pozytki*®. Dla os6b, ktére doswiadczyly zazdroéci
w swoim zyciu, autorzy wskazywali mozliwosci prowadzace ku zmianie
podejscia do tego zjawiska.

Interdyscyplinarnos$c ,,Charakteréw” stanowi bardzo mocny atut pisma.
Swiadczy o tym poruszanie kwestii zwigzanych z psychologia w kontekscie
dyscyplin naukowych, ktérych przedmiot badan skupiony byt na zagad-
nieniach typowych dla nauk humanistycznych lub, tak jak w przypadku
dziatu Stowa obrazy dzwigki, skoncentrowany wokoét sztuki i literatury piekne;.
Dzial Jezyk i jego znawcy takze przyczynil sie do rozszerzania problematyki
podejmowanej na tamach analizowanego miesi¢cznika. Dzigki uznanym
autorom, ktérzy tworzyli teksty do tego dziatu, czytelnicy mieli mozliwos¢
zapoznania sie z zagadnieniami psychologicznymi w ujeciu jezykoznawczym.
Artykuly autorstwa Jerzego Bralczyka i Jana Miodka przez dlugi okres pelnily
funkcje rozbudowanego stownika kluczowych poje¢ wykorzystanych w danym

*Tenze, O seksie prawdziwie, ,Charaktery” 2003, nr 8, s. 41.
*OR. Kaczyniska-Maciejowska, Otello Igka sig pordwna#, ,Charaktery” 2001, nr 7, s. 28-30.
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numerze ,Charakteréw”. Przedstawiali oni etymologie danego pojecia i rozne
warianty konfiguracji jego uzywania*-**, a literackie przykltady zastosowania
tych stéw pomagaly czytelnikowi w poprawnym odbiorze tych tresci.

W zatozeniach wydawniczych magazynu od 1997 roku znajdowato sie
miejsce na organizacje konkursu o indeks umozliwiajacy podjecie studiow
psychologicznych. W kazdym roku swéj udziat w konkursie deklarowaty
rézne polskie uczelnie, a o indeks ubiega¢ sie mogli uczniowie klas matural-
nych przystepujacych do matury w danym roku, osoby po maturze, ktére
jeszcze nie studiowaly oraz studenci kierunkéw innych niz psychologia.
Konkurs rozpoczynat sie w listopadzie i trwal do czerwca roku nastepnego.
W tym czasie na famach magazynu publikowane byly reguly przystapienia do
konkursu, a takze tematy podane przez komisje konkursowe wybrane z danej
uczelni, na ktére nalezy napisac prace. W etapie drugim wybrani przez komi-
sje konkursowe autorzy najciekawszych prac zapraszani byli na rozmowy
kwalifikacyjne w poszczeg6lnych uczelniach®.

W strukturze pisma znajdowat si¢ dziat Relacje, w ktorym autorzy poruszali
problematyke zwiazkéw miedzyludzkich i konsekwencji wynikajacych z okre-
Slonych zachowan czlowieka. W ramach tego dziatu od marca do czerwca
2005 roku realizowany byt cykl artykutéw o dorostych dzieciach rozwiedzio-
nych rodzicow (DDRR). Autorem tego cyklu byt Kuba Jabtonski, starajacy sie
pokaza¢ czytelnikom site wptywu rozwodu rodzicéw na emocje ich dzieci
i pdzniejsze relacje z innymi ludzmi*. Artykut koriczacy problematyke dzie-
ci rozwiedzionych rodzicéw zawierat porady dotyczgce mozliwych sposobdéw
pomocy samym sobie po doswiadczeniu rozstania rodzico6w™.

Za tworzenie dziatu Osoby, przyblizajacego czytelnikom najbardziej za-
stuzone postaci zajmujacych sie psychologia, odpowiedzialny byt miedzy
innymi Cezary Domanski. W kazdym artykule prezentowana byla jedna
osoba, jej zastugi w ramach szeroko pojetej psychologii. W numerze 1/2006
ukazat sie artykut Pierwszy posréd fizjologow swiata*®, przedstawiajacy sylwetke
Iwana Pawlowa, znanego przede wszystkim ze zbadania mechanizmu odru-
chéw warunkowych. Od numeru 6/2006 dzial ten istniat pod nowa nazwa

417, Bralczyk, Co mozna zrobié z nadziejg, Charaktery 2002, nr 1, s. 55.

2], Miodek, O czekaniu i oczekiwaniu. Charaktery, nr 1, s. 56.

B Konkurs o indeks, [w:] ,Charaktery — Portal psychologiczny”, [dostep: 20 sierpnia 2014]
*K. Jabtoriski, Sam si¢ sobg zajme, ,Charaktery” 2005, nr 4, s. 24-25.

4K. Jabloniski, Jestes tylko czgscig wszechswiata, ,,Charaktery” 2005, nr 6, s. 26.

#6C. Domanski, Pierwszy posréd fizjologéw Swiata, ,Charaktery” 2006, nr 1, s. 45-47.
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Osoby i osobliwosci, jednakze jego formuta nie ulegla zmianie. Nastgpita ona
wraz z numerem 2/2009 — wowczas Osoby i osobliwosci zostaly wlaczone do
nowo powstatego bloku wezesniej wyréznionych dzialéw pod nazwg Katedra
Psychologii. W jego obrebie ukazywal sie dziat Ja to wyttumacze, prezentujacy
wywiady z zastuzonymi w $§wiecie psychologii osobami.

Wraz z poczatkiem roku 2008, redakcja pisma wprowadzita kolejny dziat
,The Psychologist”, na tamach ktérego publikowane byly artykuly w oryginal-
nej wersji jezykowej, pochodzgce z wydawanego przez Brytyjskie Towarzy-
stwo Psychologiczne miesiecznika , The Psychologist”. W kazdym artykule
zamieszczany byt stownik najistotniejszych terminéw wykorzystanych w tek-
Scie, a pelne ttumaczenie artykutu dostepne bylo na stronie internetowe;j
miesiecznika. W numerze 6/2008 artykuly w tym dziale po raz pierwszy
zostaly opublikowane po polsku. Tym razem tekst w oryginalnej wersji
jezykowej dostepny byl na stronie internetowej ,,Charakteréw”. W artykutach
publikowanych na famach tego dzialu, poruszane byly réznorodne tematy,
czesto zwigzane z motywem przewodnim numeru, w ktorych sie ukazywaly.

Artykuly poruszajace problematyke zwiazku miedzy cialem, umystem i du-
sz3, czyli sposobdéw wplywu proceséw psychicznych na nasze cialo”, ale takze
udzialu genéw i srodowiska w ksztaltowaniu osobowosci cztowieka*, byly
prezentowane dziale, wystepujacym w réznych konfiguracjach. Na przyklad
w numerze 4/2001 ukazat sie pod nazwg Ciato i Umyst, w ktorym Jacek Zarem-
ba przyblizal wyniki badar nad sekwencjonowaniem ludzkiego genomu
i mozliwosci jakie przyniesie analiza DNA cztowieka®. W sierpniowym
numerze z 2001 roku artykut Dobrze i Zle o nlp>° opublikowany zostat w dziale
Ciato Umyst Dusza, a w pod nazwg Dusza i Umyst pojawit sie w numerze 11/2003.

W dziale Ex Cathedra — nieregularnie ukazujacym sie, ale istniejgcym
w strukturze magazynu od poczatku jego istnienia na rynku wydawniczym —
wiele uwagi poswiecano réznym, uznanym w $wiecie nauki koncepcjom na
temat rodzajéw inteligencji czlowieka®, jej struktury®?, teorii i genezy oso-
bowosci oraz rozwoju badan na ten temat®’. Hanna Liberska i Mirostawa

*’K. de Walden-Gatuszko, Smak zycia w chorobie, ,Charaktery” 2004, nr 3, s. 50-51.

*8D. Hamer, P. Copeland, Nie wszystko w genach zapisane, ,Charaktery” 1998, nr 9, s. 18-19.

#]. Zaremba, Ksigga zZycia pierwszy rozdzial, ,Charaktery” 2001, nr 4, s. 57.

*L. Wegrzynowicz, Dobrze i zle o nlp, ,,Charaktery” 2001, nr 8, s. 30-33.

51C. Nosal, Inteligencja emocjonalna (I), ,Charaktery” 1998, nr 4, s. 41-42.

52E. Gurba, Struktura inteligencji, ,Charaktery” 1998, nr 2, s. 44-45.

%3S. E. Hampson, Struktura i geneza osobowosci (th. E. Hornowska), ,Charaktery” 2000, nr 12,
S. 42-43.
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Matuszewska, w oparciu o rézne teorie i przyczyny, poszukiwaly w artykule
zaprezentowanym w numerze 2/2002 odpowiedzi na pytanie o zrédto pojawia-
nia sie agresji w rodzinie®*. W tym dziale autorzy opierali sie przede wszyst-
kim o literature naukows i podawali bibliografie wykorzystanych Zrddet.

Opisy réznych drég poznania siebie i rzeczywistosci otaczajacej cztowieka
pojawialy sie w dziale Sprawy wewngtrzne. O znaczeniu otwartosci w kontak-
tach z innymi ludZmi, w oparciu o pojecie ,samokontroli obserwacyjnej”,
napisata Krystyna Skarzynska™.

W strukturze dzialéw statych nie funkcjonowat dziat Konteksty, aczkolwiek
goscil na kartach magazynu stosunkowo czesto. Publikujgcy w tym dziale
autorzy, w kontekscie jakiego$ wydarzenia, albo szerszego zagadnienia
poruszali szczegdlowo rozne problemy. Przykladem takiego artykutu moze
by¢ napisany przez Zdzistawa Ryna tekst dotyczacy zjawiska spotecznego
polegajacego na uwielbieniu jakiej$ postaci — w tym przypadku Adama
Malysza. ,Malyszomanie” w artykule autor scharakteryzowal w oparciu
o psychologiczne i socjologiczne wyjasnienia przyczyn i sily tego zjawiska®™.

Wspdlnym mianownikiem nieregularnie goszczacych na famach pisma
dziatéw: Wychowanie, Dziecko, Rodzina, byly dzieci i determinanty ich rozwoju
psychicznego oraz spotecznego. Zamieszczane w tym dziale Wychowanie
tresci dotyczyly miedzy innymi réznych modeli wychowania®’ i konsekwencji
jakie moze przynie$¢ popelnianie btedéw wychowawczych®®. Z artykuléw Ewy
Szperlich czytelnicy mogli dowiedzie¢ sie o znaczeniu rozwoju wiezi miedzy
dzieémi a rodzicami i jak rodzice moga poradzi¢ sobie z sytuacjg, kiedy dziec-
ko opuszcza dom rodzinny®. Katarzyna Schier napisata w artykule Czy my
wszyscy jesteSmy nienormalni o destrukcyjnym wplywie przemocy fizycznej
na rozwoj psychiczny dziecka®. Dojmujaca rola rodziny w prawidlowym
ksztaltowaniu sie tozsamosci oraz osobowosci dziecka przedstawiana byta na
kartach magazynu w dziale Rodzina. Tego zagadnienia dotyczyt opracowany
przez Lidie Mieécicka-Mellibrude artykul o mitosci rodzicielskiej i jej wpltywie
na dziecko, ale takze o oczekiwaniach dzieci wobec rodzicéw®'. Nie mniej

*H. Liberska, M. Matuszewska, Rodzina jako Zrédlo agresji, ,Charaktery” 2002, nr 2, s. 41-42.
K. Skarzytiska, Zelig w klatce, ,Charaktery” 2001, nr 1, s. 19-20.

*¢Z. Ryn, Malyszomania, ,Charaktery” 2002, nr 1, s. 61-63.

°"H. Czemierowski, Maly wielki terror, ,Charaktery” 2006, nr 10, s. 24-27.

*81. Jagiela, Jestem, kocham, stawiam granice, ,Charaktery” 2007, nt 2, s. 36-38.

YE. Szperlich, Wzigé rozwéd z rodzicami, ,Charaktery” 2007, nr 11, s. 24-26.

OK. Schier, Czy my wszyscy jestesmy nienormalni, ,Charaktery” 2004, nr 6, s. 45-47.

€11, Miescicka-Mellibruda, Najpierwsza mitos¢, ,Charaktery” 1997, nr 4, s. 23.
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istotne dla prawidlowego rozwoju mtodego czlowieka sg pozytywne relacje
z rodzenistwem zaprezentowane w numerze 11/2002 przez Julite Wojcie-
chowska®*. Informacji o ograniczeniach i mozliwosciach w ksztattowaniu sie
dzieciecego obrazu o §wiecie i innych jednostkach dostarczat dziat Dziecko.
Charakterystyka sposobdw, dzieki ktorym dzieci poznajg otaczajgcy ich
$wiat, zawarta zostata w artykule Marty Bialeckiej-Pikul Jak swiat kusi dzieci®.
Jeszcze przed pdjsciem dziecka do szkoly rozpoczyna sie okres, w ktérym
dziecko ma szanse wyksztalci¢ umiejetno$¢ twérczego myslenia, dzieki
uczeszczaniu na przyklad na specjalnie przygotowane zajecia, do czego
autorka zachecala rodzicéw w artykule Krete Sciezki tworczej mysli®*.

Poznawanie §wiata, zdobywanie nowych umiejetnosci mozliwe jest dzieki
procesowi uczenia sie. W dziale Uczenie si¢ znalazly sie praktyczne informacje
o efektywnych metodach uczenia sie® i wykorzystaniu metod szybkiego
czytania®® do tego, by nauke uczynic jeszcze bardziej skuteczng. Informacje
o podobnym, praktycznym charakterze ukazywaly sie w cyklu artykulow
Akademia ,,Charakterow”, w ktérym materialy prezentowata Hanna Hamer.
W numerze 2/2001 cykl ten rozpoczat sie artykutem Nauka w dobrym po-
koju®’, w ktdrym autorka podpowiadala zainteresowanym jak efektywniej
mozna sie uczy¢, odpowiednio dostosowujac czynniki zewnetrzne, do te-
go by sprzyjaly zapamietywaniu utrwalanego materiatu. ROwnie waznym
czynnikiem podczas skutecznego uczenia sie jest nasze ciato. Sposoby pod-
wyzszania sprawnosci dzialania réznych czesci organizmu, w tym takze
uktadu nerwowego zostaly przyblizone czytelnikom w artykule Ciato pod-
czas nauki®®. Cykl artykuléw ukazywal sie w okresie, w ktérym maturzysci
przygotowywali si¢ do egzaminéw dojrzatosci. Autorka zadbata o to, by
w majowym wydaniu ,,Charakteréw” przekazac abiturientom praktyczne
wskazowki dotyczace sposobéw radzenia sobie z brakiem motywacji do
nauki® i prawidlowego powtarzania materiatu®.

62]. Wojciechowska, Z rodzehistwem za pan brat, ,Charaktery” 2002, nr 11, s. 32-33.

M. Bialecka-Pikul, Jak swiat kusi dzieci, ,Charaktery” 2003, nr 8, s. 19-20.

D. Kubicka, Krete Sciezki tworczej mysli, ,Charaktery” 2000, nr 3, s. 24-25.

R. Gasierkiewicz, Zacznij od Bacha, czyli jak si¢ uczy¢ w XXI wieku, ,Charaktery” 2004, nr 9,
S. 39-40.

Tenze, Do przodu idZ, ,Charaktery” 2004, nr 6, s. 43-44.

$"H. Hamer, Nauka w dobrym pokoju, ,,Charaktery” 2001, nr 2, s. 40-41.

®8Tamze, Cialo podczas nauki, ,Charaktery” 2001, nr 4, s. 36-37.

$Tamze, Jak to zrobié Zeby sig nauczyé, ,Charaktery” 2001, nr 3, s. 25-26.

"“Tamze, Skuteczne nauki sposoby, ,Charaktery” 2001, nr 5, s. 30-31.
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4 Analiza formalna

Magazyn ,Charaktery” na polskim rynku czasopism pojawit si¢ w grudniu
1996 roku. Pierwszy numer byt bezptatny, a jego naktad wynosit 15 tys. egzem-
plarzy. W lutym 1997 roku wydany zostat pierwszy numerowany egzemplarz,
ktérego naktad osiagnatl 30 tys. egzemplarzy, a cena jednostkowa wynosita
4 zt. Czasopismo od poczatku byto wydawane przez Charaktery Sp. z o.0.,
ktorej prezesem byt redaktor naczelny i twérca magazynu — Bogdan Bia-
tek. Wspétwydawceg od 10 lat jest Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej
w Warszawie.

Charaktery Sp. z 0.0. wydawala i wydaje réwniez periodyki ,Style i Cha-
raktery” (kwartalnik), , Psychologia w Szkole” (kwartalnik) i ,, Psychologia
Dzi$” (kwartalnik)'. Siedziba redakcji kilkakrotnie byta przenoszona, a od
kwietnia 2010 roku znajduje sie przy ul. I. Paderewskiego 40. Ze wzgledu
na czestotliwo$¢ ukazywania sie ,,Charakter6w”, jest on zaliczany do grona
miesiecznikéw.

Nalezy podkresli¢, ze tylko w pierwszym roku ukazywania si¢ pisma wyszto
11 numerdw, a w latach nastepnych wychodzito regularnie 12 numeréw w roku,
pomijajgc wydania specjalne tego pisma, ktore zostaly wydrukowane w stycz-
niu 2006 1 2007 roku. Wielko$¢ zasiegu czytelnictwa wskazujg nie tylko
wyniki badan czytelnictwa, ale takze dane przedstawiajace wyniki sprze-
dazy i $rednie naklady jednorazowe, bedgce iloczynem naktadow kazdego
numeru i liczby wydanych numeréw w roku. Analiza wynikow sprzedazy
i $rednich nakladéw , Charakteréw”, ktdorg udato sie przygotowac dla ni-
niejszego opracowania obejmuje lata 1997-2013 i zostala zaprezentowana
w Tabeli 1. Siedemnastoletni, regularny okres ukazywania sie daje podstawy
do sporzadzenia rzetelnej oceny dynamiki rozwoju pisma pod katem dwéch
wyzej wymienionych.

Elementem, ktéry posrednio wplywa na wysoko$¢ sprzedazy, jest wielkos¢
nakltadu czasopisma. Od poczatku ukazywania sie omawianego magazynu do
2006 roku wahania w wysokosci rednich nakladéw jednorazowych nie prze-
kraczaly poziomu 5,5 tys. egzemplarzy w stosunku do roku poprzedzajgcego.
Sytuacja zmienila sie znacznie w roku 2007, kiedy to zanotowany zostal wzrost
Sredniego nakladu jednorazowego o blisko 12 tys. egzemplarzy. Wielkos¢

'Informacja o wydawanych przez Charaktery Sp. z 0.0. periodykach, [dostep: 10 sierpnia 2014]
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Tabela1: Wysokos$¢ naktadéw i dystrybucji ,Charakteréw” w latach 1997-2013

Rok  Sr naktadjednorazowy Rozpowszechnianie ptatne  Sr.sprzedaz (w %)

1997 34 045 14 623 42,95%
1998 35 417 18 075 51%

1999 40 333 22 221 55,09%
2000 45 667 21719 47,55%
2001 39583 20 923 52,86%
2002 38 500 23 024 59,80%
2003 41135 27 913 67,86%
2004 46 063 29 094 63,16%
2005 46 500 29 284 62,98%
2006 46 750 30795 65,87%
2007 58 433 40 686 69,63%
2008 70 867 42 259 59,63%
2009 69 900 43 028 61,55%
2010 69 021 43149 62,51%
20m 70 668 43 087 60,97%
2012 71392 42 598 59,66%
2013 76 853 43 970 57,21%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie komunikatéw Zarzadu Zwiazku Kontroli Dystry-
bugji Prasy, http://www.zkdp.pl [Dostep: 19 sierpnia 2014]

zmiany podobnie wygladata w roku 2008, podczas ktérego réwniez nastapit
wzrost tego wskaznika w stosunku do roku poprzedniego o ponad 12 tys.
egzemplarzy. Wzrost naktadu w 2007 roku nastgpit wraz ze wzrostem $red-
niej sprzedazy czasopisma o 4% (w wartosciach bezwzglednych o 9 891 egz.).
Dalszy wzrost wysokosci naktadu w 2008 roku nie wigzal sie juz z tak wy-
raznym bezwzglednym wzrostem sprzedazy (wzrost o 1 573 egz.), natomiast
Srednia sprzedaz w tymze roku zmniejszyta sie 0 10% w stosunku do roku 2007.
W podlegajacym analizie okresie, najwyzszy poziom wysokosci §rednich
naktadéw jednorazowych zanotowano w 2013, kiedy wynidst on 76 853 egz.

W celu zobrazowania wynikéw przedstawionych w Tabeli 1, zostaly one
zaprezentowane w innym — graficznym ujeciu na Ilustracji 1. W przypadku
wynikow sprzedazy — przelomowym okresem byt rok 2003. Woéwczas po raz
pierwszy $rednia wysoko$¢ sprzedazy przekroczyla poziom 60% utrzymujacy
sie do roku 2013 - na ktorym konczy sie analiza - z wyjatkiem roku 2008,
w ktérym zanotowano $rednia sprzedaz nieco ponizej progu 60%. Najwyzsze
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llustracja1: Srednia wysoko$¢ naktadéw i sprzedazy w latach 1997-2013
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wzgledne wyniki sprzedazy osiagniete zostaly w roku 2003 i 2007, kiedy war-
tosci te wyraznie zblizyly sie do poziomu 70%. Wysokie wyniki sprzedazy
w 2007 osiggniete zostaly, mimo zdecydowanego wzrostu §rednich nakta-
déw jednorazowych. Rozpowszechnianie ptatne w 2007 roku wzrosto o 25%
w stosunku do roku 2006 i byt to najwyzszy zanotowany w analizowanym
okresie wzrost sprzedazy (w wartosciach bezwzgl.). W podlegajacym analizie
siedemnastoletnim okresie wydawania periodyku, czterokrotnie nastgpit
spadek wartosci $redniej sprzedazy: w roku 2000, 2004, 2008 i 2013. Mozna
przypuszczad, ze obnizenie wskaznikdéw Sredniej sprzedazy w tych latach,
wynikalo z wyraznego wzrostu §rednich wysokosci naktadéw periodyku,
ktore osiggniete zostaly w latach poprzedzajacych obnizke sprzedazy. Wskaz-
nik sprzedazy w pozostatych latach podlegajacych analizie sukcesywnie
notowat wzrost wartosci. W ostatnim roku analizy warto$¢ ta pozostawata na
poziomie 57,21%, przy nakladzie blisko 77 tys. egzemplarzy. Srednie wyniki
sprzedazy w latach 1997-2013 przedstawione zostaly rowniez na Ilustracji 1.
Dynamika zmian objetosci pisma w latach 1997-2013 wykazata dziesigcio-
krotne zmiany w tym zakresie. Objeto$¢ pisma zostaje znacznie zwiekszona
wraz z pojawieniem na rynku numeru 2/2001. Bogatsze o0 16 stron pismo
spowodowalo jednoczesnie wzrost ceny z 6,5 do 7 zt za egzemplarz. Kolejna
zmiana liczby stron magazynu nastapita 4 lata pdzniej, czyli z poczatkiem
2005 roku. Po tej zmianie ,Charaktery” liczyly kolejne 8 stron wiecej, co dawa-

43



Tabela 2: Numery, w ktérych nastgpita Tabela3: Numery, w ktérych nastgpita

zmiana objetosci Zmiana ceny
Numer Objetosé Numer Cenaw zt
11997 52 11997 4
1/2001 52 1/2001 6,5
2/2001 68 2/2001 7
1/2005 76 5/2001 7,5
1/2006 84 1/2006 7,9
1/2008 100 12/2006 8,9
1/2009 116 1/2008 9,5
12/2010 124 1/2009 9,95
02/2012 116 12/2010 10,9
01/2013 124 1/2012 12,5
Zr6dto: opracowanie wiasne Zrédto: opracowanie whasne

fo 76 stron. Interesujace jest takze utrzymywanie tej samej liczby stron — na
poziomie 52 przez pierwsze 4 lata ukazywania sie pisma. Jednoczesnie Sredni
naktad w roku 2001 w stosunku do pierwszego roku wydawania periodyku
zostal zwiekszony niewiele ponad 5 tysiecy, co wskazuje jak niewielki nastapit
progres. Od 2005 roku mozna zaobserwowac czestszy wzrost objetosci maga-
zynu. Rok 2006 przynidst zwiekszenie objetosci do 84 stron. W roku 2008
liczba stron wynosita juz 100, a rok p6zniej 116 stron. Z koficem roku 2010
Redakcja zdecydowala sie na ponowne zwigkszenie objetosci pisma do 124
stron. Ostatnia modyfikacja liczby stron pisma w analizowanym okresie
zostala dokonana w pierwszym numerze 2013 roku. Zmiany, w ktérych
nastapily opisywane modyfikacje przedstawione zostaly w Tabeli nr 2.

Elementem, ktéry podlegal zmianie podczas calego okresu wydawniczego
,Charakteréw” byta cena, ktéra wzrosta w latach 1997-2013 dziesieciokrotnie.
Zmiany w tym zakresie zaprezentowane zostaly w Tabeli 3.

Zmiany czesciowo zwigzane byly ze wzrostem objetosci pisma, ale w roku
2001 wpltyw moglo mie¢ tez wygasniecie umowy z Pafistwowym Wydaw-
nictwem Naukowym, bedgcym wspétwydawcg pisma do korica 2000 roku”.
Przez okres 7 miesiecy magazyn wydawany byt jedynie przez Bogdana Bial-
ka — redaktora naczelnego pisma, a od numeru 8 z 2001 wydawcg zostaly

ZRedakcja zawiadamia czytelnikéw o zmianach jakie nastapily, ,Charaktery” 2001, nr 1, s. 49.
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Charaktery Sp. z 0.0., od numeru 9 z 2001 roku redakcja zawarta umowe z no-
wym wspotwydawcg, ktorym stala sie Szkota Wyzsza Psychologii Spoteczne;j
w Warszawie’. Wzrost ceny niewatpliwie byt spowodowany wprowadzeniem
7-procentowego podatku VAT na czasopisma. Zapewne sytuacja pisma zwig-
zana z tymi zmianami, byla powodem, ze w lutym i maju nastapit wzrost
ceny jednostkowej magazynu w ciggu pierwszego pétrocza 2001 roku. Przez
kolejne 4,5 roku, liczac od potowy 2001 roku, cena utrzymywala sie na pozio-
mie 7,5zt i wzrosta do 7,9 wraz z pierwszym numerem z 2006 roku. Kolejna
zmiana ceny na 8,9 zl nastapita wraz z 12 numerem z roku 2006 i utrzymywa-
fa sie bez zmian do konica 2007 roku. Wraz z poczatkiem nowego roku —
2008, cena magazynu zostata zwiekszona do 9,5 zt za egzemplarz. Kolejna
zmiana ceny w analizowanym okresie nastapita wraz z ukazaniem sie pierw-
szego numeru w 2009 roku. Koszt jednego egzemplarza po tej modyfikacji
wynidst 9,95 zt 1 sytuacja ta zostala utrzymana do konca 2009 roku. Z koricem
2010 roku Redakcja zdecydowata na podniesienie ceny egzemplarza do 10,9 zt
i po kolejnym roku wzrosta ona do 12,5 zt.

Rozwojowi pisma towarzyszyly zmiany pierwszej strony, ktdra zostata
wzbogacona dodatkowymi zapowiedziami artykutdéw, znajdujacych sie w nu-
merze. W numerze 10 z 2005 roku nastgpita przejsciowa zmiana, polegajaca
na zastgpieniu jednego tematu przewodniego, ktéremu w znacznej czesci
poswiecony byt numer, znajdujacego sie od poczatku w gornej czesci oktadki,
na kilka gléwnych zagadnien, skupiajacych uwage czytelnika na wybranych
tre$ciach. Do poprzedniej koncepcji jednego tematu gtéwnego, prezentowa-
nego bezposrednio nad winietg, powrdcono wraz z ukazaniem sie numeru 4
z 2006 roku, czyli omawiana modyfikacja przetrwala zaledwie 6 numeréw.
Zmianie uleglo takze miejsce, w ktérym umieszczane byly informacje o cenie,
numeracji, dacie wydania oraz numerze indeksu. Od poczatku analizowa-
nego okresu do korica 2003 roku informacje te podawane byly w lewej czesci
oktadki, wzdluz bocznej krawedzi, a od roku 2004 znajdowaly sie bezposred-
nio nad winietg, co czesciowo poprawilo ich czytelnos¢. Umiejscowienie tych
danych uleglo zmianie na poczatku 2009 roku, kiedy przeniesiono je w dolna,
lewa czes¢ pierwszej strony. Ponadto numeracja i temat przewodni numeru
od poczatku 2008 roku zostaly powtdrzone na grzbiecie magazynu, utatwia-
jac poszukiwanie konkretnego numeru osobom prenumerujacym, badz
szukajgcym jego na bibliotecznej pétce. Dodatkowym elementem, ktory

*List od redaktora naczelnego, ,Charaktery” 2001, nr 9, s. 4.
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Ty w oczach
najblizszych i

llustracja 2: ,Charaktery”, nr1/1997 [lustracja 3: ,Charaktery”, nr12/2013

pojawil sie w 1 numerze z 2007 roku na okladce, w otoczeniu opisywanych
informacji, byta wysoko$¢ jednorazowego nakladu pisma. Sytuacja ta nie ule-
gata zmianom do konca 2009 roku. Dla zobrazowania pewnych zmian, ktére
pojawily sie na pierwszej stronie periodyku postuzg Ilustracje 21 3, przed-
stawiajgce oktadki z pierwszego i1 ostatniego numeru omawianego okresu.

Elementem, ktéry wplywa za rozpoznawalno$¢ magazynu jest jego winieta.
Kazda dajaca sie zauwazy¢ zmiana w wygladzie pisma moze niekorzystnie
wplynaé na jego odbidr wérdd czytelnikoéw. Redakcja ,,Charakteréw” zdecy-
dowala sie jedynie raz na taka zmiane, ktéra dokonana zostala w numerze
12/2006 roku, czyli po 10 latach ukazywania sie miesiecznika. Zmiana polegata
na przeformutowaniu podtytutu przedstawionego na Ilustracji 4 z: ,Magazyn
psychologiczny dla kazdego” na ,Magazyn psychologiczny”, co zostato zobra-
zowane na Ilustracji 5. Podtytut znajdujacy sie u dotu tytutu wyréznionego
czcionky o wiekszym rozmiarze, zostat ukazany na pustym tle, eliminujac
przedluzenie litery ,y”, wystepujgcej w tytule czasopisma, bedacego ttem
dla podtytulu w okresie przed modyfikacj3. Zmiany te objely takze wielkosé
czcionki podtytutu, ktéry od numeru 12/2006 roku byt przedstawiony za
pomocg malych liter, ale jednoczesnie stopien pisma w poréwnaniu do okresu
przed zmiang ulegl zwiekszeniu. Zmiana podtytutu ,,Charakteréw” mogta
mie¢ na celu zawezenie kregu odbiorcéw. Kolorystyka winiety na przestrzeni
lat podlegata nieznacznym zmianom, ktdre zdaje sie nie wpltywaly znaczaco
na rozpoznawalno$¢ periodyku.
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MAGAZYN PSYCHOLOGICZNY DLA KAZDEGO

llustracja 4: Winieta magazynu ,Charaktery” nr11/2006

cmagazyn psychoiogmzwyy

[lustracja 5: Winieta magazynu ,Charaktery” nr12/2006

Wyrdzniajgcym sie na tle innych popularnonaukowych magazynéw ele-
mentem omawianego periodyku byta jego szata graficzna. Odpowiedzialnos¢
za oktadki wyrdzniajace sie klimatem i charakterem, dopasowane do prezento-
wanych tresci przejat Rafat Olbinski — polski malarz, grafik, tworca plakatow
i wspdttworca wizerunku graficznego ,,Charakteréw”. Regularnym tworze-
niem okladek dla magazynu zajmowat sie od 1997 do 2003 roku. W okresie
pdzniejszym okazjonalnie wykonywat on okladki dla redakeji magazynu psy-
chologicznego. Z koricem roku 2005 jego wspétpraca z pismem zostala zakon-
czona. Tworzeniem oktadek dla pisma od 2004 roku zajmowalo sie wiele oséb
wykonujacych zawdd plastyka, grafika, ilustratora i malarza. Wéréd wykonaw-
c6w tego elementu pisma w analizowanym okresie znaleZli sie: Antena Boy,
Dorota Czeresnia-Janicka, Wiktor Franko, Mieczystaw Gérowski, Malgorzata
Herba, Bozena Jankowska, Zygmunt Januszewski, Joanna Jarzabek, Lukasz
Kamieniak, Mariusz Kaczmarek, Dariusz Klimczak, Halina KuZnicka, Da-
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riusz Milinski, Igor Morski z Morski Studio Graficzne, Bogna Otto-Wegrzyn,
Agnieszka Przerwa, Piotr Sokotowski, Kuba Sowiriski, Grzegorz Stanczyk,
Agata Stomma, Marianna Sztyma, Pawel Swiecicki i Leszek Wisniewski.
Ciekawe graficznie opracowane oktadki byly wielokrotnie nagradzane, m.in.
wyrdznieniem Okladka Roku w konkursie Izby Wydawcéw Prasy*.

Wazng czes$¢ materiatu, ktéry znajdowat sie na kartach periodyku sta-
nowily zamieszczane reklamy. W pierwszym numerze pisma z 1997 roku
zostal opublikowany po raz pierwszy cennik reklam, zawierajacy oprécz
cen za poszczegdlne formaty takze warunki techniczne, ktére powinny by¢
spetnione, by reklama zostala przyjeta. W pierwszych dwdch numerach
reklamy nie zostaly zamieszczane, poniewaz w numerze pierwszym redakcja
okreslita czas realizacji nadestanych zaméwien, ktéry wynosit 8 tygodni.
Powierzchnia, ktérg tworcy czasopisma zostawiali dla reklamodawcéw na
przestrzeni lat ukazywania pisma ulegala zwiekszaniu. W pierwszym nume-
rze 2002 roku reklamy obejmowaly niespelna 4%’ powierzchni calego pisma,
liczacego woéwczas 68 stron. Niewielki przelom nastapit juz w kolejnym
numerze, w ktorym 9,26%° pokrywaly reklamy i tendencja ta utrzymywala sie
na zblizonym poziomie przez dtugi okres, a objetos¢ magazynu pozostawata
az do konica 2004 roku bez zmian. Powierzchnia przeznaczona na reklamy
w 2013 roku ustalona byta na poziomie 13-14% caloéci magazynu liczacego
wowczas 124 strony.

Waznych informacji o profilu odbiory, do ktérego kierowane byto pismo
dostarcza zawsze roznorodno$é reklam. Profil magazynu i jego czytelni-
kéw sprawia, ze powierzchnia reklamowa wypelniana byta gléwnie przez
nowosci wydawnicze z dziedziny psychologii, warsztaty, szkolenia i terapie
psychologiczne. W zwigzku z tym, ze niemal 2/3 czytelnikéw badanego pisma
stanowily kobiety, tematyka reklam silnie zwigzana byta z ta kategorig odbior-
cow, a dotyczyla duzej gamy produktéw mogacych wywotaé zainteresowanie
wiasnie u kobiet. Charakter pisma sprawil, ze wéréd zamieszczanych reklam
wiele dotyczylo ogélnej kategorii produktéw prozdrowotnych, a mianowicie
suplementéw diety, a takze lekéw dostepnych bez recepty, umozliwiajacych pa-
cjentom samoleczenie w powszechnych dolegliwos$ciach. Ceny zamieszczania

*A. Bialek, Czytelnicy lubig psychologie, [w:] Portal ,Rynek Prasowy”, 11 marca 2011 [dostep:
10 sierpnia 2014]

*Opracowanie wlasne na podstawie czasopisma ,Charaktery” 2002, nr 1.

¢Opracowanie wlasne na podstawie czasopisma ,Charaktery” 2002, nr 2.

’Opracowanie wlasne na podstawie czasopisma ,Charaktery” 2009, nr 1, 12.
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Tabela 4: Ceny reklam w poszczegélnych formatach w roku 1997 oraz 2013

Format reklamy Cenaw zt (1997) Cenaw zt (2003)
1/1strona 4000 23500
1/2 strony 2200 14 500
2/3 strony 2800 9900
1/3 strony 1600 7150
1/4 strony 1100 6 050
|l strona oktadki 5200 23500
Il strona oktadki 5200 20500
IV strona oktadki 6 000 26500

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych dostepnych na stronie internetowej ,Charak-
teréw”, http://charaktery.eu, [Dostep: 15 sierpnia 2014], oraz cennika reklam zamieszczonego
w numerze 1/1997 (s. 50)

reklam w poréwnywanych okresach przedstawia tabela nr 4. Analiza cen za
poszczegélne formaty reklam w dwdch okresach - pierwszym roku wydawa-
nia pisma oraz w roku 2013, ktdry ogranicza zasieg formalny analizy, pozwala
na ukazanie dynamiki wzrostu cen obejmujacej badany trzynastoletni okres.
W tym okresie cenny netto za umieszczanie reklam wzrosty od 353%-659%.
Najmniejszy wzrost objat reklamy umieszczane na 2/3 strony, za ktére w roku
1997 trzeba byto zaptaci¢ 2 800 zt, natomiast w roku 2013 cena ta wynosita
9 900 z}, czyli trzy i pétkrotnie wigcej w stosunku do tych okreslonych na
poczatku 1997 roku. Najwiekszy wzrost cen zauwazy¢ mozna w przypadku
formatu obejmujgcego 1/2 strony, ktéry na przestrzeni lat wydawania pisma
podrozal szes¢ i potkrotnie. Najwyzszg cene w obu poréwnywanych latach
trzeba zaplaci¢ za zamieszczenie reklamy na IV stronie okladki, natomiast
koszt umieszczenia reklamy na II stronie oktadki byt jednakowy.

Format periodyku ulegal niewielkim modyfikacjom. Od poczatku wyda-
wania pisma do ostatniego numeru w 2003 roku, jego wymiary wynosily
205294 mm, a od pierwszego numeru w 2004 roku magazyn ukazywat sie
w formacie 205x280 mm. Ostatnia zmiana formatu w analizowanym okre-
sie dokonana zostala na poczatku 2009 roku. Od tego momentu format
»Charakteréw” wynosit 205 x 270 mm.

Teksty zamieszczane w periodyku tamane byly w przewazajacej czeséci na
trzy szpalty. Mniej obszerne artykuly tamano na dwoch szpaltach, ale zdarza-
ly sie tez co prawda rzadkie przypadki tekstow w jednej kolumnie i podobnie
bylo w przypadku materiatéw cztero szpaltowych. W magazynie stosowa-
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no tez dwa, a nawet trzy rodzaje famania tekstéw na jednej stronie, co
niekorzystnie wpltywalto na przejrzystos¢ zamieszczanych tresci.

Produkcja i sktad tekstu od poczatku druku pisma wykonywane byly
w Studio Full Scan w Kielcach. Zmiana w tym zakresie nastgpita w marcu
2004 roku, od ktérego to roku sktad tekstu odbywat sie w DTP Studio ,,Cha-
raktery” kierowanym wowczas przez Adama Cedro. Proces druku magazynu
na przestrzeni analizowanych 13 lat charakteryzowat sie licznymi zmiana-
mi — zwlaszcza w poczatkowym okresie istnienia ,Charakteréw” na rynku
prasowym. Drukowanie pisma w poczatkowym okresie jego ukazywania sie
odbywato sie w drukarni Elanders Polska Sp. z 0.0. w Plonisku. Po kilku wy-
drukowanych numerach druk przeniesiono do Zakltadéw Graficznych - Pitfa.
Kolejna zmiana nastgpita pod koniec pierwszego roku wydawania magazynu.
Proces drukowania odbywat sie wowczas w Zaktadach Drukarskich ATEXT
S.A. w Gdansku. Wieloletni okres stabilizacji w tym zakresie przyniosto
przeniesienie realizacji druku pisma do drukarni POLIGRAFIA S.A., znajduja-
cej sie w Kielcach przy ul. Gornej 21. Kolejna zmiana miejsca druku nastgpita
w marcu 2006 roku. Wéwczas ten etap procesu wydawniczego realizowany
byt w RR Donnelley Kielce S.A., znajdujacej sie przy al. Solidarnosci 24. Po
likwidacji oddziatu kieleckiego oddziatu firmy, druk ,,Charakteréw” odbywat
sie w RR Donnelley Europe Sp. z 0.0., prawdopodobnie® w Starachowicach
przy ul. Bema 2c. Drukowanie magazynu w tym miejscu realizowane bylo na
papierze typu: Leipa Ultra lux Silk 70 g’ (Srodek magazynu), natomiast okfad-
ka drukowana byta na papierze: kreda blysk 170 g z lakierem dyspersyjnym
blysk 1+0. Parokrotne zmiany miejsca druku nie przyczynily sie do obnizenia
poziomu produkeji pisma. Zmiany te — zwlaszcza w pierwszych latach ukazy-
wania si¢ periodyku — nie spowodowaly wzrostu ceny za jeden egzemplarz,
a wykorzystany do druku papier, mimo wielokrotnego zmieniania drukarni,
charakteryzowal sie takimi samymi wlasciwosciami.

Struktura ,Charakteréw” w poczatkowym okresie wydawania pisma nie
byta Scisle okreslona. Magazyn zbudowany byt z dzialow, ktore goscily na jego
tamach z rézng cze¢stotliwoscia, ale pojawialy sie tez takie, ktére w strukturze
pisma znajdowaly sie przez par¢ numeréw. W zwigzku z tym, ze redakcja nie

8W stopce redakcyjnej nie zamieszczono adresowe]j informacji dotyczacej miejsca druku.
Drukarnia RR Donnelley Europe Sp. z 0.0. posiada w Polsce 3 oddzialy: dwa w Krakowie
ijeden w Starachowicach. Geograficznie blizej siedziby redakcji w Kielcach, usytuowana jest
drukarnia w Starachowicach, stad przypuszczenie, ze druk realizowany byl w tym miejscu.
?Stopka redakcyjna ,Charakteréw”, nr 4/2010.
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okreslita w pierwszych czterech latach wyraznej struktury, wyr6znic nalezy
dzialy pojawiajace sie w pismie z rdzng czestotliwoscig, do ktorych zaliczy¢
nalezy nastepujace: Psychologia w szkole, Poczta; Charakterystyki Janusza Kapusty,
Szkice z filozofti potocznej, Obrazy — stowa — dZwigki, Ksigznica, Psychopapka,
Poradnia, Ex Cathedra, Uczucia, Zachowania, W mediach (od numeru 1/1998
pod zmieniong nazwg Spod prasy), Konteksty, Dialogi, Ja to wyttumacze (od
8/2000), Charaktery poprawiajg charaktery (od 1/2000 roku), oraz O szczgsliwy
pordd (od 2/2000 do 12/2000). Redakcja ,,Charakteréw” wspdlnie z Funda-
ja ,Rodzi¢ po ludzku” rozpoczeta akcje ,O szczesliwy pordd” 1 zwigzany
z tym cykl artykutéw. Czytelniczki magazynu zostaly zaproszone do udzialu
w inicjatywie powstalej z potrzeby ustalenia standardéw opieki psycholo-
gicznej, ktéra powinna by¢ zagwarantowana kobiecie oczekujacej narodzin
dziecka. Przygotowany raport na podstawie listéw czytelniczek przekazany
miat zosta¢ do instytucji, ktére odpowiedzialne byly za istniejacy w Pol-
sce system opieki nad przyszlymi matkami'®. W okresie przygotowywania
numeru 3 z 2001 roku redakcja zdecydowata si¢ wprowadzi¢ w nim state
dzialy, ktére z biegiem czasu podlegaly nieznacznym przeksztalceniom.
Jednoczeénie nalezy podkresli¢, ze poza dzialami o charakterze stalym na
tamach ,Charakteréw” ukazywaly sie réwnolegle dzialy, ktére takiego charak-
teru nie zachowaly przez dluzszy okres. Struktura zaproponowana przez
redakcje pisma w numerze 3. z 2001 roku obejmowata 9 nastepujacych
dziatéw: Poczta, Galeria, Charakterystyki, Codziennos¢, Ksigznica, Ksiggarnia,
Psychopapka, Psychowiesci oraz Psychologia w sieci. Nastepny numer zawierat
takze kolejne 2 state dzialy: Szkice z filozofii potocznej, a takze Klub Ksigzki.
Nalezy zaznaczy¢, ze czes$¢ z wymienionych dziatéw pojawilo si¢ w struk-
turze magazynu wczesniej, lecz nie mozna bylo ich zalicza¢ do dziatéw
stalych ,Charakteréow”. Przykltadem moze by¢ dziat Szkice z filozofii potocznej,
za ktéry od poczatku wydawania pisma odpowiadat Alosza Awdiejew —
autor 98 felietondéw, ktdre regularnie ukazywaly sie do 3/2005". W marcu
2005 jego wspdltpraca z pismem zostala przerwana, po czym do redakeji
Awdiejew powrdcit w styczniu 2006 1 kontynuowatl tworzenie tekstow do
dziatu, ktérym sie wezesdniej zajmowal. W okresie zawieszenia jego dzia-
talnosci w ,,Charakterach”, redakcja wprowadzita dziat I Na Dodatek, ktory
zaprzestano drukowaé wtedy, kiedy do pisania felietonéw wrdcit Alosza

Informacja o organizowanej akcji przez redakcje i fundacje ,Rodzié¢ po ludzku”, ,Charaktery”
2000, nr 2, s. 20.
Up, Zak, Nasze Sto Numeréw, ,Charaktery” 2005, nr 5 s. 39
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Awdiejew. W numerze 8/2001 dostarczaniem materialéw do nowego dziatu
Zycie Posréd Nas zajal sie ks. Jan Sochon. Swe teksty publikowat przez kolejne
7 numerdw, po czym dzial zniknat z tam miesiecznika. Kolejne zmiany
w strukturze stalych dzialéw odnotowaé mozna w numerze przetomowym
lat 2002/2003, w ktérym pojawit sie dziat Poradnia Filozoficzna, do ktérego
teksty przygotowywat Jacek Jadecki. Wchodzit on w sktad stalych dziatow
pisma do numeru 12/2004. Modyfikacja w strukturze dziatéw wystgpita takze
na przetomie lat 2006/2007. Polegata ona na wigczeniu Agencji Chara-Kiri do
dziatéw statych. Pod koniec roku 2007 roku redakcja wprowadzita zwiastun
nowego dziatu o charakterze stalym — Latarnik regularnie ukazujacy si¢ od
numeru 1/2008, na tamach ktérego zamieszczane byly porady dotyczace
probleméw wystepujacych m.in. w domu, szkole, pracy. Wsréd dziatéw, ktére
regularnie ukazywaly sie na famach pisma od numeru 1/2008, zaliczy¢ mozna:
Co, gdzie, kiedy — zawierajacy zblizajace sie terminy konferencji, sympozjow
z dziedziny psychologii. W strukture dzialow stalych wlaczono wtedy felieto-
ny Jerzego Maksymiuka, ktéry opracowywat teksty do dziatu Maksymalnie, jak
réwniez felietony Tomasza Rézyckiego publikujgcego swe teksty w dziale
,Przewodnik”. W numerze 8/2008 redakcja zdecydowala sie na wigczenie do
dzialéw stalych felietonéw Anny Sobolewskiej. Jej artykuly czytelnicy mogli
przeczytaé¢ w dziale Sobolewska — Mapy duchowe.

W pierwszej potowie 1997 roku ,,Charaktery” zostaly czlonkiem Zwigzku
Kontroli Dystrybucji Prasy (ZKDP) i jednoczesnie cztonkiem spétki Polskie
Badania Czytelnictwa (PBC), czyli organizacji specjalnie powotanej do bada-
nia czytelnictwa prasy. Czlonkostwo w obu organizacjach jest utrzymywane
do chwili obecnej. Do zatozen programowych Zwigzku nalezy wspottworze-
nie etycznych i biznesowych standardéw regulujacych polski rynek prasowy,
m.in. poprzez dostarczanie obiektywnych i starannie zweryfikowanych infor-
magcji o nakladach i rozpowszechnianiu tytutéw prasowych. Publikacja zwe-
ryfikowanych przez ZKDP wynikéw sprzedazy i rozpowszechniania prasy
oraz badan czytelnictwa realizowanych przez spétke PBC umozliwia chro-
nienie rynku prasowego i reklamowego przed nieuczciwa konkurencja.
Dane te s3 rzetelnym punktem odniesienia akceptowanym zaréwno przez
sprzedajacych, jak i kupujacych powierzchnie reklamowg w prasie. Umozli-
wiaja bowiem nie tylko obiektywne ustalenie pozycji tytulu prasowego na tle
konkurencji, ale takze precyzyjne zaplanowanie kampanii reklamowych'.

27 alozenia programowe ZKDP, [dostep: 3 sierpnia 2014]
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Odpowiedzialnos$¢ za strone graficzng magazynu spoczywala na Januszu
Kapuscie — polskim rysowniku, malarzu i scenografie. Swoje zadania wyko-
nywat samodzielnie do 2003 roku, po czym od numeru 1/2004 za graficzne
opracowanie miesiecznika odpowiadaly jeszcze dwie osoby: Maja Witecka
oraz Adam Cedro. Od poczatku 2007 roku w ,,Charakterach” nad strong
wizualng pisma pracowali Maja Tokar i Dariusz Ryn. Sktad tego zespotu usta-
nowiony na poczatku 2007 roku obowigzywat do kornca 2009 roku. W lutym
2010 roku dotgczyta do tej grupy Karolina Kepa.

Wydawnictwo Charaktery Sp. z 0.0. stworzyto we wrze$niu 2007 roku
Portal Psychologiczny ,Charaktery”. Portal ten umozliwiat kontynuowanie
publikowania tresci od 1999 roku, ktére wczesniej dostepne byly na stro-
nie internetowej magazynu psychologicznego ,,Charaktery”. W zwigzku
z utworzeniem przez wydawnictwo Charaktery Sp. z 0.0. nowych periodykéow:
w 2004 roku magazynu ,Psychologia w szkole”, w 2006 pisma , Psycho-
logia dzi$”, oraz w 2007 roku czasopisma ,Style i charaktery”, powstata
potrzeba uporzadkowania informacji o podejmowanych przez wydawnictwo
inicjatywach i stworzenia miejsca, w ktorym mogliby sie spotka¢ czytelnicy
wszystkich czterech pism. Portal Psychologiczny skupiony byt wokét mie-
siecznika ,Charaktery” oraz pozostalych periodykéw ukazujgcych sie w tym
wydawnictwie. Misjg tego portalu bylo popularyzowanie wiedzy psychologicz-
nej. Na portalu dostepne bylo forum, na ktérym zarejestrowani uzytkownicy
mogli sie komunikowa¢ z innymi czytelnikami pism tworzonych przez wy-
dawnictwo Charaktery Sp. z 0.0. Osoby zainteresowane wydawanymi przez
wydawce ,,Charakteréw” magazynami i ksigzkami mogli dokona¢ zakupu
w sklepie internetowym dostepnym na portalu. Wsrdéd opublikowanych na
stronie wybranych artykuléw, mozna byto znalez¢ biogramy autoréw i wyja-
$nienie trudnych terminéw w internetowym stowniku psychologicznym.
Miesiecznie — zgodnie z deklaracjami czlonkéw redakeji — portal odwiedza
ponad 150 tysiecy uzytkownikow”.

BNajbardziej CHARAKTERYstyczna prezentacja, [w:] ,Charaktery — Portal Psychologiczny”,
[dostep: 2 sierpnia 2014]
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Zakonczenie

Zapotrzebowanie na materialy prezentowane w czytelnej formie, majace pro-
mowac przystepng dla szerszego grona odbiorcéw wiedze dotyczaca ludzkich
zachowan, zapoczatkowano poprzez zamieszczanie w wysokonaktadowych
dziennikach ,kacikéw psychologicznych”. Odpowiadajac na potrzeby czytel-
nikéw, zaczeto prowadzi¢ prace zmierzajace do stworzenia periodyku, ktory
spelniatby oczekiwania odbiorcéw, tj. prezentowat tresci psychologiczne
w sposdb odmienny od tego, jakim spotykano sie w pismach o charakte-
rze stricte naukowym. Na polskim rynku prasowym przez dlugi czas nie
bylo czasopisma psychologicznego poruszajgcego w sposob zrozumialy dla
przecietnego czytelnika kwestie z dziedziny psychologii i nauk pokrew-
nych, ktére byloby w calosci poswiecone wspomnianej tematyce. Przelom
nastapil w momencie, gdy na rynku wydawniczym w 1997 roku pojawito sie
czasopismo ,Charaktery. Magazyn Psychologiczny”, ktére wypelnito ist-
niejaca nisze na rynku i spelniato zapotrzebowanie czytelnikéw na teksty
psychologiczne o charakterze popularnonaukowym.

Miesigcznik ten ma sprecyzowang grupe czytelnikéw, ktérzy doceniaja
wysoki poziom edytorski pisma, rozwijany od pierwszego numeru wydane-
go w lutym 1997 roku. Szata graficzna stanowi silny atut pisma, a wynika
to z faktu, iz odpowiedzialnosé za ten element spoczywat od poczatku na
profesjonalistach wykonujacych zawdd plastyka, malarza, grafika, a takze
ilustratora. Na tym polu szczegdlnie wyrdzniala si¢ osoba Rafata Olbiniskiego,
ktéry z redakejq regularnie wspétpracowat przez pierwsze siedem lat wyda-
wania periodyku. Byt on takze tworcg plakatéw i wspottworcg wizerunku
graficznego ,Charakteréw”.

Do tej pory miesiecznik nie doczekat sie naukowego opracowania, ale nie
oznacza to, ze nie cieszy si¢ zainteresowaniem wsrdd czytelnikow. Dowodem
na to mogg by¢ dane o $redniej jednorazowej wysokosci naktadu, ktéra
w plerwszym roku wydawania wynosita 34 tys. egzemplarzy, poprzez rok 2001,
w ktérym wartos¢ ta uzyskata blisko 40 tys. egzemplarzy, az po rok 2013, gdzie
Srednia jednorazowa wysokos¢ nakladu wyniosta niecale 77 tys. egzemplarzy.

W pracy pokazano, ze na uzyskang pozycje na rynku prasowym, wplyw
miato wiele czynnikéw. Bardzo wazny byt przy tym sktad redakcyjny, w ktérym
na przestrzeni lat nie mozna zanotowa¢ gwattownych i czestych zmian,
a Bogdan Biatek - tworca i redaktor naczelny, konsekwentnie realizowat cele
pisma, ktére poprawialo sie pod wzgledem merytorycznym i edytorskim.
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Recenzja wydawnicza pracy: Charaktery (1997—2013).
Monografia pisma

dr Dorota Degen
Instytut Informacji Naukowej i Bibliologii UMK

UWAGI WSTEPNE

Przedstawiona do recenzji praca Piotra Rudery to pierwsza tak szeroka préba
analizy prasoznawczej zatozonego w 1997 roku czasopisma ,Charaktery”. Przedsta-
wiono w niej historie czasopismiennictwa psychologicznego i pedagogicznego, na
tle ktérej ukazano proces rozwoju psychologicznej prasy popularnonaukowej,
do ktérej nalezy omawiany magazyn. W pracy uwzgledniono zaréwno historie
utworzenia periodyku, jak i najwazniejsze zmiany w strukturze samych ,Charak-
teréw”. Dokonano petnej analizy formalnej i przywotano najwazniejsze watki
tematyczne.

OCENA MERYTORYCZNA

Uktad i struktura omawianej pracy nie budzg zastrzezen. Rozprawa sktada sie
z czterech rozdziatdw, z czego pierwsze dwa stanowig wprowadzenie do wtasciwej
analizy. Pierwszg czes¢ tworzy uporzadkowany przeglad czasopismiennictwa z za-
kresu psychologii i pedagogiki. Natomiast rozdziat drugi to zwarta, rzeczowa
i obszerna prezentacja samego periodyku. W pozostatych dwéch czedciach pracy
Autor przedstawit analize periodyku pod katem formalnym i jego tresci. Przyje-
ty podziat uwazam za bardzo trafny.

Sposdb prezentacji tresci wykracza poza standardowe przywotanie najwazniej-
szych watkéw tematycznych z badanego zakresu. Autor ze swobodg prezentuje tez
zebrany materiat. Dowodzi to nie tylko rzetelnosci badawczej, ale i autentycznego
zainteresowania przywotywanymi zagadnieniami z zakresu psychologii. Piotr
Rudera wtasciwie wykorzystat zrédto jakim byt omawiany periodyk. W pierwszym
rozdziale pracy przywotat potrzebne opracowania poswiecone prasie z zakre-
su psychologii i pedagogiki. Wykorzystat umiejetnie réwniez dostepne zrédta
elektroniczne.

Pewien niedosyt budzi dos¢ krétkie zakonczenie, ktére mozna bytoby ewentu-
alnie poszerzyc¢.
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OCENA FORMALNE] STRONY PRACY
Strona formalna pracy nie budzi zastrzezen. Jezyk rozprawy jest poprawny, wta-
Sciwy do typu opracowania. Catos¢ wymaga jeszcze jednak korekty koricowe;j.
Przypisy, bibliografia — stosowane konsekwentnie. Tekst uzupetniajg wtasciwie
dobrane materiaty dodatkowe, zestawienia oraz ilustracje. Uwagi szczegbtowe
dotgczone zostaty do tekstu maszynopisu przedtozonego do recenzji.

Po drobnej korekcie praca pt. Charaktery (1997-2013). Monografia pisma
moze zosta¢ opublikowana. Spetnia wszystkie wymogi formalne dla prac
drukowanych.
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