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Agata Rupinska’

Aseksualnos¢ w powiesciach ,,Breasts and Eggs”
(,,Natsu Monogatari”) Mieko Kawakami i ,,Dziewczyna
z konbini” (,,Konbini ningen”) Sayaki Muraty

1. Wstep

Aseksualnos¢ jest orientacja seksualng opisujaca osoby, ktore nie odczuwajg pociggu
seksualnego? 3 do innych ludzi. Mimo wzrostu spolecznej akceptacji* oraz $wiado-
mosci® na temat réznych tozsamosci LGBT+, w szczegolnoéci w krajach Australii
i Oceanii, Ameryki Pétnocnej i Potudniowej oraz Europy Zachodniej® 7 o orientacji tej
nadal mowi sie stosunkowo mato®. Aseksualno$¢, nazywana czasami niewidzialng
orientacjg®, dopiero w ciggu ostatnich dziesieciu lat doczekata sie dostepnych dla
szerszego odbiorcy publikacji, takich jak ,,Understanding Asexuality” Anthony’ego A.
Bogaerta (2012), ,,Asexuality: A Brief Introduction” (2012) stworzong przez Asexuality
Archive, ,,The Invisible Orientation: An Introduction to Asexuality” Julie Sondry Decker
(2014) oraz ,,Ace: What Asexuality Reveals About Desire, Society, and the Meaning
of Sex” Angeli Chen (2020). Na rynku polskim natomiast pierwszg — i jak dotad
ostatnig ksigzka poswiecona aseksualnosci pozostaje ,,Aseksualno$¢é. Czwarta orien-
tacja” (2020) Anny Niemczyk.

Orientacja aseksualna nierzadko jest postrzegana w sposob negatywny i stereo-
typowy. Aseksualno$¢ bywa mylona z dysfunkcjg seksualng’®, mimo wyraznego roz-
graniczenia obu zjawisk przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne (ang.
American Psychiatric Association) ze wzgledu na niewystgpowanie Kryterium cierpienia®!

1 503363@doktorant.umk.pl, literaturoznawstwo, Szkota doktorska Academia Artium Humaniorum,
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu, www.umk.pl.

2 Cerankowski K.J., Milks M. (red.), Asexualities Feminist and Queer Perspectives, Routledge, Nowy Jork-
Londyn 2016, s. 2, 73.

3 Cerankowski K.J., Milks M., Introduction: Why asexuality? Why now?, [w:] Cerankowski K.J., Milks M.
(red.), Asexualities Feminist and Queer Perspectives, Routledge, Nowy Jork-Londyn 2016, s. 2.

4 Social Acceptance of LGBTI People in 175 Countries and Locations, williamsinstitute.law.ucla.edu/
publications/global-acceptance-index-lgbt/ [data dostgpu: 7.03.2022].

5 www.glaad.org/files/aa/2017_ GLAAD_Accelerating_Acceptance.pdf [data dostepu: 7.03.2022].

6 Social Acceptance of LGBTI...

7 Pouhster J., Kent N., The Global Divide on Homosexuality Persists, www.pewresearch.org/global/2020/06/
25/global-divide-on-homosexuality-persists/ [data dostepu: 7.03.2022].

8 Roy C., Exploring asexuality: how research and awareness benefit each other for this minority identity,
www.eusci.org.uk/2020/10/26/exploring-asexuality-how-research-and-awareness-benefit-each-other-for-this-

minority-identity/ [data dostepu: 7.03.2022].

9Klein J., Asexuality: The ascent of the ‘invisible' sexual orientation, www.bbc.com/worklife/article/
20210507-asexuality-the-ascent-of-the-invisible-sexual-orientation [data dostepu: 7.03.2022].

10 Cottais C., Asexuality: a sexual orientation still unknown and pathologised, www.growthinktank.org/en/
asexuality-a-sexual-orientation-still-unknown-and-pathologised/ [data dostgpu: 7.03.2022].

1 Strzelczak A., Tozsamosé oséb aseksualnych a ich funkcjonowanie w bliskich zwigzkach, www.ruj.uj.edu.pl/
xmlui/bitstream/handle/item/148726/strzelczak_tozsamosc_osob_aseksualnych_a_ich_funkcjonowanie_2017
.pdf?sequence=1&isAllowed=y, s. 34 [data dostepu: 7.03.2022].
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w przypadku orientacji aseksualnej'?. Ponadto, mimo rozwijajacej si¢ dziatalno$ci
spotecznosci 0sob aseksualnych w Polsce, m.in. za sprawa Stowarzyszenia Asferal?,
W polskich mediach nadal brakuje informacji o aseksualno$ci. Ponadto mozna znalez¢
materialy wykorzystujace jezyk o zabarwieniu medycznym m.in. w postaci przyczy[n]
i objaw[éw]'*, co moze prowadzi¢ do umocnienia mylnego obrazu tej orientacji.
Samemu terminowi ‘aseksualny’ czgsto rowniez przypisywane sa negatywne konotacje.
Bywa on potocznie uzywany do okre$lenia osoby nieatrakcyjnej fizycznie'®. Nie ulega
wigc watpliwosci, ze aseksualno$¢ jest zagadnieniem wartym podejmowania przez
naukowcow wielu dziedzin, w celu zrozumienia i zwigkszenia §wiadomosci spolecznej
na temat tej orientacji.

Celem tekstu jest przyblizenie czytelnikom tematyki aseksualnosci w kompleksowej
formie oraz zaprezentowanie wybranych doswiadczen osob aseksualnych na przykta-
dzie bohaterek powiesci. Praca zostata podzielona na cztery czgsci: wstep, podrozdziat
poswiecony najwazniejszym informacjom dotyczacym aseksualno$ci, cze$¢ interpreta-
cyjna, w ktorej bohaterki powiesci ,,Breasts and Eggs” (,,Natsu Monogatari”) Mieko
Kawakami oraz ,,Dziewczyna z konbini” (,,Konbini ningen”) Sayaki Muraty zostana
przeanalizowane w kontekscie mozliwosci zakwalifikowania ich jako postaci reprezen-
tujacych orientacje aseksualng oraz podsumowanie.

2. Aseksualnos$¢ — najwazniejsze zagadnienia

Aseksualnos¢ jest uznawana za jedng z orientacji seksualnych, zarobwno przez samag
spoteczno$¢ 0sob aseksualnych, jak i przez naukowcow zajmujacych si¢ nig, takich jak
np. A. Bogaert®®. Orientacja ta jest definiowana przez brak odczuwania pociggu seksu-
alnego, przez odczuwanie go na niskim poziomie lub bardzo rzadko badz jedynie po
spetnieniu konkretnych warunkow?’ 18, Doswiadczenia 0sob aseksualnych sg zréznico-
wane, zarowno pod wzgledem odczuwania réznych rodzajow pociagu, orientacji roman-
tycznej, stosunku do sfery seksu, jak i innych czynnikow.

Rozwazajac temat aseksualno$ci, warto mie¢ na uwadze fakt, ze termin ten moze
by¢ uzywany dwojako. W pierwszym przypadku odnosi si¢ on do 0sob nieodczuwajacych
pociggu seksualnego, w mysl najprostszej definicji*®. W drugim za$ jest on uzywany
jako okreslenie zbiorcze lub inaczej okreslenie-parasol (ang. umbrella term)?% 2%, Uzycie
to pozwala na inkluzje¢ wszystkich grup nalezacych do aseksualnej spotecznosci, w tym

12° American Psychiatric Association, Diagnostical and Statistical Manual of Mental Disorders: DSM-5,
American Psychiatric Publishing, Waszyngton-Londyn 2013, s. 434.

13 Brzana A., Asfera — pierwsze w Polsce stowarzyszenie na rzecz osob ze spektrum aseksualnosci,
www.queer.pl/artykul/203474/asfera-pierwsze-w-polsce-stowarzyszenie-na-rzecz-osob-ze-spektrum-
aseksualnosci [data dostepu: 7.03.2022].

4 Woloch S., Co to jest aseksualizm, jakie sq jego przyczyny i objawy, www.miastokobiet.pl/aseksualizm-co-
to-znaczy-aseksualnosc-objawy/ [data dostepu: 7.03.2022].

15 www.sjp.pwn.pl/sjp/aseksualny;244 1484 html [data dostepu: 7.03.2022].

16 Bogaert A., Understanding Asexuality, Rowman & Littlefield Publishers, Lanham-Boulder-Nowy Jork-
London-Toronto-Plymouth 2012.

17 Cerankowski K.J., Milks M. (red.), Asexualities Feminist...

18 Cerankowski K.J., Milks M., Introduction: Why asexuality...

19 Tamze.

20 Strunkt K K., Shelton S.A. (red.), Encyclopedia of Queer Studies in Education, Brill, Leiden 2022, s. 44.

21 Mollet A.L., Asexuality & Asexuality Studes, [w:] Strunkt K.K., Shelton S.A. (red.), Encyclopedia of Queer
Studies in Education, Brill, Leiden 2022, s. 44, 45.
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Mieko Kawakami i ,, Dziewczyna z konbini” (,, Konbini ningen”) Sayaki Muraty

0sob demiseksualnych, greyseksualnych i innych. Osoby te odczuwaja pociag seksualny,
ale doswiadczaja go inaczej niz osoby alloseksualne. Jak podaja autorzy ,,The SAGE
Handbook of Global Sexualities”, stowo to jest uzywane przez spotecznos¢ aseksualng
do opisania 0s6b odczuwajacych pociag seksualny?? i jednocze$nie nieidentyfiku-
jacych sie ze spektrum aseksualno$ci®® 24,

W celu zobrazowania zr6znicowania spolecznosci aseksualnej warto zwrdci¢ uwage
na wspomniane wyzej dwie tozsamosci. Demiseksualno$¢ okresla osoby, ktore odczu-
wajq pocigg seksualny jedynie po nawigzaniu wiezi’® emocjonalnej. Istotne jest, aby
podkresli¢, ze demiseksualno$¢ nie jest wynikiem wyboru ani wyrazem przekonan
odnos$nie milosci czy seksu?®. Greyseksualno$¢ (z ang. greysexual, graysexual lub gray-A)
jest z kolei terminem, ktory opisuje osoby odczuwajace pociag seksualny w sposob
uznawany za niestandardowy przez alloseksualne spoleczenstwo m.in. wyjatkowo
rzadko, w sposdb mato intensywny lub do znacznie zawyzonej liczby 0sob?’. Nalezy
jednak pamigtaé, ze w zwiazku z faktem, iz aseksualno$¢ jest okresleniem zbiorczym,
w odniesieniu do o0sob, ktére moznaby zakwalifikowa¢ jako demiseksualne badz
greyseksualne, nie jest konieczne uzywanie tych bardziej szczegdétowych termindw.

Mimo ze osoby aseksualne w wickszosci nie odczuwaja pociagu seksualnego, moga
odczuwaé inne rodzaje pociaggu. Czgsto wyrdznia si¢ ich dodatkowe rodzaje, do kto-
rych zalicza si¢ m.in. pocigg estetyczny, sensualny, platoniczny i romantyczny?8. Pociag
estetyczny okresla che¢ podziwiania urody drugiej osoby oraz wynikajacg z niej przy-
jemnos¢, bez seksualnego badz romantycznego podtekstu?® 3. Pociag sensualny o0znacza
potrzebe [nieseksualnej] czutosci i bliskosci® fizycznej, natomiast pocigg platoniczny —
che¢ nawiazania z kim$ konkretnym przyjazni (...) i/lub bliskosci emocjonalnej®.

Jednym z najbardziej interesujacych tematow dotyczacych aseksualnosci jest kwestia
pociagu romantycznego. Opisuje on, w jaki sposob i z osobami, jakiej ptci dana osoba
aseksualna odczuwa che¢ wejscia w zwigzek® 3. Jak podaje Amanda Mollet, wérdd
spotecznosci aseksualnej popularny jest split attraction model (dost. model rozdziel-
nego pociggu), ktory proponuje oddzielenie orientacji seksualnej od romantycznej*®.
Dzigki niemu wyr6zni¢ mozna, analogicznie do orientacji seksualnej, orientacje hetero-

2 Davy Z., Santos A.C., Bertone C., Thoreson R., Wieringa S.E. (red.), The SAGE Handbook of Global
Sexualities, SAGE, Los Angeles-Londyn-Nowe Dheli-Singapur-Waszyngton 2020, ebook.

23 Strunkt K.K., Shelton S.A. (red.), Encyclopedia of Queer ...

2 Mollet A.L., Lackman B., Allonormativity and Compulsory Sexuality, [w:] Strunkt K.K., Shelton S.A.
(red.), Encyclopedia of Queer Studies in Education, Brill, Leiden 2022, s. 27.

25 Decker J.S., The Invisible Orientation: An Introduction to Asexuality, Skyhorse, Nowy Jork 2015, ebook.

2 Tamze.

27 Tamze.

28 Haak D., Aromantycznosé — nie wszystkie osoby cheq tworzyé relacje romantyczne, www.dominikhaak.pl/
aromantycznosc-nie-wszystkie-o0soby-chca-tworzyc-relacje-romantyczne/ [data dostgpu: 8.03.2022].

29 Tamze.

30 Okreslenia pociggu i zwigzkéw, www.aromanticism.org/pl/okreslenia-pocaigu-i-zwiazkow [data dostepu:
8.03.2022].

31 Haak D., Aromantycznosé — nie wszystkie...

32 Mardell A., The ABC's of LGBT+, Mango, Miami 2016, ebook.

33 Cerankowski K.J., Milks M. (red.), Asexualities Feminist...

34 Chen A., Ace: What Asexuality Reveals About Desire, Society, and the Meaning of Sex, Beacon Press,
Boston 2020, s. 28, 36-37, 139, 140-142, 169, 172.

35 Mollet A.L., Asexuality & Asexuality Studes...
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romatyczng, panromantyczng, homoromantyczng®® czy biromantyczng. Natomiast osoby,
ktore nie odczuwajg pociagu romantycznego, niezaleznie od orientacji seksualnej,
nazywane sg aromantycznymi®’,

Osoby aseksualne to grupa stosunkowo mato przebadana®, co sprawia, ze trudne
jest doktadne ustalenie jej liczebnosci. Dodatkowe wyzwanie stojace przed naukow-
cami to kwestia wyboru definicji aseksaulnoéci wykorzystywanej w badaniu. Jak
podaja Van Houdenhove, Gijs, T’Sjoen i Enzlin, uzywane sa definicje ustalajace
aseksualnos¢ na podstawie zachowan seksualnych, pozqdaniu seksualnym/pociggu
seksualnym, samookresleniu [si¢ jako osoby aseksualnej]®® oraz faczace kilka z tych
czynnikow. Wedlug wymienionych tu autoréow, kazdy ze sposobow zdefiniowania
aseksualnosci w celach badawczych, niesie ze sobg wlasciwe sobie problemy mogace
skutkowa¢, na przyklad przektamanymi danymi statystycznymi“°. Na podstawie zesta-
wienia istniejacych badan, Van Houdenhove, Gijs, T’Sjoen i Enzlin podaja, ze wspot-
czynnik udzialu 0s6b aseksualnych w badanych grupach waha si¢ od 0,6% do 5,5%*.

Podobnie, jak w przypadku innych mniejszosci seksualnych, osoby aseksualne
spotykaja si¢ z problemami w Zyciu codziennym wynikajacymi z ich orientacji. Zakres
niniejszej pracy nie pozwala na omoéwienie ich w sposob szczegdétowy. Istotne jest
jednak wspomnienie o najwazniejszych utrudnieniach, gdyz bedg miaty one odzwier-
ciedlenie w powieSciach omawianych w nastepnej czeSci tekstu. Jak zostato juz
wczesniej wspomniane, do problemow dotykajacych osoby aseksualne zalicza si¢ m.in.
postrzeganie aseksualnosci jako choroby lub dysfunkcji, mimo niezgodnosci tej tezy
Z obecna jej oceng przez APA (ang. American Psychiatric Association)*2. Ponadto osoby
aseksualne sa czgsto postrzegane stereotypowo. Wedlug A. Chen osoby nieaktywne
seksualnie nierzadko przedstawiane sa w mediach w sposdéb negatywny jako ludzie
gorsi od innych, posiadajacy nieodpowiednio utozone priorytety zyciowe oraz dzie-
cinni®. Autorka wymienia rowniez inne okre$lenia stereotypowo kojarzone z aseksual -
noscia, takie jak pozbawiony pasji, sztywny, nudny, przypominajqcy robota, zimny, [Czy]
pruderyjny* — co odzwierciedla negatywnie nacechowany obraz osob aseksualnych
W spoleczenstwie. Osoby aseksualne mogg rowniez dos§wiadcza¢ probleméw zwigzanych
ze stawianiem granic w zwigzku oraz z utrzymaniem go, zwlaszcza gdy partner lub
partnerka jest alloseksualna. Wedlug Chen osoba aseksualna moze w takiej sytuacji
zmusza¢ si¢ do uprawiania niechcianego seksu ze wzgledu na poczucie winy lub
obowigzku®®. Seksualna niekompatybilno$¢ prowadzgca do napie¢ i braku satysfakeji —
czesto jest wiec przyczyng zakonczenia danej relacji‘®. Jak podaje S. Doan-Minh,

3 Chen A., Ace: What Asexuality Reveals About Desire, Society, and the Meaning of Sex, Beacon Press,
Boston 2020, s. 28, 36-37, 139, 140-142, 169, 172.

37 Temze.

%Van Houdenhove E., Gijs L., T'Sjoen G. Enzlin P., Asexuality: Few Facts, Many Questions,
www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/0092623X.2012.751073, s. 1, 8-9, [data dostgpu: 8.03.2022].

39 Tamze.

40 Tamze, s. 8-9.

41 Doan-Minh S., Corrective Rape: An Extreme Manifestation of Discrimination and the State’s Complicity in
Sexual Violences, s. 169, 172.

42 American Psychiatric Association. .., s. 434.

43 Chen A., Ace: What Asexuality Reveals. .., s. 36-37.

44 Tamze, s. 37.

45 Tamze, s. 139.

46 Tamze, s. 140-142.
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aseksualne kobiety padaja rowniez ofiarami tak zwanego gwattu naprawczego®'.
Sprawcy tego czynu kategoryzowanego jako zbrodnia nienawisci*® twierdza, ze ich dzia-
tania motywowane sg checig ,,wyleczenia” danej kobiety z aseksualno$ci*®. Niniejsze
przyktady wskazuja, Ze osoby aseksualne nadal s grupg malo rozumiang i akceptowana
spotecznie.

3. Obraz aseksualnos$ci w powiesciach ,,Breasts and Eggs” Mieko Kawakami
i ,,Dziewczyna z konbini” Sayaki Muraty

Osoby aseksualne sg réwniez grupg malo reprezentowang w tekstach kultury.
Liczba dziel podejmujacych temat aseksualnosci pozostaje niewielka, a przedstawiane
w nich aspekty zycia 0sob aseksualnych mocno ograniczone®® 5!, Ponadto wigkszo$¢
filméw, seriali i powiesci, w ktorych wystepuja aseksualne postaci, wydaje si¢ skupiac
na do$wiadczeniach osob bardzo mtodych, gtownie w wieku nastoletnim. Zjawisko to
jest szczegodlnie widoczne w przypadku literatury, gdzie wigkszo$¢ popularnych
powiesci z bohaterami aseksualnymi jest skierowana do mlodziezy. Do przyktadow
tego rodzaju ksiazek naleza ,,Loveless” Alice Oseman, ,,.Let’s Talk About Love” Claire
Kann, ,,Summer Bird Blue” Akemi Dawn Bowman czy ,Przewodnik dla damy po
halkach i korsarstwie” Mackenzi Lee®?. Wedtug N. Hill szczegdlnie trudno znalezé
powiesci, ktore mozna zaklasyfikowac jako przedstawiajace aseksualno$é, a jedno-
cze$nie skierowane do dorostych czytelnikéw oraz [przynalezace do literatury pigknej®.

Zdaniem K. Gupty i K.J. Cerankowski aseksualne odczytywanie (ang. asexual
reading) wybranego tekstu jest praktyka nowa i potrzebng do zrozumienia medialnych
reprezentacji aseksualnosci®® . Idee interpretacji przez pryzmat aseksualno$ci mozna
uznaé za rodzaj queer readingu lub queeringu tekstu. Termin ten odnosi si¢ do analizy
i interpretacji dzielta w celu znalezienia, jak podaje C. Sandahl, queerowych
podtekstéw®S.

Celem rozdziatu jest przeprowadzenie analizy gtéwnych postaci powiesci ,,Breasts
and Eggs” Mieko Kawakami oraz ,,.Dziewczyna z konbini” Sayaki Muraty przez
pryzmat aseksualnosci. Przeanalizowany zostanie stosunek postaci tych utwordéw do
spraw seksu i zwigzkow romantyczno-seksualnych oraz problemy wynikajace z od-

47 Doan-Minh S., Corrective Rape: An..., s. 169, 172.

8 Sexual Assault as a Hate Crime, www.vawnet.org/sc/sexual-assault-hate-crime [data dostepu: 9.03.2022].
49 Doan-Minh S., Corrective Rape: An, s. 174.

0 La Marca F., 'We've come a long way fiom ‘asexuality cures’ but mainstream media must do more',
www.bbc.co.uk/programmes/articles/1bYN1sNNpK1QkrTSKk72Kv8/we-ve-come-a-long-way-from-
asexuality-cures-but-mainstream-media-must-do-more [data dostgpu: 10.03.2022].

51 Kirichanskaya M., How Mainstream Media Has Left the Asexual Members of the LGBTQIA+ Community
Behind, www.themarysue.com/asexual-representation-failure/ [data dostgpu: 10.03.2022].

52 20 Books Featuring Asexual Representation You Should Read, www.epicreads.com/blog/ya-books-asexual-
representation/ [data dostepu: 10.03.2022].

53 Hill N., 8 Asexual Books to Help You Celebrate Pride Month, www.bookriot.com/asexual-books/ [data
dostepu: 10.03.2022].

5 Smith C., Attwood F., McNair B. (red.), The Routledge Companion to Media, Sex and Sexuality,
Routledge, Oxon, Nowy Jork 2020, s. 25.

55 Gupta K., Cerankowski K.J., Asexualities and Media, [w:] Smith C., Attwood F., McNair B. (red.), The
Routledge Companion to Media, Sex and Sexuality, Routledge, Oxon, Nowy Jork 2020, s. 25.

%6 Sandahl C., Queering the Crip or Cripping the Queer?: Intersections of Queer and Crip Identities in Solo
Autobiographical Performance, www.ces.uc.pt/projectos/intimidade/media/Queering%20the%620crip_sandahl.pdf,
s. 37 [data dostepu: 10.03.2022].
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miennos$ci bohaterek obu tekstow od reszty przedstawianego w nich spoteczenstwa. Ze
wzgledu na brak polskiego wydania ,,Breasts and Eggs” postuzg si¢ tlumaczeniem
angielskim Sama Betta i Davida Boyda®’. W przypadku ,.Dziewczyny z konbini”
wykorzystane zostanie thumaczenie Dariusza Latosia®.

3.1. ,,Breasts and Eggs” Mieko Kawakami

,.Breasts and Eggs” (ang. ,,Piersi i komorki jajowe”, jap. ,,Natsu Monogatari”) jest
sktadajaca si¢ z dwoch czgsci powiescig autorstwa Mieko Kawakami, wydana w 2019
roku®®. Ksigzka opowiada o losach zyjacej samotnie pisarki Natsuko. Pierwszoosobowa
narracja pozwala pozna¢ czytelnikom codzienno$¢ kobiety oraz jej relacje z innymi
czlonkiniami rodziny. W dalszej czgéci powiesci fabuta skupia si¢ na dgzeniu Natsuko
do zostania samotng matka, dzigki wykorzystaniu sztucznej inseminacji. ,,Breasts and
Eggs” konczy podjecie ostatecznej decyzji przez bohaterke i urodzenie dziecka®°.

W powiesci Mieko Kawakami mozna znalez¢ wiele przestanek, ktore sktaniajg do
uznania glownej bohaterki Natsuko za posta¢ bedaca osoba aseksualng. Najwazniejsza
z nich jest wyraznie zauwazalne oddzielenie uczu¢ romantycznych od sfery seksu.
Bohaterka czgsto wraca myslami do swojego bytego ukochanego, Naruse. Z opisow
wspolnych chwil z pierwszg i jedyng mito$cig w zyciu kobiety5!, wylania si¢ obraz
glebokiego 1 szczerego uczucia. Jak zostaje podkreslone, wspélnie spedzany czas jest
dla Natsuko zroédlem radosci i sprawia, ze fantazjuje ona o dzieleniu z mezczyzna
przyszto$ci®?. Poczatkowo zwigzek Natsuko i Naruse ma rowniez wymiar erotyczny®s,
jednak z czasem para przestaje uprawiac seks®*. Dzieje sie tak, gdyz glowna bohaterka
nie odczuwa potrzeby odbywania stosunkow: seks [z Narusem] nie byt czyms, czego
potrzebowalam — nie byl czyms, czego pragnetam®. Posta¢ doswiadcza typowego dla
0s6b aseksualnych oddzielenia pociggu romantycznego od seksualnego. Swiadcza
0 tym m.in. Nastepujgce stlowa kobiety: Pasja i seks nie byly dla mnie kompatybilne.
Nic ich ze sobg nie tgczyto®®.

Mieko Kawakami porusza typowe problemy, ktore moga wystapi¢c w zwiazku
osoby aseksualnej z alloseksualng. Doswiadczenia Natsuko na tej ptaszczyznie wydaja
sie odbiciem rzeczywisto$ci wielu aseksualnych osob. Bohaterka, tak samo jak one®”,
probuje zmuszac si¢ do odbywania stosunkow z partnerem, bez uwzglgdnienia wiasnych
odczué: zalozylam, ze musze sie do niego dopasowac — zZe moim obowigzkiem jako
kobiety bylo spetnienie jego seksualnych pragnien®®. Warto zauwazy¢, ze problem ten
nierzadko wystepuje w zwigzkach kobiet z mgzczyznami, niezaleznie od orientacji
seksualnej kobiety, w wyniku norm spotecznych zaktadajacych, iz zadaniem partnerki
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58 Murata S. Dziewczyna z konbini, przet. D. Lato$, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2019.
59 www.books bunshun.jp/ud/book/num/9784163910543 [data dostepu: 11.03.2022].
60 Kawakami M., Breasts and Eggs...

61 Tamze, s. 173-174, 312.

62 Tamze, s. 173-174.

83 Tamze, s. 173.

64 Tamze, s. 174.

85 Tamze, s. 174.

66 Tamze, s. 175.

67 Chen A., Ace: What Asexuality Reveals...

68 Tamze, s. 175.

260



Aseksualnos¢ w powiesciach ,, Breasts and Eggs” (,, Natsu Monogatari”)

Mieko Kawakami i ,, Dziewczyna z konbini” (,, Konbini ningen”) Sayaki Muraty
jest poswiecenie si¢ dla partnera®. Autorka pokazuje w powiesci przezycia towa-
rzyszace stosunkom odbywanym przez bohaterke. Dla Natsuko nie wigza si¢ one z przy-
jemnoscia, lecz z dyskomfortem psychicznym: seks nigdy nie byt przyjemny, kojgcy,
ani zaspokajajgcy’®. Stosunek piciowy zostaje w powiesci skontrastowany ze spedza-
niem czasu na inne sposoby, m.in. na dyskusji o wspdlnych zainteresowaniach Natsuko
i Narusego™. Codzienne zycie z mezczyzng przynosi bohaterce satysfakcje i poczucie
bliskosci. Doswiadczenia seksualne sg natomiast tego przeciwienstwem: Kiedy nagi
Naruse kiadl si¢ na mnie, bylam samotna’®. Scena ta po raz kolejny przywotuje wyste-
pujace u osob aseksualnych oddzielenie romantycznych uczu¢ od seksu. Niedopaso-
wanie Natsuko i Narusego w sferze seksualnej staje si¢ przyczyna zakonczenia ich
relacji”. Jak wspomniano w poprzednim podrozdziale, czynnik ten bywa przyczyna
rozpadu zwigzku osoby alloseksualnej z aseksualng’™.

Osobom aseksualnym, niezdajacym sobie sprawy ze swojej orientacji seksualnej,
czesto towarzyszg uczucia frustracji, poczucie bycia gorszym lub ‘wybrakowanym’’,
W taki sposob mysli o sobie rowniez Natsuko. Bohaterce trudno jest zaakceptowac
siebie. Brak pociagu seksualnego wywoluje u niej poczucie winy: Myslatam, ze musi by¢
ze mng cos bardzo nie tak — jak mogtam nie lubi¢ robi¢ tego z kims kogo kochatam?'®,
a nawet prowadzi do kwestionowania wlasnego zdrowia psychicznego’”.

Natsuko boryka si¢ takze z poczuciem niedopasowania do otaczajacych ja osob.
Jako niespelna czterdziestoletnia’®, nieposiadajagca dziecka singielka, bohaterka wyrdznia
si¢ sposrod swoich kolezanek. Scena spotkania pokazuje, jak trudno Natsuko znalez¢é
z nimi wspdlny jezyk, zwlaszcza gdy rozmowa schodzi na tematy dotyczace matzonkow
i dzieci”®. Brak pociagu seksualnego oraz potrzeby uprawiania seksu sprawia nawet, ze
Natsuko czuje si¢ mniej kobieco w pordwnaniu z innymi kobietami®. Przez diugi czas
bohaterka uwaza, ze musi ukrywaé¢ swoja tozsamos$¢ i poprzednie doswiadczenia. Jej
sytuacja zmienia si¢, dopiero gdy zaprzyjaznia si¢ z Aizawa, ktéremu moze si¢
zwierzy¢®l. Cho¢ uczucia bohatera nie sg jedynie platoniczne, akceptuje on granice
wyznaczone przez Natsuko® i staje si¢ dla niej wsparciem w dgzeniu do wyznaczo-
nego celu®. Relacja dwojki postaci jest dowodem, jak istotne dla osoby aseksualnej,
podobnie jak dla kazdej jednostki heteronormatywnej, sa akceptacja i wsparcie.
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Ostatnim z najwazniejszych w kontekscie codzienno$ci 0sob aseksualnych watkdéw
jest staranie si¢ o dziecko przez Natsuko. Mozna przypuszczaé, ze Mieko Kawakami
wykorzystuje go, by pokaza¢, jak spoleczna idea macierzynstwa ugruntowana jest
W heteronormatywnym, alloseksualnym kontekscie. Bohaterka powiesci, ze wzgledu
na brak pociagu seksualnego i niechg¢ do obycia stosunku, rozwaza zajscie w cigze
przy pomocy sztucznej inseminacji. Natsuko szybko przekonuje si¢ jednak, ze banki
nasienia ograniczajg dostepnos¢ swoich ushug jedynie dla heteroseksualnych par mat-
zenskich spefniajgcych konkretne kryteria®. System jest nieprzychylny kobietom samot-
nym i odcina je od szansy spetnienia si¢ w roli rodzica®. Bohaterka czuje si¢ odrzu-
cona. Widzi uprzedzenia spoteczenstwa do osob takich jak ona i jednoczesne fawory-
zowanie jednostek, ktore idealnie wpisuja si¢ w spoteczny schemat®. Przeciwnosci nie
powstrzymuja jednak bohaterki w dazeniu do celu. Pomimo przeszkod bohaterce udaje
si¢ zaj$¢ w cigze, dzieki przedstawieniu peligcego funkcje dawcy przyjaciela jako
konkubenta®”. Na koncu powieSci marzenie bohaterki si¢ speinia, kobieta rodzi
upragnione dziecko®. Zakofczenie mozna interpretowac jako prywatne zwyciestwo
Natsuko nad nieprzychylnymi jej normami spotecznymi.

Z ,Breasts and Eggs” wylania si¢ obraz Natsuko jako osoby aseksualnej. Przed-
stawiona w powiesci bohaterka nie odczuwa pociagu seksualnego, co nalezy do pod-
stawowych kryteriow najprosciej rozumianej aseksualnosci. Mieko Kawakami pokazuje
W swym utworze, ze osoba aseksualna moze czu¢ pociag romantyczny oraz pragnac
bliskosci o nieseksualnym charakterze. Ponadto w powiesci zostaly poruszone problemy,
z ktorymi spotykajg sie osoby aseksualne w zwigzkach z osobami alloseksualnymi
oraz w sferze planowania rodzicielstwa. Autorka wydaje si¢ wykorzystywac ten ostatni
watek, by zakwestionowaé heteroseksualne i alloseksualne normy dotyczace macie-
rzynstwa i prawa do poczecia dziecka.

3.2. ,,Dziewczyna z konbini” Sayaki Muraty

,Dziewczyna z konbini” to powies¢ autorstwa Sayaki Muraty wydana w 2016 roku.
Ksigzka opowiada o losach Keiko, trzydziestokilkuletniej kobiety pracujacej od 18 lat
w sklepie samoobstugowym®. Wykonywany zawdd i samotne zycie bohaterki czesto
spotyka si¢ z niezrozumieniem ze strony otoczenia. Keiko zgadza si¢ wiec na zamiesz-
kanie z przypadkowym mezczyzng, Shiraha, by moc dopasowac si¢ do spoleczenstwa.
Kobieta szybko odkrywa jednak, ze nowy sposdb bycia nie jest dla niej odpowiedni
i opuszcza mezezyzne w poszukiwaniu pracy w kolejnym konbini®.

Keiko, tytutowa ,,dziewczyna z konbini”, jest bohaterka, ktdora mozna postrzegac
jako osobe aseksualng. Cho¢ watki dotyczace sfery romantycznej i seksualnej Zycia
postaci nie s3 mocno rozbudowane ze wzgledu na niewielkie rozmiary powiesci (142
strony), to jednak dostarczaja wystarczajacej ilosci wskazowek dla uzasadnienia inter-
pretacji. Keiko jest osobg niewykazujgca oznak wystepowania pociggu seksualnego ani
romantycznego, co wskazuje nie tylko na jej prawdopodobng aseksualno$¢, ale
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réwniez aromantyczno$¢. Kobieta nie interesuje si¢ tez tematyka seksualnosci i1 jak
sama przyznaje: nigdy nie przejmowatam si¢ swojq seksualnosciq (...) ta strefa zZycia
byla mi obojema®*. Postaé nie ma i nie czuje potrzeby zdobycia do$wiadczen seksual-
nych: cho¢ nigdy tego nie robitam, nie miatam ochoty prébowac®. Keiko nie postrzega
swojej aseksualnosci i aromantyczno$ci jako problemu: nie cierpiatam z tego powodu
Jjakos szczegdlnie®, co nalezy do podstawowych kryteriow u 0sob identyfikujgcych sie
jako aseksualne.

Mimo ze sama posta¢ na ogot nie odbiera swojej orientacji seksualnej i roman-
tycznej negatywnie, spotykaja ja z tego powodu nieprzyjemnosci wynikajace z inter-
akcji spotecznych. Autorce powiesci z powodzeniem udaje si¢ odda¢ wiele problemow
tej natury, z ktérymi borykaja si¢ osoby aseksualne. Jednym z nich sg negatywne
reakcje osob znajomych na aseksualno$¢ bohaterki, brak doswiadczen seksualnych
i bycie singielka. Podczas spotkania z kolezankami, w ktorego czasie Keiko wyjawia
prawde o swoich doswiadczeniach, tworzy si¢ niezreczna atmosfera: wszystkie zamilkdy.
Wymienity zdziwione spojrzenia®. Bohaterka zdaje sobie sprawe, ze znajome nie
wiedzg, jak zareagowac na jej odmienno$¢ i zatuje swojego wyznania®®. Kobiety probuja
zatagodzi¢ sytuacje i pocieszy¢ Keiko. Ich proby sprawiajg jednak, ze bohaterka
odczuwa jeszcze wiekszy dyskomfort®®. Podobny motyw pojawia si¢ w innej scenie
towarzyskiego spotkania. Keiko zauwaza, Zze jako jedyna z kilkunastu obecnych oséb
nie posiada partnera®, co nie jest jednak dla niej problemem. Jak mowi: nie poswie-
catam tej sprawie wiele uwagi®®. \Wbrew swojej woli kobieta zostaje zaangazowana
w dyskusje o matzenstwie. Jeden z rozméwcoéOw jawnie wyraza swoje zaskoczenie
i oferuje Keiko niechciane rady, mowiac protekcjonalnym tonem: powinnas chociaz
wyjsé za mqz. Wiesz, ze sq teraz przeciez portale randkowe i tym podobne, prawda?%°.
Do rozmoéwcy dotacza kolejny mezczyzna, ktory udziela podobnych rad niezainte-
resowanej tematem bohaterce powiesci: znajdz sobie faceta, juz niewazne jakiego®.
Osoby uczestniczace w spotkaniu nie zwracajag uwagi na to, ze Keiko czuje si¢
niezrecznie. Zasypuja ja krepujacymi pytaniami i komentarzami. Jeden z nich, przeciez
nie mozesz tak zyc*%, odzwierciedla niezachwiane przekonanie zebranych o tym, ze
sami wiedza najlepiej, co jest dla kobiety najodpowiedniejsze. Negatywne nastawienie,
brak zrozumienia i oferowanie niechcianych rad to czesto wystepujace problemy osob
aseksualnych. W przytoczonych scenach udato si¢ Muracie odda¢ je w realistyczny
Sposob.

Autorka rozwazanego tu utworu zwraca tez uwage na proby dopasowania si¢ do
oczekiwan spoteczenstwa, ktorych moze podejmowac si¢ osoba aseksualna. Pewnego
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dnia Keiko, zmeczona reakcjami otoczenial®?, postanawia zaproponowa¢ wspdlne
mieszkanie bytemu pracownikowi sklepu, Shirasze!®. Mezczyzna jest bohaterce
obojetny. Dwojki nie laczy przyjazn, Shiraha nie jest tez atrakcyjny dla Keiko pod
wzgledem wygladul®. Kobieta ma jednak nadzieje, Ze obecno$¢ mezezyzny w domu
pomoze jej unikng¢ komentarzy zmartwionej rodziny i znajomych. Zgodnie z oczeki-
waniami, siostra Keiko reaguje na wiadomos¢ entuzjastycznie. Zaktada, ze wspodlne
mieszkanie z mezczyzng zapewni jej szczescie oraz ‘normalno$é’%. Podobnie reaguja
kolezanki Keiko i zaczynaja postrzegaé ja jako podobng do siebie!%, mimo ze wcale
si¢ nie zmienita. Sugihara nie okazuje si¢ jednak oczekiwanym przez Keiko gwaran-
tem spokoju i wolnosci od spotecznych oczekiwan. Gdy sekret wychodzi na jaw,
Keiko musi ponownie radzi¢ sobie z rozczarowaniem ze strony bliskich!®’. Natomiast
wiesci o wspolnym mieszkaniu wywoluja zainteresowanie wsrod wspolpracownikow,
po raz kolejny zmuszajac kobiete do unikania niepozadanych pytanl®. A kiedy
bohaterka postanawia si¢ zwolni¢ z pracy, sumiennego kierownika sklepu interesuje
jedynie, czy para planuje $lub. Zasmucona postawg przetozonego Keiko stwierdza:
[kierownika] juz nie byto. Przede mng stat zwykly samiec homo sapiens pragngcy, aby
przedstawiciele jego gatunku sie rozmnazali*®®. Usilne proby wpasowania si¢ w ocze-
kiwania innych stajg si¢ przyczyna apatii i zagubienia kobiety'?. Na koficu powiesci,
mimo ostrzezen Shirahy: bedziesz zyta samotnie, przesladowana przez calg reszte*'?,
bohaterka postanawia porzuci¢ nowe, niepasujace do niej zycie i powroci¢ do pracy
w konbini. Tytutlowe konbini mozna wigc traktowa¢ dostownie jako zawodowe powo-
lanie albo jako metafore zycia zgodnie z sobg wbrew przeciwnosciom i uprzedzeniom.

Keiko z powiesci ,,Dziewczyna z konbini” mozna okresli¢ jako osobe aseksualng
i aromantyczng. Posta¢ ta nie odczuwa bowiem pociggu aseksualnego ani romantycz-
nego, co charakteryzuje jednostki nalezace do tych orientacji, nie wykazuje takze zainte-
resowania wspotzyciem seksualnym. Sayaka Murata przedstawia w ksigzce problemy,
ktorych moze do$wiadczy¢ osoba aseksualna, takie jak brak akceptacji i oferowanie
niechcianej pomocy. Autorka podkresla rowniez zgubne skutki prob dopasowania si¢
do obowigzujacych w spoteczenstwie schematow.

4. Podsumowanie

Bohaterki powiesci ,,Breasts and Eggs” oraz ,,Dziewczyna z konbini” mozna uznaé
za osoby reprezentujace orientacj¢ aseksualna. Zarowno Keiko, jak i Natsuko sa
postaciami, ktore nie odczuwaja pociagu seksualnego, co jest charakterystyczne dla
0s0b aseksualnych. Ponadto bohaterka powiesci Sayaki Muraty nie doswiadcza takze
pociagu romantycznego, co sprawia, ze mozna zaliczy¢ ja jako osobg aromantyczna.
Obie autorki poswigcity sporo miejsca w swojej tworczosci na zilustrowanie problemow,
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ktérych doswiadczajg osoby aseksualne. Sg to m.in. brak akceptacji, stygmatyzacja
I problemy wystepujace w zwiazkach z osobami alloseksualnymi. Z tych wzgledow,
ale takze biorgc pod uwage niewielkg reprezentacje¢ bohaterow aseksualnych w literaturze
skierowanej do dorostych odbiorcow!'?, mozna uzna¢ powiesci Kawakami i Muraty za
pozycje wartosciowe. Daja one mozliwos$¢ blizszego zapoznania si¢ z doswiadcze-
niami osob aseksualnych wielu czytelnikom, a tym samym moga zwigkszy¢ spoleczna
$wiadomos¢ o tej niewidzialnej orientacjil®s.
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Aseksualnos$¢ w powiesciach ,,Breasts and Eggs” (,,Natsu Monogatari”) Mieko
Kawakami i ,,Dziewczyna z konbini” (,, Konbini ningen”’) Sayaki Muraty

Streszczenie

Aseksualnos¢ to orientacja seksualna odnoszaca si¢ do 0sob, ktore nie odczuwaja pociagu seksualnego.
Mimo zwigkszajacej si¢ akceptacji oraz $wiadomosci na temat osob LGBT+ spoleczna §wiadomos¢
0 aseksualnosci pozostaje niska. Osoby aseksualne sg grupg malo reprezentowana w kulturze, a postaci
aseksualne w literaturze skierowanej do dorostych naleza do rzadkos$ci. Nie znaczy to jednak, Ze niemozliwe
jest znalezienie bohaterow literackich, ktorych mozna podda¢ aseksualnej interpretacji.

Artykut sklada si¢ z czterech czg$ci: wstepu, czesei dotyczacej najwazniejszych zagadnien na temat aseksu-
alnosci, czeSci interpretacyjnej oraz podsumowania. Wiedza zawarta w podrozdziale pierwszym i drugim
umozliwiajg przeprowadzenie interpretacji utworéw literackich. W podrozdziale trzecim zawarto analize
powiesci ,,Breasts and Eggs” Mieko Kawakami oraz ,,Dziewczyna z konbini” Sayaki Muraty. Wykorzystano
w niej technike aseksualnego odczytywania tekstu (ang. asexual reading), pochodna queer readingu, czyli
analizg i interpretacje aseksualnych podtekstow dzieta. Analiza obu tekstow udowadnia, ze ich gléwne boha-
terki majg cechy zgodne z orientacjg aseksualng. Obie powiesci poruszaja réwniez problemy, z ktorymi
borykaja si¢ osoby aseksualne na co dzien, co moze pomoc czytelnikom je zrozumiec.

Stowa kluczowe: aseksualnos¢, queer studies, literatura japonska, Mieko Kawakami, Sayaka Murata

Asexuality in ,,Breasts and Eggs” (,,Natsu Monogatari”) by Mieko Kawakami
and ,,Convenience Store Woman” by Sayaka Murata

Abstract

Asexuality is a sexual orientation describing people who do not experience sexual attraction. Despite growing
acceptance and awareness about LGBT+ people, social awareness about asexuality remains low. Asexual
people are unrepresented group in media, and asexual characters in literature intended for adult readers
remain a rarity. However, this does not mean that it is impossible to find characters that could be interpreted as
asexual.

The article consists of four parts: introduction, subchapter dedicated to key knowledge about asexuality,
subchapter dedicated to interpretation of the two novels, and summary. The first and second subchapters
are dedicated to an overview of asexuality and related issues in order to make the interpretation of the texts
possible. The third subchapter is dedicated to the analysis of the novels ,,Breasts and Eggs” by Mieko
Kawakami and ,,Convenience Store Woman” by Sayaka Murata. This part of the article uses the asexual
reading technique, which stems from the practice of queer reading. Asexual reading uses hidden asexual
subtexts in the analysis and interpretation of the work. The analysis proves that the main characters of both
novels have characteristics in accordance with asexuality. Both texts also touch on problems with which
asexuals deal on everyday basis, which might help the readers to understand asexual people.

Keywords: asexuality, queer studies, Japanese literature, Mieko Kawakami, Sayaka Murata
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