wymagajace upamietnienia. Zwykle badania na-
ukowe s3 utozsamiane z indywidualnie rozumiang
praca naukowcow, patrzymy bowiem najczesciej
na wytwor, efekt ich pracy (teorie, ksigzke, wyna-
lazek, zastosowanie), a nie proces dochodzenia do
powstawania tego wytworu. Kiedy na nauka spoj-
rzymy jak na zbiér pewnych praktyk, zaczniemy do-
strzegad, ze zanim powstanie teoria czy wynalazek,
musi zostac spetniony caty szereg warunkéw. Cata
masa o0s6b (w tym kobiet i mezczyzn z tzw. obstu-
gi) i zasobdéw pracuje na to, by owa teoria czy wy-
nalazek powstaty. One wydaja sie mniej wazne niz
naukowiec, zatem zostajg pominiete i zapomniane.
Nietrudno jednak zauwazyé, ze uniwersytet sie
zmienia i jakkolwiek mozemy ubolewaé na niekto-
rymi przeksztatceniami, przez ktére przechodzi,
zdecydowanie coraz wyrazniej widac, ze nauka jest
przedsiewzieciem zbiorowym. Nie tylko rozwija sie
dynamiczniej i bardziej twdrczo, kiedy dopuszcza
do gtosu rézne grupy spoteczne i ich zainteresowa-
nia, ale takze wtedy, kiedy docenia niewidoczng pra-
ce administracji i budynkéw, dopuszczajac do gtosu
takze otoczenie pozanaukowe. To detronizuje to,
co dotychczas uznawali$my za warte dostrzezenia
i opisania. Przy czym, jak piszemy we wstepie, nie
chodzi o to, by teraz ustali¢ jaki$ katalog waznych
i niezwyktych rzeczy czy wydarzen, o ktérych war-
to pisa¢, badajac historie i tozsamo$é UMK. Chodzi

o to, by uwzgledni¢ jak najwiecej, nawet najbardziej
zaskakujacych elementoéw, ktore ksztattujg rozwaj
Uniwersytetu, by sprébowac uchwyci¢ jego petny
obraz. Osobiscie bardzo bym chciata, by powstata
ksigzka o uniwersyteckich zwierzetach i o tym, czy
i jak wspottworzyty i wspottworza jego dzisiejsza
tozsamosc...

- Dziekuje za rozmowe.

Publikacja Niewidzia(l)ne. Kobiety i historia Uniwersy-
tetu Mikotaja Kopernika w Toruniu ukazata sie nakta-
dem Wydawnictwa Naukowego UMK w czerwcu
2020 roku.

Redaktorzy tomu:

dr hab. Aleksandra Derra, prof. UMK — Katedra Filozofii
Praktycznej, Instytut Filozofii

dr Anna Maria Kola — Katedra Pedagogiki Spotecznej
i Pracy Socjalnej, Instytut Nauk Pedagogicznych

dr hab. Wojciech Piasek, prof. UMK — Katedra Metodolo-
gii, Dydaktyki i Historii Kultury, Instytut Historii i Ar-
chiwistyki
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Marcin Lutomierski

Gtosne czytanie dzieciom

O zaletach codziennego czytania dzieciom moéwi
sie dzi$ wiele w réznych kregach. A jednak nigdy
dos¢ przypominania, zwtaszcza ze czasem dorosli
wprowadzaja substytut tej czynnosci w postaci wy-
Swietlania internetowych lub telewizyjnych filméw
animowanych powszechnie, a czesto niestusznie,
nazywanych bajkami.

Czytanie a rozwéj

Nic nie jest w stanie zastgpi¢ czytania dzieciom
utworéw literackich. Czynnos$¢ ta ma bardzo ko-
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rzystny wptyw na rézne sfery rozwoju matego stu-
chacza juz w pierwszych miesigcach, a wedtug nie-
ktorych: tygodniach, po narodzinach (oczywiscie,
mowa tu o najprostszych rymowankach).

Po pierwsze, jest to rozwdj emocjonalny. Sam
proces czytania buduje przeciez wiez miedzy
czytajagcym (rodzicem, opiekunem, rodzenstwem,
nauczycielem, bibliotekarzem czy innym dorostym)
i dzieckiem, ktére czuje sie dowartosciowane przez
poswiecenie mu uwagi. Stuchanie ksigzek literackich
rozwija takze umiejetnosci komunikowania swoich
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emocji, a nierzadko pomaga w radzeniu sobie z nimi.
Szczegdlnie pomocne s3 tutaj basnie (bajki magicz-
ne), bajki terapeutyczne i opowiadania.

Po drugie, jest to rozwdj umystowy. Czytanie
dzieciom réznych utwordéw - zwtaszcza poezji i bas-
ni - rozwija kulture zywego stowa, wzbogaca stow-
nictwo, ale tez uczy koncentracji uwagi, stuchania ze
zrozumieniem i myslenia przyczynowo-skutkowego
oraz krytycznego, a takze - czego nie zastapi inna
rozrywka - rozwija wyobraznie.

Po trzecie, jest to rozwdj moralny, ktéry pole-
ga przede wszystkim na rozpoznaniu i utrwaleniu
wiedzy o uniwersalnych wartosciach, a takze na
rozwijaniu empatii zaréwno wobec ludzi, jak i $wia-
ta przyrody. Nie do przecenienia w tym zakresie sg
bajki - szczegdlnie klasyczne i magiczne.

Po czwarte, jest to rozwdj spoteczny. Najkrécej
rzecz ujmujac, moznastwierdzi¢, ze czytanie réznych
utworow literackich uspotecznia mtodego odbiorce,
gdyz pokazuje mu problemy innych ludzi, zacheca do
poznawania Swiata i stanowi inicjacje literacka.

Noosfera literacka

Zaczerpniety z filozofii termin noosfera oznacza
nowa rzeczywisto$¢ i ma zastosowanie w opisy-
waniu $wiata matego dziecka. W odniesieniu do
literatury obejmuje zaréwno tres¢ dzieta, jak i jego
konkretyzacje, czyli obrazy, refleksje, idee - ksztat-
towane wtasnie przez literature. Jest swoistym
mikrokosmosem, a zarazem strefg ochronng, jaka
tworzy literatura wokét dzieciecego odbiorcy. Na li-
teracka noosfere sktadaja sie teksty do gier i zabaw
niemowlecych, kotysanki, wyliczanki, proste bajecz-
ki, wiersze liryczne, bajki, poematy, opowiadania
oraz grafika dzieciecych ksiazek, jak réwniez czy-
telnicze rytuaty i ceremonie oraz dzieciecy teatr.
Noosfera buduje pierwsze doswiadczenie Swiata
i posiada niezwykle cenne wtasciwosci: integrujace
iinspirujace.

Pomoc w mediach

Dobrym przewodnikiem po $wiecie lektur dla mto-
dych stuchaczy s3 media (niezbyt liczne) specjali-
zujace sie w tej problematyce. Cenne dla dorostych
moga okazac sie tresci nastepujacych czasopism:
,Guliwer. Czasopismo o ksigzce dla dziecka”, ,Nowe
Ksigzki” (dziat: Dla mtodziezy), ,Ryms. Kwartalnik
o ksigzkach dla dzieci i mtodziezy”, a takze najdtuzej
ukazujacy sie w Polsce tytut dla mtodego odbiorcy -
,Swierszczyk. Magazyn dla dzieci”, ktéry od wielu lat

publikuje wartosciowe utwory wspétczesnych pol-
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Fot. Mazowiecka Biblioteka Cyfrowa

skich autoréow. Wartosciowe propozycje lekturowe
zaréwno z kregu klasyki, jak i wspétczesnych auto-
réw dla dzieci mozna réwniez odnalez¢ w serwisach
internetowych, przede wszystkim: calapolskaczyta-
dzieciom.pl, czasdzieci.pl, ibby.pl, glturka.pl, ryms.pl.

Niezastapione bajki
W gtosnym czytaniu dzieciom atrakcyjne i zarazem
cenne s3 réznego typu bajki. Nalezy jednak podkre-
sli¢, ze za ta nazwa kryja sie bardzo zréznicowane
utwory, dawniej adresowane gtéwnie lub tylko do
dorostych... Bajka jest gatunkiem nadzwyczaj boga-
tym w typy i odmiany (badacze, autorzy i czytelnicy
nie sg zgodni w sprawie terminologii). Moim zdaniem
warto zwrdéci¢ uwage przede wszystkim na:
- bajki klasyczne, nazywane tez krétko bajka-
mi (zwykle z bezposrednio sformutowanym
moratem), np.: utwory pierwszego polskiego
bajkopisarza dla dzieci, autora m.in. Chorego
kotka - S. Jachowicza,
- bajki ajtiologiczne (opowiadajace o urza-
dzaniu $wiata, pochodzeniu ludzi, zwierzat
i roslin); rozproszone w wielu zbiorach bajek
ludowych i literackich, np.: M. Berowska, Dla-
czego mewy sq biate (w ksigzce Usypianki. Sto
bajek),
- bajki magiczne (czyli basnie), np.: mniej znane
opowiesci indianskie - S. Okh, Biaty Mustang
czy antologia Basnie z gor,
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- bajki terapeutyczne (uwaga: nie zawsze tak
nazwane utwory sa w istocie bajkami), np.:
M. Molicka, Bajki terapeutyczne; J. Sniarowska,
Juz sie nie boje. Bajki terapeutyczne dla przed-
szkolakéw,

- echobajki (zabawne i pouczajace nowe opo-
wiesci odwotujace sie do starych motywow),
np.: R. Jedrzejewska-Wrébel, Malerikie Krole-
stwo krélewny Aurelki; O. Lallemand, O wilku,
ktory trafit do Basniowego Lasu.

Warto siega¢ do tej bogatej i zréznicowanej twor-

czosci, ktora posiada zaréwno walory literackie, jak
i wychowawcze, ludyczne czy nawet terapeutyczne.

Praktyczne wskazéwki
Znajac pozytywne aspekty gtosnego czytania dzie-
ciom literatury, warto pamietac, ze:

- czynno$¢ ta powinna by¢ codzienna (rytuat)
i zajmowac minimum 20 minut,

- gtosne czytanie jest formainterpretacji utwo-
ru; na czytajagcym spoczywa wiec odpowie-
dzialnos¢ za wprowadzenie dziecka w Swiat
literatury,

- sposéb gtosnego czytania powinien by¢ do-
stosowany do jego okolicznosci (miejsce
i pora), tematyki utworu, i - oczywiscie -
wrazliwosci dziecka,

- czytanie dzieciom moze odbywac sie o réznej
porze, niekoniecznie tylko wieczorem przed
snem,

- czytajacy powinien by¢ przygotowany na
ewentualne pytania dziecka wynikajace z lek-
tury lub jej towarzyszace,

- jeslidziecko powraca do tego samego utworu,
nalezy przeczytaé mu go po raz kolejny, moze
nawet wiele razy (prawdopodobnie co$ w so-
bie przepracowuje dzieki temu utworowi; po-
trzebuje go),

- gtosne czytanie integruje uczestnikéw tego
procesu w kazdym wieku; wbrew pozorom
nie musi by¢ ono zaniechane w momencie, gdy
dziecko zacznie czytac¢ samodzielnie (cho¢ nie
moze wyreczac dziecka w lekturze szkolnej).

Czytajmy wiec dzieciom i sobie - niezaleznie

od wieku®

Dr Marcin Lutomierski — literaturoznawca, pracuje
w Wydawnictwie Naukowym UMK oraz na Wydziale Hu-
manistycznym UMK, jest cztonkiem m.in. Polskiej Sekcji
IBBY — Stowarzyszenia Przyjaciot Ksiqzki dla Mtodych.

Polecane opracowania:

Gajewska M. i in., Ksigzkq potqgczeni, Krakow 2018.

Kozminska I., Olszewska E., Wychowanie przez czyta-
nie, Warszawa 2011.

Ungeheuer-Gotab A., Chrobak M. (red.), Noosfera
literacka. Problemy wychowania i terapii poprzez
literature dla dzieci, Rzeszéw 2012.
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