Marcin Lutomierski

Zagadki tradycji
wielkanocnych w Polsce

Wielkanoc, podobnie jak Boze Narodzenie, na
ziemiach polskich obrosta licznymi i niekiedy za-
skakujacymi tradycjami. Mimo ze wiele obrzedéw
i zwyczajow narodzito sie w zamierzchtej prze-
sztosci, to niektére z nich w zmienionej lub szczat-
kowej postaci sg kontynuowane do dzis. Obok tych
najbardziej znanych wystepuja réwniez takie, kté-
re obecnie wydajga sie zagadkowe. Przyjrzyjmy sie
wybranym przyktadom z drugiego kregu i swiata
katolickiego.

Dyngus (Smigus-dyngus)

Obecnie zwyczaj ten jest znany jako zabawa, popu-
larna szczegodlnie wsérdod dzieci i mtodziezy, odby-
wajaca sie w Poniedziatek Wielkanocny, nazywany
Lanym Poniedziatkiem. Jednak dawniej miat on cha-
rakter obrzedowy i trwat co najmniej dwa dni. Byta
to - jak méwi Jedrzej Kitowicz - ,[...] swawola po-
wszechna w catym kraju tak miedzy pospdlstwem,
jako tez miedzy dystyngowanymi: w poniedziatek
wielkanocny mezczyzni oblewali wodg kobiety, a we
wtorek i w inne nastepujgce dni kobiety mezczyzn,

Kartka $wiateczna, 1. pol. XX w. (fot. Polona)

uzurpujac sobie tego prawa az do Zielonych Swiatek,
ale nie praktykujac dtuzej jak do kilku dni” (Kitowicz
2003: 288). Z innych tekstéw zrédtowych wynika,
ze nie na wszystkich ziemiach polskich praktyko-
wano $wigteczne polewanie sie woda. Na pétnocy
popularne byto i sporadycznie wcigz jest smaga-
nie zielonymi gatagzkami (witkami) lub uplecionymi
z nich batami. Byt to tzw. suchy lub zielony $migus;
sama nazwa $migus wywodzi sie z jezyka niemiec-
kiego: schmechen - bi¢. Inng, zamienna, nazwe tego
zwyczaju podaje red. Winicjusz Schulz: ,Pamietam
z dziecinstwa, ze w Toruniu zwyczajowi biczowania
witkami nog towarzyszyty okrzyki Boze rany” (cytat
Z rozmowy, marzec 2024).

Natomiast dyngus (po niemiecku: dingen - wy-
kupywac) byt forma koledowania, a wiec rytualne-
go odwiedzania domostw w celu zapewnienia im
szeroko rozumianej pomysinosci. W dawnej Polsce
mdwiono m.in. o chodzeniu po wtéczebnem w drugi
dzien Swiat. Mtodziez meska wedrowata z réznymi
rekwizytami, np. kogutkiem (kurkiem), sktadata zy-
czenia $wigteczno-wiosenne, Spiewata piesni religij-
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Kartka $wigteczna, 1. pol. XX w. (fot. Polona)

ne i zalotne, a takze przymawiata sie o dary. Czesto
odwiedziny byty potaczone z oblewaniem wodg pa-
nien na wydaniu.

Pierwsze wzmianki o $migusie-dyngusie na
naszych ziemiach pochodza z XV wieku. Wéwczas
dokumenty koscielne nakazywaty ksiezom, by prze-
ciwstawiali sie owym poganskim zwyczajom. Tym-
czasem to, co praktykowano na ziemiach polskich,
byto reliktem odwiecznych zabiegéw magicznych
(dotkniecie zielong gatezia, bezposredni kontakt
z woda). Miaty one zapewnic - jak przypomina et-
nograf Barbara Ogrodowska - ,[...] dostatek desz-
czu, ciggtos¢ wegetacji i plennosé roslin, obrzedowe
oczyszczenie, urode, zdrowie, sity [...], ptodnosc,
liczne i zdrowie potomstwo” (Ogrodowska 2001:
213).

Palmowanie

Nawet do lat 90. XX wieku na terenie wschodnie-
go Mazowsza w Niedziele Kwietng (inaczej zwana
Wierzbna lub Palmowa) praktykowano zwyczaj pal-
mowania, ktéry polegat na tym, ze przed $witem
kawalerowie z wierzbowymi gatazkami (witkami)
przychodzili do doméw wybranych panien. Drzwi
otwierali im dziadkowie lub rodzice i pozwalali na
zdejmowanie kotder oraz smaganie ,palmami” po
nogach. Wotano przy tym: ,Palma bije, nie zabije,

Wielki Dzien za tydzien. / Rano wstawaj, bydtu da-
waj, / Pozamykaj, pozapieraj, do kosSciota sie wybie-
raj” albo ,Palma bije, nie zabije, / Stare kocki, nowe
kije. / Pamietajcie chrzescijanie, / Ze Pan Jezus
zmartwychwstanie” (Ruminski 2012: 10).

Przy okazji warto wspomnie¢, Zze lud polski
wierzyt w magiczne moce wielkanocnej palmy oraz
zdrowotne wtasciwosci bazich kotkéw, ktérych po-
tkniecie przez cztowieka miato zapobiegaé m.in. bo-
lowi gardta, gtowy i brzucha.

Rekawka

Co najmniej od XV wieku w pierwszy wtorek po
Wielkanocy krakowianie udawali sie na wzgérze na
Krzemionkach zwane Rekawka. Tam palili ogniska
i zrzucali ze stromej gory jaja, butki, chleb, orzechy,
jabtka, pierniki i inne przysmaki, o ktére ubodzy (tak-
ze zacy) wszczynali awantury i bijatyki. Zaréwno du-
chowni katoliccy, jak i pozniejsi zaborcy, zakazywali
zrzucania zywnosci i béjek o nig, az w koncu zwy-
czaj rekawki przeksztatcit sie w wielkanocny festyn
o nieco spokojniejszym charakterze.

Zygmunt Gloger wywodzit te tradycje z ,[...]
lechicko-stowianskiej stypy pogrzebowej i ugosz-
czenia ttumow ludu zebranego niegdy$ na obrzed
pogrzebowy Krakusa w celu usypania mogity swe-
mu ukochanemu wtadcy. Sypano ja rzeczywiscie re-
koma i «rekawka» oznacza tylko goére nie rekawami,
ale rekoma ttumu nanoszong” (Gloger 2012: 211).

Turki

Tradycja wystawiania strazy przy Grobie Pani-
skim jest bardzo stara i zréznicowana. Jej odmiang
o rodowodzie prawdopodobnie XVII-wiecznym (od
zwycieskiego powrotu wojsk polskich spod Wied-
nia) sa turkil, ktorzy petnia honorowag warte od
Wielkiego Pigtku do mszy rezurekcyjnej. Dzi$ moz-
na jeszcze spotka¢ ich w Matopolsce, Wielkopol-
sce, a takze w co najmniej dwdch miejscowosciach
na Mazowszu - Drobinie i Goérze. Tutaj zwyczaj
0 nazwie turki ma charakter zaréwno paraliturgicz-
ny (straz milczaco uczestniczy w nabozenstwach),
jak i ludyczny, gdyz stanowi widowiskowa atrak-
cje. Zwtaszcza podczas rezurekcji, kiedy najpierw
turki pilnuja porzadku w czasie procesji i stanowia
asyste niesionego przez kaptana Najswietszego
Sakramentu. Pézniej za$ turki z mazowieckiej Gory

1 Pisownia matj literg zgodna ze wspdtczesnymi zasa-
dami poprawnosciowymi. Spotykane sg rowniez wersje:
Turki, ,Turki”.
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w momencie Podniesienia jednoczesnie padajg
na ziemie - zgodnie z ewangelicznym przekazem
o przerazonych straznikach rzymskich. Po chwili
turki groznie, acz w poptochu, przeciskaja sie przez
stojacych w kosciele wiernych i gtéwnymi drzwiami
wybiegaja ze Swiatyni. Natomiast w podkarpackich
miejscowosciach odbywaja sie specjalne parady tur-
kéw oraz innych ,formacji” tworzacych straz Grobu
Panskiego (zob. wiecej: Lutomierski 2006: 17).

Wieszanie, grzebanie, topienie, palenie
Znany kronikarz, Jedrzej Kitowicz, wspominat, ze
w Wielki Pigtek lub Wielka Sobote czeladz dworska
przywiazywata sledzia nitkg do powrozu, po czym
wieszata go nad drogg na drzewie - w ramach kary
za to, ze w czasie postu panowat nad miesem (Kito-
wicz 2003: 287).

Wymyslano rowniez pogrzeb zuru, ktéry byt juz
dtuzej niepotrzebny... Namawiano jakiegos$ biedne-
go i naiwnego przechodnia, zeby niést na plecach
w sieci garnek z zurkiem albo trzymat go na gto-
wie. Wtedy niespodziewanie ktos z czeladzi uderzat
w garnek i zur oblewat niosacego. Czasem garnek
z zurem rozbijano lub zakopywano.

Znacznie gorzej traktowano kukte Judasza.
W réznych regionach Polski 6w ,apostot” ponosit
i gdzieniegdzie wcigz ponosi najsurowszg kare za
swojg zdrade. Zwykle w Wielki Czwartek (czasem
w Wielka Srode lub Wielki Piatek) wykonywano
jego kukte ze stomy i ubierano w czarne podarte
szaty, a nastepnie prowadzono na tzw. ciemng jutrz-
nie (nabozenstwo liturgiczne). Pézniej niesiono go
na cmentarz, gdzie zbierat ciegi wymierzane kija-
mi i drewnianymi pataszami wsréd wrzawy i Smie-
chu zebranego ttumu. Kolejny raz oktadano go po
przewiezieniu taczkg do plebanii i dworu, na koncu
zas topiono kukte w rzece lub stawie, wieszano tu-
dziez palono. Najbardziej widowiskowe, znane tak-
ze z obrazéw telewizyjnych i dtuzszych nagran do-
stepnych w serwisie Youtube, jest niszczenie kukty
w miejscowosciach na Podkarpaciu (m.in. w Pruch-
niku). Zwyczaj ten, zwany m.in. judaszkami, w prze-
sztosci byt ,[...] czesto pretekstem do wystgpien
antysemickich, bicia Zydéw, niszczenia im kramow,
wybijania szyb w mieszkaniach itd.” (Ogrodowska
2001: 75, zob. tez: Kitowicz 2003: 286-287).

Wyscigi

Na Mazowszu (i nie tylko) po zakonczeniu mszy re-
zurekcyjnej czes¢ wiernych wybiegata do swoich
bryczek i wozdéw, zeby jak najszybciej dostaé sie do

Kartka $§wiagteczna, 1937 1. (fot. Polona)

domow. Zdarzato sie, ze w tym pospiechu zapomi-
nano o pozostatych cztonkach rodziny... Pedzono
niegdys réznymi powozami, a pdzniej samochodami,
,$cigajac sie na pszenice”. Oznaczato to, ze pierwszy
wjezdzajacy do wsi miat zapewnione najlepsze plo-
ny pszenicy w danym roku. Oczywiscie, po drodze
nie obyto sie bez rozmaitych wypadkdw...

Turki w Gorze, pow. ptocki, 2005 r. (fot. Marcin Lutomierski)
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Kartka $wiateczna, 1938 r. (fot. Polona)

Zdobienie i ttuczenie jaj

Na ziemiach polskich popularne byto i jest zdobienie
jaj, ktore trafiajg na stoty w pierwszy i drugi dzien
Swiat. Tradycyjnych sposobéw praktykowania tego
zwyczaju jest wiele. Niektorzy gotuja jaja, doda-
jac do wody tupiny cebuli albo listki mtodego zyta,
a pozniej rysuja na nich rozmaite wzory; inni deko-
ruja je woskiem. W Puszczy Biatej ozdabia sie jaja
m.in. za pomoca kolorowej wtdczki, a w okolicy San-
nik w powiecie gostyninskim sg one oklejane kolo-
rowymi wycinankami, czesto z motywami kogutka,
pawia czy drzewka. Jak wiadomo, w zaleznosci od
stosowanej techniki wielkanocne jaja s nazywane

Fragment ekspozycji w Muzeum Ziemi Dobrzynskiej w Rypinie, 2023 1.

(fot. Marcin Lutomierski)
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sg kraszankami (kraszonkami, kroszonkami) lub pi-
sankami.

Do dzis w réznych czesciach Polski podczas
wielkanocnego $niadania ttucze sie jaja w taki spo-
soéb, Ze jedna osoba uderza jajem w jajo trzymane
przez inng osobe. Czasem trwa to dtuzszg chwile
i przeradza sie w zabawowa rywalizacje. Oczy-
wiscie, wszystkie jaja powinny by¢ pdzniej zjedzo-
ne. O ttuczeniu malowanych jajach wspomina juz
Wincenty Kadtubek w Xlll-wiecznej kronice, cho¢
na ziemiach obecnej Polski zwyczaj ten byt praw-
dopodobnie znacznie starszy, poniewaz odnalezio-
ne fragmenty skorup dekorowanych jaj pochodza
z X wieku (Ogrodowska 2001: s. 161). Wszystko to
wiaze sie z kultowa i magiczna rolg jaja w kulturach
tradycyjnych réznych czesci swiata.

Dzieki lekturom, obserwacjom i rozmowom wiele
z tych tradycji przestaje by¢ zagadkowymi, choc nie
przestaje intrygowac. Warto dociekac ich sensu nie
tylko na uzytek naukowy, lecz takze prywatny, by le-
piej zrozumie¢ zachowania wielu dawnych i wspét-
czesnych rodakéw, a by¢ moze takze ustysze¢ dale-
kie echo stowianskich przodkéw...

Dr Marcin Lutomierski — pracownik
Wydawnictwa Naukowego UMK, wspot-
pracownik Wydziatu Humanistycznego
UMK, cztonek m.in. Polskiego Towarzys-
twa Ludoznawczego
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