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A. Laun, Przewodnik dla zakochanych. Mitos¢ i partnerstwo w perspe-
ktywie katolickiej, Wydawnictwo ,,M”, Krakow 2001, ss. 242.

Ksigzka biskupa Andreasa Launa, o zachgcajagcym dla mtodych czytelnikow
tytule, podejmuje problematyke niezmiennie wazng z moralnego punktu widze-
nia. Milo$¢, matzenstwo, ludzka ptciowos¢ to przeciez tematy, z ktorymi musi si¢
zmierzy¢ kazde pokolenie, a od ich przemyslenia niewatpliwie zalezy ludzkie
szczescie.

Ksigzka sktada sie z 29 krétkich rozdziatléw. Rozpoczynajg jg uwagi na temat
obecnos$ci btgdow w nauczaniu na temat malzefistwa 1 mitosci matzenskiej, ktore
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w ciggu wiekow pojawialy sie¢ w Kosciele, m. in. z powodu nie podejmowania
pewnych problemow przez jego Urzad Nauczycielski. Jednak wiek XX mozna
z calg pewnoscig uznaé za przeto-mowy w tym wzgledzie. Sobor Watykanski 11
W sposob szczegodlny potwierdzil znaczenie rozwazania istoty malzenstwa, mito-
$ci, seksualnosci, a Papiez Jan Pawetl Il soborowe nauczanie rozwinat i pogtebit
w $swietle tekstow biblijnych.

Juz biblijna relacja o stworzeniu czlowieka jednoznacznie wskazuje, ze czto-
wiek — obraz i podobienstwo Boga jest powotany, a wigc uzdolniony do mitosci
(homo capax amoris), ktéra w swej istocie jest bezinteresownym darem z siebie.
Tylko w tej perspektywie mozna tez zrozumie¢ sens ludzkiej seksualnosci, ktora
jest sila prowadzacg osobe do ztozenia daru z siebie w mitosci. Autor podkresla,
ze istniejgce formy mitosci (matzenska, rodzicielska, mito$¢ przyjaciot czy mitosc
blizniego) nie konkuruja ze soba. Wszystkie one odnajduja swoje zrodto i pod-
stawe w mitosci Boga, ktora decyduje o ksztalcie wszystkich ludzkich mitosci.
W ich do$wiadczenie wpisana jest — ze wzgledu na prawde o ludzkiej grzesznosci
— walka z egoistycznym pozadaniem.

Niepowodzenia, ktorych doswiadcza cztowiek spragniony mitosci, rodza py-
tanie, czy mito$¢ jest mozliwa, czy moze si¢ uda¢. W obliczu sceptycyzmu i rezy-
gnacji Kosciol odpowiada, ze mitos¢ jest mozliwa, gdy cztowiek postgpuje
zgodnie ze wskazaniami Boga, od ktorego mito$¢ pochodzi. Autor jednoznacznie
wskazuje na Boze przykazania, ktore sg prawem mitosci, jej gramatyka czy
»instrukcja obstugi” (s. 26). Warto przy tym pamigtacé, ze kazdy rodzaj ludzkiej
mitosci, z mitosciag maltzenska na czele, powinien by¢ traktowany jako droga,
a nie jako cel. Pamietajac, ze ostatecznym celem jest Bog mozna si¢ obroni¢
przed absolutyzacja ludzkiej mitosci, przed ubdstwieniem cztowieka, ale takze
przed przecenianiem sukcesow i porazek w milosci malzenskiej.

Realizm w spojrzeniu na mito$¢ miedzy mezczyzng i kobieta nakazuje
uwzgledni¢ zranienie ludzkiej seksualnosci przez grzech, ktory ostabia badz zabi-
ja mitos¢. Pozadanie bez milosci, ktorego wstrzasajace opisy znajdujemy w Biblii
i w dzietach artystow, ,,dzieli, zamiast tgczy¢, w miejsce oddania siebie wchodzi
odrzucenie siebie, zdrada wobec siebie i drugiego” (s. 32). Czynnikami, ktoére mo-
ga zabezpieczy¢ mito$¢ przed niszczacym ja oddziatywaniem grzechu sg czystosc
i wstyd. Bronig one przed naduzyciem seksualnym, traktowaniem drugiego czlo-
wieka jak przedmiot pozadania, czy stawaniem si¢ takim przedmiotem. Autor
poréwnuje te czynniki do aktywnej ochrony $rodowiska w obszarze intymnym,
ktore umozliwiajg zachowanie przestrzeni zyciowej mitosci (por. s. 36). One tez
pomagaja porzadkowac refleksje na temat nagosci, w szczeg6lnosci na terenie
sztuki.
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Autor zwraca uwage na niebezpieczenstwo dwoch skrajnych postaw: na od-
rzucanie jakichkolwiek moralnych ograniczeh w dziedzinie ptciowos$ci oraz na
pogarde dla ciala i pruderi¢, takze motywowang religijnie (z teza, ze to rzekomo
grzechy cielesne najbardziej obrazaja Boga), ktére przezwyciezy¢ moze moral-
no$¢ mitosci, ktora szanuje ludzkie ciato. Odrzucajac liberalizm seksualny Laun
tym, ze seksualnos¢ jest zla, to, obiektywnie, grzech. Pruderia nie moze uchodzi¢
za alternatywe ani za mniejsze zto — ona jest innym ztem, ktére na swoj sposob
oddala od Boga” (s. 47).

Biblijne historie ukazujace zjawisko pokusy pozwalaja ukazac jej istote i wy-
raznie podkresli¢ réznice miedzy odczuwaniem pokusy a zezwoleniem na nia.
Droga wielu §wietych bylo trwanie przy Bogu, czego dowodem byta wlasnie
odmowa i wytrwanie w chwilach pokusy. Autor przypomina wymowny przyktad
sw. Katarzyny Sienenskiej. Przestrzega przed niebezpiecznym btednym mniema-
niem, ze mysli i wyobrazenia sa dozwolone i niegrozne, dopoki si¢ ich nie
urzeczywistnia. Wskazuje takze na drogi przezwyciezania pokus, wérdd ktorych
najwazniejszy jest $wiadomy zwrot ku Bogu, Jego przykazaniom i nauce
Kosciota.

Rozwazajac zagadnienie ksztaltu mitosci przed zawarciem matzenstwa Autor
wskazuje na nieustanne proby przekonywania, ze mtodziez rzekomo nie jest
w stanie zrozumie¢ znaczenia wstrzemiezliwosci przedmatzenskiej. Jednak liczne
swiadectwa ludzi mtodych przecza tej tezie, potwierdzaja zas ich odpowiedzialne
podejscie do mitosci. Oczekuja oni od dorostych gloszenia wymagajacej, ale wyz-
walajacej prawdy. Dlatego nieodpowiedzialne i matoduszne bytoby przemilczanie
wobec mtodziezy przykazan Bozych. Samo za$ przekonanie, ze bez wiazacego
»tak” milo$ci potrzebna jest ostroznos$¢ i przede wszystkim wstrzemiezliwos¢
seksualna, zgadza si¢ z doswiadczeniem (temat wielokrotnie podejmowany w li-
teraturze), i nie jest jedynie ,,religijnym przekonaniem”.

Autor podkresla znaczenie duchowo-fizycznej jednosci cztowieka dla mitosci
pomigdzy mezczyzng i kobietg. Sprawia ono, ze zjednoczenie matzenskie staje si¢
szczegblnym wyrazem jezyka ciata oznaczajac catkowite oddanie osobowe. Takie
oddanie staje si¢ mozliwe dopiero po zawarciu matzenstwa. Autor realistycznie
konkluduje, ze jezyk, ktorym przemawia cialo, mozna zlekcewazyé, ale nie
mozna go zmieni¢ (por. s. 75).

Do istotnych cech mitosci matzenskiej nalezy otwarcie si¢ na dar zycia. God-
no$¢ przekazywania zycia wynika z faktu, ze plodno$¢ jest udzialem w stwor-
czym dziele Boga, a sam akt poczecia dziecka jest wydarzeniem ludzkim i zara-
zem wysoce religijnym (s. 78). Zwigzek mitoséci i ptodnosci nakazuje odrzuci¢
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jako niemoralne zar6wno wspotzycie wykluczajace poczecie dziecka, jak i wspot-
zycie bez mitosci, jedynie po to, aby pocza¢ dziecko. Autor przypomina, ze
otwarto$¢ matzonkow na dar zycia jest dla Kosciota tak istotna, ze jej wyklu-
czenie przez dwoje ludzi pozytywnym aktem woli sprawia, ze ich matzenstwo
jest niewazne.

Kontynuujac rozwazania nad mito$cig malzenska (w rozdziale, ktorego tytuk:
Przykazania milosci — przykazania Boze dla dobra cztowieka nie jest precyzyjny)
Autor zwraca uwage, ze nalezy do niej zardwno pragnienie zjednoczenia, jak
i che¢ okazywania drugiemu dobra. W petni jest to mozliwe dzigki tacznosci
matzonkow z Chrystusem, gdy od Niego naucza si¢ kocha¢ tak jak On kocha
swoj Kosciol. Wtedy ich mito§¢ wolna begdzie od checi panowania czy podpo-
rzadkowania sobie wspdtmalzonka. Aby duszg ich seksualnego zjednoczenia byta
mitos¢ i czuto$é, potrzebujg oni czystosci (takze w matzenstwie), o ktorej byta juz
mowa.

Na fundamencie rozwazan na temat istoty i cech mitosci matzenskiej Autor
podejmuje w kolejnych rozdziatach tematy szczegotowe, takie jak naturalne pla-
nowanie poczeé, antykoncepcja, sztuczne zaptodnienie. Nastepnie omawia niela-
twe kwestie kryzysu matlzenstwa, cierpien zwigzanych z obecno$cig grzechu
i krzyza, ktory mozna nie$¢ razem z Chrystusem. Na przyktadzie kilku historii
méwi o poszukiwaniu i odnalezieniu zyciowego partnera, o malzenstwie jako
wspolnej drodze do §wigtosci, sakramentalnym wymiarze malzenstwa, do ktoérego
trzeba si¢ dobrze przygotowac. W tym kontek$cie Autor wspomina o celibacie dla
Krolestwa Niebieskiego i o potrzebie odpowiedniego wychowania seksualnego.
Wsréd tematéw omawianych przez Launa nie zabraklo takze kwestii tzw. od-
miennych orientacji seksualnych i pytania o ,,malzenstwo” réwniez dla homo-
seksualistow, problemu AIDS i tzw. bezpiecznego seksu oraz stosunku Ko$ciota
do kwestii przeludnienia.

W nieco dluzszym rozdziale (13 stron) po$§wigconym aborcji Autor jedno-
znacznie stwierdza, ze zmienita si¢ nie tylko technika zabijania nie narodzonych
dzieci, ale takze ocena aborcji i postawa wobec niej. Wskazuje, wymieniajac Kilka
szokujacych przyktadow, na okropne owoce praw-nego przyzwolenia na aborcje,
ktorego efektem jest drugi holocaust XX wieku. ,,Uzaleznienie prawa do zycia od
pewnych ,jakosci” jest torem, ktory konsekwentnie domys$lany do konca, pro-
wadzi do Oswigcimia” (s. 201). Kosciot stara si¢ przeciwdziata¢ temu nurtowi
cywilizacji $mierci poprzez stuzbe¢ prawdzie, pomoc w uzdrowieniu z syndromu
poaborcyjnego oraz konkretng pomoc kobietom oczekujacym dziecka. Jednoczes-
nie Kosciot glosi kobietom, ktore dokonaty aborcji, pelne nadziei oredzie prze-
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baczajacej milosci Bozej. Przestrzega przed falszywa teza, jaka jest rzekome
zapobieganie aborcji przez antykoncepcje.

Odregbny rozdziat poswiecony zostat bolesnemu problemowi przemocy
wobec kobiet, w ktorym Autor przytacza m.in. poruszajace $wiadectwo
zakonnicy (nowicjuszki) zgwalconej przez serbskiego zolnierza oraz ukazuje
istniejagce w roznych kulturach struktury grzechu. W ostatnim rozdziale
poruszony zostatl problem feminizmu w jego réznych przejawach z teologia
feministyczna wiacznie oraz podkreslona koniecznos¢ ewangelicznej odpowiedzi,
ktéra w autentyczny sposob przyczynia si¢ do promocji kobiety i jej godnosci
w spoleczenstwie.

Ksiazke konczy krotki dodatek sygnalizujacy tematyke dokumentéw Koscio-
la dotyczacych mitosci i matzenstwa, ktdre powstaty po Soborze Watykanskim II.
Lacznie z dwoma tekstami soborowymi wskazanych zostalo czternascie doku-
mentow. Intencja Autora, ktoéry nie obawia si¢ stawia¢ wymagan swoim czytel-
nikom, jest bardzo jasna: ,,Dla dojrzalego chrzescijanina konieczno$cig jest
znajomos$¢ zrodel nauki Kosciota. Nalezy zna¢ nastepujace teksty” (s. 229).

Zanim czytelnik, zachecony przez Autora, siegnie po teksty zroédlowe, ma
szans¢ zapoznaé si¢ z caloSciowg wizjg mitosci matzenskiej, ktora jest podsta-
wowym tematem i kluczem do katolickiej moralnosci seksualnej. Ksigzka przy-
nosi bowiem jasna, ewangeliczna odpowiedz na wiele szczegétowych pytan
nurtujgcych ludzi mtodych, ktorzy mysla o malzenstwie i rodzinie, jak i przezy-
wajacych juz swoje malzefistwo, niekiedy takze w sytuacji kryzysu. Obok Biblii,
podstawowego zrddta teologii moralnej, Laun wielokrotnie odwotuje si¢ do wy-
powiedzi Urzedu Nauczycielskiego Kosciota, w szczegolnosci do tekstow Jana
Pawta II. Takze czeste odwolywanie si¢ do dziet §wiatowej literatury i muzyKi
stanowi nie tylko dobra ilustracj¢ tematow, ale moze zacheci¢ czytelnika, by
1 z tego zrodta ludzkich do§wiadczen zaczerpngl wiedzy i przemyslen na temat
mitosci. Do plusow nalezy zaliczy¢ takze szczegotowy podziat ksiazki, z odpo-
wiednio sformutowanymi tytutami rozdziatow, ktore dobrze informuja o ich tre-
sci. Czytelnik moze wigc bez trudu odnalez¢ te zagadnienia, ktore go szczegodlnie
interesuja.

Malutki minus nalezatoby postawi¢ polskiemu wydawcy za niedopracowang
bibliografi¢ przy pozycjach $w. Franciszka Salezego i Jana Pawla II (s. 235).
Pojawiajacy si¢ kilkakrotnie (dwa razy na s. 35 i raz na s. 79) wyraz ,,uscisk”
(? niem. Umarmen — objecie, uscisk) w odniesieniu do zjednoczenia matzen-
skiego brzmi chyba troche¢ obco. Podsumowujac za$ histori¢ Dawida i1 Batszeby
(w rozdziale po$wieconym wiernosci) Autor zwraca uwage na przemieniajaca
role skruchy i pokuty Dawida, ktora ostatecznie ocalita ich mitos¢. Jednak niezbyt



404 OMOWIENIA I RECENZJE

jasnym wydaje si¢ sformutowanie (moze tylko w polskim tlumaczeniu?) kon-
czace komentarz, ze ,,nawet prawdziwa milo$¢ moze przyczyni¢ si¢ do grzechu —
ale wlasnie przyczynic¢, a nie by¢ jego zrodlem!” (s. 98). Wszak w sensie moral-
nym ,,zrodto” i ,,przyczyna” to wyrazy co najmniej bliskoznaczne, ktérych na
pewno nie mozna sobie przeciwstawia¢. Zwracajac uwage na te drobiazgi, nalezy
raz jeszcze podkresli¢, ze ksigzka Andreasa Launa powinna trafi¢ nie tylko do
ludzi mtodych, ktorzy poszukuja przewodnika po drogach mitosci, ale takze do
rodzicow, wychowawcow 1 katechetow, ktorzy chca im zyczliwie i madrze
towarzyszy¢.

Ks. Zbigniew Wanat



