Matgorzata H. Kowalczyk
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
Wyzsza Szkota Gospodarki

W Bydgoszczy

Studium porownawcze srodowiska wychowawczego i profilu osobowosciowo-
seksualnego zabdjcy ekwiwalentnego i akcesoryjnego oraz moziliwosci ich
resocjalizacji .

1. Zabdjstwa seksualne. Wprowadzenie

Odnoszac si¢ do problematyki typologii zabojstw seksualnych na potrzeby
niniejszego opracowania odwotano si¢ do ustalen Wachholza, ktory definiujac kategorig
zabgjstwa z lubieznosci wskazal na istotne zrdznicowanie sekwencji aktu seksualnego i
zabdjstwa pozwalajace na wyodrebnienie czterech rodzajow wspomnianych zabojstw.
Pierwszym bylo morderstwo popetnione przed podjeciem aktu seksualnego. Drugim
morderstwo popelnione zamiast stosunku ptciowego bedace niejako ,,rownowaznikiem” tego
aktu 1 najbardziej, zdaniem autora klasyfikacji, patologiczng forma czynu z tego wzgledu, ze
taczyto si¢ ono w wielu wypadkach z antropophagia (pozeraniem ciala ofiary). Kolejna
trzecig postaciag bylo morderstwo w trakcie aktu ptciowego natomiast ostatnig forma bylo
morderstwo dokonane po akcie ptciowym (za: J. Widacki,2006, s.20). Zasadniczo podobny
podzial zabojstw seksualnych proponowal Jan Olbrycht oraz obecnie Tadeusz Hanausek.
Wedhlug Olbrychta (1964, za: J. Widacki, 2006, s.20-21) zabojstwa seksualne obejmuja:
zabojstwa z lubieznosci, zabdjstwa przypadkowe, dokonane na skutek brutalnego
przetamywania oporu gwatconej kobiety, oraz zabdjstwa, ktore zostaty popelnione juz po
dokonanym przestgpstwie seksualnym poniewaz sprawca chce usuna¢ $wiadka zbrodni.
Podobnie jak Wachholz, takze Olbrycht uznal, ze zabdjstwo z lubieznosci jest forma
wielopostaciowa 1 moze by¢ dokonane albo zamiast aktu plciowego, w jego trakcie, po akcie
seksualnym albo przed jego podjeciem. Za najbardziej wynaturzong forme¢ uznal on
zabojstwo ekwiwalentne czyli dokonane zamiast aktu seksualnego.

Zabogjstwa seksualne (zwlaszcza jesli sprawca dokonuje ich systematycznie) bywaja
utozsamiane z zabojstwami seryjnymi. By odrézni¢ zabojstwa seksualne od zabdjstw
seryjnych, w ktorych réwniez pojawi¢ si¢ moze aspekt aktywnosci seksualnej sprawcy nalezy
podkresli¢ wyrazny zwiazek zabojstw pierwszego rodzaju z seksualnoscig. Oznacza to, ze
zarOwno motywacja sprawcy jak 1 sam czyn maja wyrazny 1 jednoznaczny zwiazek z
zaspokojeniem perwersyjnego popedu seksualnego sprawcy, podczas gdy w przypadku
zabojstw seryjnych nie musi to by¢ gléwny motyw dzialania zabojcy. Za postaé zabojstw
seksualnych mozna uzna¢ morderstwa drapiezcze, ktore popelniane sa w wyrachowany,
selektywny sposéb i pozbawione sg innego poza przyjemnoscig zabdjcy, motywu. Z tymi
zabdjstwami wigza¢ si¢ moga sklonnosci sadystyczne ujawniane w sferze seksualnej (S.J.
Giannangelo,1996,s.155). Zabdjca seryjny, w ktorego dziataniu takze moze pojawié si¢
element zaspokojenia seksualnego, zazwyczaj kieruje si¢ innymi motywami, wsrod ktorych
brak zrozumienia przez innych, odwet na znienawidzonej grupie lub kategorii spotecznej
stanowig zasadniczy motyw dziatania, cho¢ nie musi on by¢ do konca uswiadamiany przez



sprawce (por. E. Leyton, 1998). O takich przypadkach zabdjcéw seryjnych mogliby$Smy
powiedzie¢, ze dokonujg zabojstw z seksualnym tlem.

2.Rozwigzania metodologiczne przyjete w badaniach

Dla potrzeb niniejszego opracowania uwzgledniono dwa przypadki zabdjcOw seksualnych.
Pierwszy to sprawca ekwiwalentny dokonujacy zabojstwa ofiary zamiast aktu seksualnego.
Zabdjca tego rodzaju nastawiony jest na cel jakim jest zabijanie. Zaspokojenie seksualne jest
motywem wtornym. Ten typ zabojcy uzna¢ mozna za szczegdlnie niebezpieczny a jego
dziatanie za wynaturzone. Poniewaz jest on nastawiony na sam akt zabijania nalezy sadzi¢, ze
jego dziatania nabieraja charakteru powtarzalnego. Zatem zabodjca ekwiwalentny moze
posiada¢ cechy zabdjcy seryjnego. Drugim branym pod uwage typem sprawcy jest sprawca
akcesoryjny. W jego przypadku zabdjstwo ma miejsce po dokonanym akcie seksualnym.
Zdaniem Hanauska (1995) sprawca dopuszcza si¢ zbrodni w celu pozbycia si¢ ofiary —
swiadka. W tym przypadku sam akt zabojstwa nie ma zwigzku z satysfakcja seksualng
sprawcy, bowiem optymalny poziom zaspokojenia sprawca uzyskal podczas kontaktu
seksualnego z ofiarg. Zatem zabojca akcesoryjnym moze by¢ na przyktad gwalciciel, ktory
obawiat si¢ ujawnienia czynu. Podobna sekwencja wydarzen (czyli dokonany akt seksualny i
poOzniejsze zabojstwo) charakteryzuje takze zabdjcoOw seksualnych, dla ktérych sam akt
seksualny nie byl wystarczajaco stymulujacy a zatem popelnia ona zabdjstwo, ktorego celem
jest uzyskanie petnej satysfakcji seksualnej. Ten wilasnie typ zabdjcy seksualnego zostat
uwzgledniony w badaniach.

W badaniach odwotano si¢ do podejscia systemowego wskazujacego na wadliwy uktad
interakcji miedzyludzkich jako Zrédta ré6znych dysfunkcji w zachowaniu.

Celem prezentowanych w niniejszym opracowaniu badan jest poroéwnanie Srodowisk
rodzin generacyjnych badanych sprawcow oraz ich doswiadczen seksualnych, ktore
doprowadzily do utrwalenia si¢ destrukcyjnych sposobdéw zaspokajania potrzeb seksualnych.
W  zwigzkn z tym glownym problemem badawczym uczyniono  pytanie:
Czym charakteryzowaty sie srodowiska rodzinne badanych sprawcow w szczegolnosci w
odniesieniu do relacji jakie panowaly miedzy cztonkami ich rodzin?

Problem ten zostal uszczegdétowiony w ponizszych problemach:

1. Jaki typ relacji wystepowal miedzy badanymi a ich matkami?

2. Jaki typ relacji charakteryzowat zwiqzki badanych z ich ojcami?

3. Czy, a jesli tak to jakiego rodzaju doswiadczenia traumatyczne zwigzane 1z
funkcjonowaniem rodziny pochodzenia mialy miejsce w okresie dziecinstwa [ub
dorastania badanych sprawcow?

4. Czy, ajesli tak, to jakiego rodzaju zaburzenia w zachowaniu poprzedzajgce dokonanie
zbrodni ujawniali badani sprawcy?

5. Jakie zasadnicze cechy wskazaé mozna w profilu osobowosciowo-seksualnym
badanych sprawcow?

Badania zrealizowano w oparciu o strategi¢ jakoSciowa wykorzystujac metode wywiadu
oraz przeszukiwania zrodet wtornych (K. Rubacha,2008), ktérymi byty diagnozy sporzadzone
przez bieglych psychiatrow i seksuologéw a znajdujace si¢ w teczkach osobo poznawczych
badanych sprawcow. Z kolei wywiad to metoda zbierania danych jakosciowych, polegajaca
na kierowanej przez badacza rozmowie z osobg badang albo osobami badanymi (K. Rubacha,
2008,5.133). Z tej definicji mozna wyprowadzi¢ dwa kryteria klasyfikacji wywiadow:
pierwsze kryterium to stopien w jakim badacz kieruje wywiadem, drugie kryterium to liczba
badanych uczestniczacych w wywiadzie. Zatem przyjeto, ze wykorzystang technika byt
wywiad czgéciowo kierowany, indywidualny (K. Rubacha,2008,5.133-135). Materiat



badawczy wykorzystany w zaprezentowanym studium poréwnawczym uzyskano w trakcie
realizowania badan dotyczacych sprawcoéw zabojstw, ktore prowadzono w latach 2008 —
2009 (zob. M.H. Kowalczyk, 2010).

3. Prezentacja i interpretacja przypadkéw

W niniejszej czg¢sci opracowania przedstawione zostang dwa przypadki zabojcow
seksualnych. Pierwszy przypadek to zabdjca ekwiwalentny, o cechach zabojcy seryjnego.

3.1 Opis i interpretacja przypadku pierwszego

Badanemu postawiono zarzut dokonania zabojstwa na tle seksualnym czterech kobiet w
wieku od 40 do 70 lat, poprzez duszenie ofiar do utraty przytomnosci (w jednym przypadku
ofiara zostala pchnigta nozem), a nastgpniec odbywanie stosunkoéw seksualnych z
umierajagcymi lub zmartymi ofiarami, proby ukrycia zwlok (wrzucenie do studni, podpalenie
w domu) oraz kilkakrotne odbycie stosunkéw seksualnych z uprzednio uduszonymi
zwierzetami za pomoca tancuchow i sznurow. Badany zostal skazany zostal na podstawie
art.148§3 1 art.197 kk na kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnos$ci

Badany pochodzi z rodziny rozbitej, jednak zasadniczo fakt rozejscia si¢ rodzicoOw nie
stanowil traumatycznego doswiadczenia dla badanego bowiem malzenstwo rodzicow
przetrwalo jedynie niespelna dwa lata. Swego biologicznego ojca badany nie pamigta. Nie
uczestniczyt on bowiem w wychowaniu synéw, zrywajac po rozwodzie catkowicie kontakt z
byla Zona, jej rodzing i synami. Badany wychowywany przez matke i ojczyma przy
znaczacym wspotudziale dziadkow zamieszkujacych wspolnie z corka.

Ojca to wcale nie pamietam(...)nigdy go juz nie widziatem

Matka wyszla za mgz potem i ja z nimi bylem(...)dziadkowie z nami tez mieszkali (...)dobrzy
dla mnie byli i ich lubitem. Duzo pomagali, i mnie i brata zawsze bronili(...)matka z
ojczymem dos¢ zgodni byli, dobrze si¢ dogadywali, bo podobne poglgdy na zycie mieli, tylko
Jjak ojczym pit to nerwowa byta

(...)brat mtodszy byl i jeszcze dzieci matki i ojczyma z nami mieszkaty. Dwojka

Nalezy zauwazy¢, ze to wlasnie dziadkowie wywierali korzystny wptyw na chtopca, z
ktorymi potaczyla go bliska wiez. Badany niejednokrotnie podkreslat, ze dziadkowie
pomagali matce w wychowaniu dzieci, podkreslat wptyw dziadka na swoja osobg, nie kryt
sympatii do niego, sugerowat, ze wielokrotnie dziadkowie bronili go przed karami bardzo
impulsywnej matki.

Relacje z matka

Relacje badanego z matka sg do$¢ szczegolne.

Nie wiem czy matke lubie (...) nerwowa byta(...)i zta czesto byta(...)bita mnie czym popadnie
(... )mysle, ze jg kocham, bo rodzicow to trzeba szanowac (...)na ojczyma tez krzyczata (...)
matka to chyba mnie nie lubi(...) na listy nie odpisata(...) tesknie za nig(...)tak mysle, ze jg
kocham.

Z uzyskanych informacji wynika, ze jest to kobieta do§¢ zasadnicza, autokratyczna a przy
tym niezbyt wylewna. Bardzo znamienny jest chtdd uczuciowy ujawniany zwtaszcza wobec
dzieci z jej pierwszego nieudanego matzenstwa. Bylo to dostrzegane takze przez jej rodzicow,



ktorzy starali si¢ wynagrodzi¢c wnukom chtéd uczuciowy matki. Bylo to bez watpienia
jednym z powodoéw wytworzenia si¢ tak silnej i glebokiej wigzi emocjonalnej migdzy
dziadkami a badanym. Postawa matki — autokratyczna, karzaca, chtodna spowodowala, ze
badanemu trudno okresli¢ jednoznacznie swdj stosunek do niej. Nie jest pewien swych
pozytywnych uczué, z drugiej strony ma §wiadomos$¢, ze zgodnie z przyswojonymi ( co nie
oznacza zinternalizowanymi) zasadami dekalogu, rodzicow nalezy szanowac. Deklaruje wiec
mito$¢ do matki i tesknote za nig. Trudno jednak jednoznacznie okresli¢, czy tesknote
wywotuje brak kontaktu z matka, czy tez wspomnienie wczesniejszego okresu zycia i domu,
w ktorym czut si¢ bezpiecznie. Matka rzadko okazywala pozytywne uczucia i przy bardzo
skromnym repertuarze $rodkow. Badany nie potrafi okresli¢ sytuacji, w jakich matka
okazywata przywigzanie, okresla je do$¢ ogolnikowo (,,jak bylo dobrze”). Przejawem
pozytywnych emocji byto przytulanie (,,Jak byto dobrze to przytulata mnie”)

Matka czesto si¢ ztoscila ale tez szybko zapominala(...) teraz to mysle, Ze nie wszystko moze
wybaczyd(...)

Zdaniem badanego matka jest osoba, ktéra z trudem wybacza, cho¢ jego wcze$niejsze
doswiadczenia pozwalaty sadzié, ze nie zerwie z nim kontaktu po osadzeniu badanego w
zakladzie karnym i z czasem relacje si¢ unormujg. Do tej pory jednak nie odpowiedziata na
listy syna.

(...)matka o wszystkim decydowata (...) i dziadkowie, ale oni dobrzy byli

[matka] wymagajgca bardzo byla

(...)trzymata dom w porzqdku ale potem jak starszy juz bylem to mogtem decydowac o sobie
Matka wszystkiego zakazywala (...)ojczym to pozwalal na wiecej, ale tez matki si¢ bal, bo
krzyczata na niego i wyzywata(...) jak wypit sobie

Matka byta faktyczng ,,glowa rodziny”, to ona utrzymywata rygor w domu, decydowata o
najwazniejszych sprawach, karata dzieci, dyscyplinowala me¢za. Relacje migdzy matzonkami
byty zasadniczo poprawne, mozna sadzi¢, Ze najpowazniejszym problemem niszczacym
dobre porozumienie mi¢dzy matzonkami, byty incydenty alkoholowe me¢za. Nie pojawialy si¢
one z duza czestotliwoscia, nie sugeruja rowniez uzaleznienia ojczyma jednak wywotywaty
one agresj¢ u matki. W takich sytuacjach dochodzilo do wzajemnej wymiany grozb i
wyzwisk. Mimo znacznego rygoryzmu w postgpowaniu z dzie¢mi i prowadzeniu domu,
matka badanego nie zachowata peilnej konsekwencji w dziataniach. Dopuszczata niekiedy
swobode¢ decydowania o sobie. Trudno jednak okresli¢ zakres tej swobody. Nie byta ona jasna
takze dla badanego, nie potrafit on bowiem okresli¢ jakie zasady obowigzywaty w jego domu.
Przyznat tylko, ze surowe kary czekaly go za p6zne powroty do domu i niepostuszenstwo.

Nigdy nie wolno nam byto dtugo do domu nie wracac (...) bita jak pozno do domu wracatem
Relacje z ojczymem oraz klimat emocjonalny w rodzinie

Z ojczymem dobrze si¢ uktadalo, mnie nigdy nie bil(...) nie wiem co czuje¢ do niego, obojetny
mi jest

Ojcfzym badanego jest osobg dos¢ spokojng, bierng, podporzadkowang zonie. Zasadniczo nie
angazowat si¢ w wychowanie przyrodnich synéw. Relacje z nim badany okresla jako
obojetne. W taki tez sposob mozna okresli¢ caloksztalt relacji panujacych w rodzinie
badanego. Migdzy badanym, jego bratem a przyrodnim rodzenstwem takze nie wytworzyta
si¢ bliska wigez. Mimo poczucia bezpieczenstwa w domu, badany wskazywat, ze kazdy zyt w
rodzinie wlasnym zyciem, a on sam niech¢tnie spedzat czas z rodzicami.



Nie interesowali si¢ moimi problemami, sam sobie z nimi radzitem(...)

O przykrych sytuacjach rodzice nie wiedzieli wiec nie pocieszali mnie(...)

Czasem rozmawiali ze mng, ale Zeby tak szczerze o wszystkim to nie, czasu na to nie bylo, a ja
to nie umiatem tak o sobie z nimi rozmawiac(...)

Brakowato mu tematow do rozmdéw z rodzicami, nie potrafili oni wytworzy¢ atmosfery
zaufania. Rodzice nie interesowali si¢ problemami badanego, nie probowali mu pomagac.
Odnoszac sie do swojej pozycji w rodzinie, badany odczuwat brak zainteresowania rodzicow
swojg osoba, brak oznak milo$ci czy glebokiego przywigzania.

Nie spedzatem czasu wolnego z rodzicamiy...)

Ja tez nie interesowatem si¢ ich problemami, jakos sobie radzili(...)

Nie interesowali sie co robig(...)kazdy w swojq strone szedi(...) niektdrych kolegow znali, ale
to jak miodszy bytem

Zainteresowanie rodzice okazywali, a wlasciwie okazywala je matka, tylko w okresie jego
edukacji w szkole podstawowej. Zainteresowanie to jednak nie przektadalo si¢ na proby
pomocy. Badany w opinii otoczenia, nauczycieli i rodzicow nie sprawial problemow
wychowawczych. Byt jednak dzieckiem bardzo zamknigtym w sobie, nieSmiatym, miat liczne
problemy w relacjach rowiesniczych. Ale nie uczestniczyl w bdjkach, nie przeszkadzal na
lekcjach, nie odzywal si¢, rzadko opuszczal lekcje co w zupelosci wystarczylo by
sformutowana zostala o nim pozytywna opinia. Pomini¢to fakt, ze badany zasadniczo nie
przyswoit elementarnej wiedzy i1 zasad wspotzycia spotecznego. Do chwili obecnej ma
problemy z czytaniem i pisaniem.

W rodzinie poza sporadycznymi incydentami alkoholowymi ojczyma, waznym problemem
byla sygnalizowana juz przemoc. Ofiarg jej byt badany i jego brat. Sprawczynig przemocy
byla matka badanego.

Matka karata nas biciem, bila mnie czym popadnie. Czesto to robita, przy byle okazji bo
nerwowa byta

Najczesciej bila jak pozno do domu wracatem albo jak czego zrobic¢ nie chciatem(...)batem
sig tego bicia i pamietam jak za szafe sie chowatem albo u dziadka

(... )nie pamietam jakie nagrody dostawatem

Przemoc pojawiata si¢ takze w relacjach miedzy malzonkami. Jej przyczyna byto
naduzywanie alkoholu przez meza. Incydenty alkoholowe me¢za wywotywaly u badanej
agresj¢, ktora przeradzala si¢ w sytuacje konfliktowe w trakcie ktérych dochodzilo do
wzajemnego obrzucania si¢ wyzwiskami oraz stosowania przemocy fizycznej.

(...)krzyczata na ojczyma jak sobie wypit, wyzywata go(...)on jg tez wtedy wyzywat
(...)czasami tez jej albo dzieciakom przytozyl. Swoim.

Natomiast stosowane przez matke badanego kary wykraczaty zdecydowanie poza nawet
bardzo szeroko interpretowane ramy dyscyplinowania dzieci. Czeste akty krzywdzenia
wynikaty zdaniem badanego z charakteru matki, ktéra wedle jego wielokrotnie powtarzanych
stow byla |, bardzo nerwowa”. Wybuchowy charakter, kierowanie si¢ nastrojami i



niekonsekwencja spowodowaly si¢ wytworzenie niekorzystnych relacji miedzy badanym a
jego matka. Zaréwno szczegoOlne relacje z matka, osoba apodyktyczng i zimng jak i
niepowodzenia towarzyskie spowodowaly, ze badany wykazywal znaczne problemy w
relacjach z kobietami. Jednoczesnie odczuwat silny lgk przed nimi jak i silne pozadanie. Nie
nawigzal jednak Zzadnych konstruktywnych kontaktow z kobietami. Wiedz¢ o kobietach i
zwigzkach partnerskich czerpat, jak twierdzil, z obserwacji. Ma ideat kobiecosci, ktory
uosabia kobieta atrakcyjna, niewyzywajgca, skromnie ale stosownie ubrana. Ideal ten
odzwierciedla wytacznie fizyczno$¢ co potwierdza sklonnos¢ badanego do przedmiotowego
traktowania kobiet. Twierdzi, ze darzy kobiety szacunkiem, jednak niemal jednocze$nie
przyznaje, ze agresywne zachowania wobec kobiet, drgczenie ich sprawiato mu przyjemnos¢.

Analizujgc sytuacje zyciowa badanego nalezy zwroci¢ uwage na doswiadczone przez niego
sytuacje trudne. Bez watpienia najpowazniejsza z nich byla $mier¢ jego rodzonego brata,
osoby, z ktora poza dziadkami byl najblizej zwigzany. Samobodjcza, najprawdopodobnie;j,
$Smier¢ (okoliczno$ci tej $mierci sg dos¢ niejasne i do konca niewyjasnione) przez
powieszenie, wywotata duzy wstrzas u badanego, tym wigkszy, ze to on odnalazl jego ciato.
Badany nie potrafi jednak okresli¢ swoich uczu¢ jakie wywotalo w nim to zdarzenie.
Sugerowat jednak, ze nie byl to tylko zal. Nie wspomina réwniez wcale o przerazeniu.
Jednak emocje zwigzane ze $miercig brata odcisnely wyrazne pigtno na badanym. Wszystkim
swoim pézniejszym ofiarom zadawal cierpienie a potem $mier¢ duszac je sznurami. W
podobny sposdb zreszta unicestwial zwierzeta. Sytuacje zagrozenia odczuwat w kontaktach z
rowiesnikami, zaréwno w szkole jak i poza nig. Zroédlem zagrozenia byt negatywny stosunek
réowiesnikow do niego, zaczepki, szykany i napasci. Bezpiecznie czut si¢ jedynie w domu.

Zaburzenia w zachowaniu

Zaburzenia w zachowaniu badany zaczat ujawnia¢ w okresie poznej adolescencji.
(...)zaczgtem pi¢ jak chyba miatem 18 lat (...)pitem 4-5 razy w miesigcu (...) nigdy nie upitem
sig (...)kilka razy stracitem pamigé jak wiecej wypitem (...) nie mam problemu z
alkoholem(...) bywato czasem, zZe pitem codziennie (...) nie jestem uzalezniony i leczy¢ si¢ nie
musze
Inicjacja alkoholowa miata miejsce w wieku 18 lat. Od tego czasu badany systematycznie,

kilka razy w miesigcu spozywal i naduzywat alkoholu. Zaznacza, ze pil zawsze w sposob
kontrolowany nigdy si¢ nie upit. Jednoczesnie przypomina sobie sytuacje gdy po wypiciu
alkoholu stracil przytomnos$¢. Wszystkich czynow dokonat takze pod wptywem alkoholu.
Zaprzecza jednak, ze jest uzalezniony od alkoholu, cho¢ diagnoza potwierdza to
jednoznacznie.

Z rodzicami o seksie nigdy nie rozmawiatem(...)zaczqgtem sie tym interesowac jak miatem 16
lat (...)ja niesmialy jestem i bardzo si¢ batem wspotzycia, nie wiedziatem jak(...) codziennie
myslatem o seksie i bardzo chcialem ,,to” zrobié(...)sam sobie robitem dobrze (...) nawet
kilka razy dziennie(...) potem tez nigdy tego nie robitem z kobietq (...)

Zainteresowania sfera seksualng pojawity si¢ okoto 16 roku zycia. Silne pobudzenie
seksualne redukowat systematyczng masturbacja. Przyjeta ona z czasem charakter czynnosci
nalogowych (nawet kilka razy dziennie). Badany wykazywatl takze zaburzenia preferencji



seksualnych o charakterze zoofilnym, ktore korelowaty z silnymi tendencjami agresywnymi.
Stopniowo zaczely si¢ takze ujawniaé preferencje nekrofilne. Podniecalo go zadawanie
cierpienia, doprowadzanie do $mierci obiektu seksualnego w trakcie lub po stosunku. Badany
wykazuje cechy sadyzmu seksualnego.

(...)nie miatem pociggu do dzieci i mezczyzn(...) pierwszy stosunek z kobietq miatem w 1993
roku, bytem wtedy trzezwy(...

Pierwszy kontakt seksualny z kobieta mial w wieku 19 lat a preferowang forma byty
kontakty, podczas ktérych dusit on ofiarg, a ta bronita si¢, co zwykle przedluzato jej
cierpienie. Badany ujawnial takze inne zbagatelizowane wcze$niej symptomy zaburzen w
zachowaniu np. zabawy z ogniem. Ujawnione zaburzenia sugeruja wystepowanie
pelnoobjawowej Triady McDonalda, charakterystycznej dla seksualnych zabdjcéw seryjnych.
Badany ma zreszta $wiadomo$¢ braku mozliwosci kontrolowania swoich zachowan,
zwlaszcza po wypiciu alkoholu. Rozhamowanie powodowane dziataniem alkoholu powoduje
nasilenie pobudzenia seksualnego i podj¢cie preferowanych form aktywnosci seksualne;j.

Badany wykazuje duza oboje¢tnos¢ wobec popelnionych zbrodni. Nie obchodzi go opinia
otoczenia, dokonujac zbrodni nie myslal o tym, ze zabija. W jego $wiadomosci doszto do
uprzedmiotowienia ofiar o czym $§wiadczg takze proby minimalizowania skutkdw zabojstw.

U badanego zdiagnozowano cechy osobowosci antysocjalnej, poprawnie ukierunkowana
identyfikacj¢ seksualng zaburzenia w zakresie preferencji seksualnych.

Motyw popetionych zbrodni ma u$wiadomiony charakter seksualny, co jest cecha
charakterystyczng dla zabdjcow seryjnych. W niektérych przypadkach motyw ten moze by¢
niejasny nawet dla samego sprawcy, dopiero blizsza analiza dokonanych czyndéw go ujawnia.
Analizujac tto sytuacyjne mozna stwierdzi¢, ze sytuacja bliska, ktora wywolala dokonanie
wszystkich zbrodni byto rozhamowanie i silne pobudzenie seksualne spowodowane wpltywem
alkoholu. W tym wypadku alkohol stanowit czynnik spustowy wyzwalajacy reakcje.
Natomiast wsrod sytuacji odlegltych, dtugotrwatych nalezy wskaza¢ nieprawidtowe lgkowe
relacje z matka oraz deprywowang potrzebe kontaktow towarzyskich i1 erotycznych. Nie
mozna poming¢ takze znaczenia i1 charakteru pierwszych kontaktow seksualnych, ktore na
zasadzie prawa pierwszych potaczen zdeterminowaly przebieg i form¢ pdzniejszych
kontaktow seksualnych.

3.2 Opis i interpretacja przypadku drugiego

Badanemu postawiony zostat zarzut dokonania w 1999 roku zabojstwa na tle seksualnym
kobiety, ktora po dokonaniu gwattu byta przez sprawce bita i okaleczona (migdzy innymi za
pomoca wiertarki) i w wyniku odniesionych obrazen zmarta. Nastepnie badany wraz z kolega
wywiozl ciato do lasu, gdzie zostato ono zakopane. Zostal on skazany na podstawie art.148§2
na kare dozywotniego pozbawienia wolno$ci zamieniong po pozniejszej apelacji na karg 25
lat pozbawienia wolnosci.



Badany jest jedynakiem i jako dziecko byl bardzo rozpieszczany przez cztonkéw rodziny,
w szczegblnosci jednak przez dziadkéw. Badany ma swiadomos$¢ i czgsto to podkreslat, ze
byt ,,oczkiem w glowie catej rodziny”. Takie traktowanie rozwingto u niego silne tendencje
egocentryczne, co daje si¢ zauwazy¢ w relacjach z matke i z rowiesnikami. Po rozwodzie
rodzicow, w wieku 13 lat zamieszkat z dziadkami w Nakle.

(...)Dziadkowie si¢ nawet starali, nie powiem ale maly wphyw na mnie mieli. Na wiele mi
pozwalali(...)rozpieszczony przez nich bytem...Jestem jedynakiem i bytem oczkiem w glowie
catej rodziny.

Relacje z matka

Poczatkowo badany bardzo silnie zwigzany byl z matka, bardzo dobrze si¢ rozumieli, miat jej
jednak za zte to, ze nie poswigcata mu wystarczajacej ilosci czasu. Z czasem jednak relacje te
ulegaly stopniowemu pogorszeniu.

Jako dziecko miatem dobry kontakt z matkq(...)nie potrafila mi poswieci¢ wystarczajgco duzo
czasu i uwagi(...)nie umiata mi okazywac tego, zZe mnie kocha, taka zimna, surowa byla
Zawsze.

Potem zaczely sie klotnie(...)o wszystko miala pretensje(...)najbardziej to o alkohol i

narkotyki(...) umiata prowokowad awantury, z ojcem tez tak bylo(...)raz tak mnie wk..., ze w
trakcie awantury rzucitem w nig stuchawkq

(...)jak bytem maty, ale nawet jak takim wyrostkiem juz bytem to matka szybko wszystko
wybaczata

Wyraznie mozna dostrzec, ze badany oczekiwat od najblizszych nie tylko bezwarunkowej
akceptacji siebie ale i swoich poczynan. Krytyka matki dotyczaca jego zachowania,
podejmowane przez nig proby dyscyplinowania syna spowodowaty ochtodzenie relacji. Dla
badanego niezrozumialy pozostal do$¢ oczywisty powdd pretensji matki — picie alkoholu,
kontakt z narkotykami, funkcjonowanie w zdemoralizowanym $rodowisku. W odczuciu
badanego byty to bezpodstawne konflikty, jego zdaniem ujawniajace chtéd uczuciowy matki i
brak mitosci w stosunku do syna. Badany bezkrytycznie odnosi si¢ do swoich poczynan, nie
dostrzega w swoim zachowaniu destrukcyjnosci, nie wigze tych wczesnych przejawdw
demoralizacji z p6zniejszg ,.kariera” przestgpcza.

(...)nie mowitem im o swoich problemach, bo i po co? Co mi matka mogta doradzi¢? Nic
tylko krzyki i lamentowanie.
Nie umiatla doceni¢ moich staran i nie interesowato jq to czy mam jakies osiggnieCia

(...)zawsze byla taka zimna(...) na rozmowe to ani jedno ani drugie czasu nie miato(...) ale
awanture to zawsze zdqgzyta rozpetac(...)

Silnie rozwini¢te tendencje egocentryczne spowodowaly obnizony krytycyzm. Badany
przypisujac chtéd uczuciowy matce nie dostrzega zaleznos$ci miedzy swoim zachowaniem a
dos$¢ nieudolnymi probami wprowadzenia dyscypliny przez matke, wywieraniem wplywu na
jego zachowanie. Nalezy sadzi¢, ze matka dostrzegata pojawiajacy sie rozdzwiek
emocjonalny migdzy nig a synem spowodowany zmiang miejsca zamieszkania syna.



Probowata surowos$cig skorygowac skutki nadmiernej pobtazliwosci dziadkéw, jednakze
dystans emocjonalny, jej nieudolno$¢ wychowawcza ukrywana za niekonsekwencja i
surowos$cig spowodowaly jeszcze wigksze zatamanie relacji z synem.

Relacje z ojcem

...w dziecinstwie niewiele mnie z nim {qczyto a jak odszed! to juz w ogole nic. Teraz to sie
odwrocito, lepiej sie z nim rozumiem. Mamy wigcej tematow do rozmawiania

Ojciec bardziej interesowat si¢ mojg naukg no i sportem.

W relacjach z ojcem dostrzegalne jest wyrazne idealizowanie jego wizerunku. Zar6wno w
dziecinstwie jak 1 mtodosci jego relacje z ojcem byty niekorzystne, brakowato silnej wiezi
migdzy ojcem a synem, wspolnych zainteresowan, tematéw do rozméw. Rozwdd rodzicow
nie wptynal znaczaco na emocje badanego. On sam nie postrzegal tego wydarzenia w
kategorii sytuacji trudnej. W dalszym ciagu bliscy zaspokajali jego egocentryczng potrzebe
bycia w centrum uwagi. Dopiero w momencie gdy zaczgly slabnaé jego relacje z matka na
skutek prob wprowadzenia przez nig elementéw dyscyplinowania, badany zaczat idealizowac
ojca. Sugerowat jak bardzo brakowato mu jego obecnos$ci. Nie mozna oczywiscie catkowicie
watpi¢ w szczero$¢ tych wypowiedzi, jednak z drugiej strony trudno uzna¢ te deklaracje za
rzeczywista manifestacj¢ uczu¢. Mozna raczej przyja¢, ze jest to efekt dlugotrwalej
nieobecnosci ojca w zyciu syna, ktéra spowodowata, ze nie angazowat si¢ on wcale w jego
wychowanie, a co za tym idzie, nie jest przez badanego postrzegany jako osoba, ktora
cokolwiek wymagata, ograniczata, zabraniata czy karata.

Klimat emocjonalny w rodzinie

(...)czasami to nawet myslatem, ze jestem tam im zbyteczny (...)nie okazywali sobie i mi zbyt
wiele uczucia(...)w trudnych chwilach to raczej krzyczeli a nie pomagali

(...rodzice stawiali duze wymagania(...) trzeba byto im si¢ podporzqdkowadl(...)zimna
atmosfera panowata w domu

Rodzice badanego opierali si¢ w wychowaniu na autokratycznych zasadach, jednak nie byli w
swych poczynaniach konsekwentni. Dotyczy to zwtaszcza matki, ojciec bowiem z momentem
uzyskania rozwodu catkowicie zerwatl kontakty z byta rodzing i z synem. Matka wprowadzata
szereg ograniczen, ktore miaty zdyscyplinowa¢ syna, jednak brakowato jej konsekwencji i
stanowczosci do ich wyegzekwowania. Coraz czg¢stsze awantury i ktdtnie z synem, po ktorych
1 tak nie zmieniat on swego zachowania, ani nie respektowat ustalonych przez matke
ograniczen, spowodowaly ze coraz mniej kategorycznie domagata si¢ przestrzegania regut i
ograniczen. Stopniowo wiec wzrastal zakres swobody, ktorej granice badany sam sobie
wyznaczal. Postawe matki charakteryzuje nadmierny rygoryzm, niekonsekwencja w
pofaczeniu z prawdopodobnymi nadmiernymi wymaganiami. Matka wykorzystywata takze



do$¢ oszczedny repertuar kar i nagroéd. Najczesciej stosowang karg byty klapsy, za$ nagrody
mialy charakter gratyfikacji ekonomicznej. Nie stosowano wzmocnien emocjonalnych.

Wing za chtéd emocjonalny w relacjach rodzicielskich, czego skutkiem byt rozwod, badany
obcigza matke 1 jej brak umiejetnosci okazywania uczu¢. Obarcza ja réwniez wing za
przemoc jaka stosowatl ojciec, uznajac, ze to matka prowokowata te sytuacje.

Oceniajac poziom kontroli wyznaczanej mi¢dzy innymi przez przywigzanie dostrzec mozna
rysujacy si¢ wyrazny dystans miedzy badanym a jego matkg. Nie postrzega on jej jako osoby,
ktorej moglby zaufaé, prosi¢ o radg, ktéra wspierata jego wysitki czy doceniata osiagnigcia i
starania. Podkre§la natomiast jej chtod, gwaltownos§¢ charakteru, ktora skutkowata
nieustannymi awanturami. W zupehlnie innym $wietle przedstawia obraz ojca, jako osoby
zainteresowanej osiagnieciami sportowymi i edukacyjnymi syna. Jest to kolejna préba
idealizowania ojca, zwazywszy na jego krotkotrwale zaangazowanie w proces wychowania
syna. Zasadniczo jednak mozna dostrzec, ze z roznych wzgledéw nie udalo wytworzy¢ sie w
tej rodzinie bliskich wigzi 1 przywigzania. Dotyczy to zardwno chlodnych relacji
rodzicielskich jak i relacji rodzice-syn. W trudnych wigc sytuacjach badany nie oczekiwat
wsparcia rodzicow, liczyt przede wszystkim na siebie spodziewajac si¢, ze prawdopodobng
reakcjg rodzicow beda pretensje, ktotnie a nie poszukiwanie racjonalnego rozwigzania.

Wsrdd przezywanych przez niego sytuacji trudnych Zadna nie wywarla szczegdlnego
znaczenia. Rozwdd rodzicow byl o tyle przykry, ze spowodowal koniecznosé
przeprowadzenia si¢ do dziadkéw i pdjscia do szkoty, ktora jak twierdzi pokrzyzowata jego
plany zwigzane ze zdobyciem zawodu. Sytuacje ta postrzega w kategorii ograniczen swoich
swobod.

W rodzinie badanego pojawit si¢ takze problem przemocy.

Matka prowokowata ojca(...)do przemocy. Zyli jak pies z kotem(...)ciggle stychaé byto
wyzwiska, grozby, czesto si¢ bili. Ja z wyjgtkiem klapsow, tych za karg przemocy nie
doswiadczatem

Mimo, ze badany jak sam twierdzi przemocy fizycznej nie do§wiadczal to jednak wzorce

zachowan przemocowych ulegly internalizacji. Sam jednak ma problem z zakwalifikowaniem
kar jakie wymierzali mu rodzice. Z jednej strony kary fizyczne, ktére mu wymierzano nie
uznaje za przejaw przemocy, ale z drugiej strony traktuje je jako naduzycie ze strony
rodzicow.

Zaburzenia w zachowaniu

Zaburzenia w zachowaniu badany zaczat ujawnia¢ krotko po rozwodzie rodzicow. Nie
koniecznie jednak nalezy doszukiwa¢ si¢ zwiazku przyczynowo-skutkowego miedzy tymi
wydarzeniami. Zwigzek ten ma raczej charakter posredni i wynika z faktu pobytu badanego u
jego dziadkoéw. Zapewnili mu oni znaczna swobodg, ograniczyli wymagania, wedle jego stow
, rozpieszczali” co spowodowato, ze w krotkim czasie pozbawiony kontroli, zwigzat si¢ ze
zdemoralizowanymi rowie$nikami.



Zaczgtem pic jak 14 lat chyba miatem(...) lubitem, zawsze lubitem wypi¢ z kumplami, jak byta
okazja albo i bez(...) nie uzalezniony nigdy nie bytem

[narkotyki] tez bratem(...) na imprezach si¢ zaczeto, 16 lat moze mialem jak sprobowatem
pierwszeqgo jointa (...) potem to tak sporadycznie (...)palilo sie trawke, polskiej hery tez
probowatem

Kontakt ze srodkami psychoaktywnymi rozpoczat si¢ do§¢ wczesnie. W wieku 14 lat miata
miejsce inicjacja alkoholowa. Badany nie ukrywa trwajacej od tego czasu sktonnosci do
alkoholu. W wieku 16 lat badany po raz pierwszy miat kontakt z narkotykami, ktore zazywat
juz tylko sporadycznie. Kontakty ze zdemoralizowanymi réwiesnikami wyznaczajg rowniez
poczatek jego przestepczej kariery. Kontakty ze srodowiskiem narkomanskim spowodowaty,
ze podjal si¢ on handlu narkotykami, za co zostal ukarany karg pozbawienia wolnosci
orzeczong w zawieszeniu. Kolejny wyrok, rowniez w zawieszeniu zapadt w zwigzku z
pobiciem funkcjonariusza policji. Kolejny wyrok skazujacy na kare 2,5 roku pozbawienia
wolnosci  zapadt w 1991 roku. Orzeczono go po tym jak badany pchnat nozem zong. W
zwigzku z ostatnig popelniong zbrodnig odbywa od 1999 roku kar¢ 25 lat pozbawienia
wolnosci.

Badany jest osobg bardzo zdemoralizowana, nie odczuwa skruchy ani zalu w zwigzku z
popetniong zbrodnig. Mimo zlagodzenia wyroku w dalszym ciggu twierdzi, ze padl ofiarg
niesprawiedliwo$ci, a popetniony przez niego czyn zostat zle sklasyfikowany. Bagatelizuje i
minimalizuje charakter czynu a zgwalcong i bestialsko torturowang ofiar¢ przedstawia w
niekorzystnym $wietle.

Badany jest osobg bardzo pewng siebie, bezkrytyczng w stosunku do swojego postepowania.
Cechuje go silna reaktywno$¢ 1 wysoki poziom agresji.

U badanego zdiagnozowano zaburzenia maniakalno-depresyjne, cechy osobowosci
dyssocjalnej. Ujawnia nieadekwatng zawyzong samooceng 1 brak krytycyzmu wobec siebie i
swoich poczynan.

Przedstawiona w niniejszym rozdziale analiza komponentéw sytuacji rodzinnej
badanych sprawcow zabdjstw wymaga usystematyzowania i wykazania pewnych
prawidtowosci. W zwigzku z tym uporzadkowano dane wedlug dwoch pozioméw
interpretacyjnych relacyjnego i1 systemowego. Bioragc pod uwage analiz¢ relacyjng zwrécicé
nalezy uwage na warunki w jakich przebiegata socjalizacja badanych zabojcow w
szczeg6lnosci ogdlny klimat emocjonalny zwigzany z umiej¢tnosciami stworzenia przez
rodzicow wlasciwych wiezi emocjonalnych. Rownie istotne jest okre$lenie charakteru
wzajemnych relacji miedzy cztonkami rodziny oraz uwzglednienie przejawoOw patologii w
rodzinie, w szczegolnosci uzaleznien oraz zachowan agresywnych, ktore stanowi¢ moga
zroédto powielanych negatywnych wzorcoOw wyniesionych z domu 1 akceptacji subkultury
przemocy. Wzorce te przenoszone sg na relacje pozarodzinne i ksztaltujg zachowania m.in. w
srodowisku rowiesniczym oraz okre$laja stosunek do ofiar. Przeprowadzona analiza
poréwnawcza wykazata, ze szczegdlne warunki do wyksztatcenia si¢ niewlasciwych relacji
miedzy badanymi zabodjcami a ich rodzicami stworzyty autokratyczno-punitywne i liberalno-



niekonsekwentne style wychowania stosowane przez rodzicow, ktore wigzaly si¢ z wysoka
represyjnoscia, niekonsekwencja w ustalaniu a nastgpnie egzekwowaniu zasad . W relacjach
tych przewazaty uczucia obojetnosci i wrogosci. Warunki wychowawcze jakie stworzyli
badanym ich rodzice wynikaty w duzej mierze z typow i postaw rodzicielskich, ktore z kolei
ksztaltowaty si¢ pod wptywem destrukcyjnych zachowan ujawnianych przez rodzicow
badanych. Powszechnos$¢ problemow alkoholowych i1 zaburzen osobowosciowych rodzicow,
W szczegdlnosci chtdd 1 odrzucenie emocjonalne, agresja, labilno$¢ uczuciowa nie sprzyjaly
stworzeniu wiasciwych warunkéw do rozwoju wiezi emocjonalnych wewnatrz rodziny, jak 1
poza nig. Zwigzki w rodzinie oparte na podwojnym wigzaniu uniemozliwiajgce z jednej
strony uniknigcie przemocy, a z drugiej opuszczenie pola interakcji spowodowaty
uruchomienie nieadekwatnych mechanizméw obronnych, z ktoérych najczgstszym byt
mechanizm identyfikacji ze sprawca. Efektem bylo dazenie zabdjcow w dorostym zyciu
zab0jcow do odwrocenia sekwencji rol ofiary i sprawcy, przejecie kontroli nad zyciem innych
0sob.

Odwotujac si¢ z kolei do analizy systemowej traktujacej rodzine jako swoisty
mikrosystem dziatajacy w oparciu o wypracowane przez siebie reguly i zasady mozna
stwierdzi¢, ze charakter interakcji jakie stworzone zostaly w rodzinach badanych zabojcow
zdeterminowat ich funkcjonowanie w zyciu spotecznym i rozw6j osobowosci. Badani, ktorzy
tkwili w tym niesprzyjajacym pod wzgledem wychowawczym i socjalizacyjnym systemie
podlegali jego prawom, normom i zasadom, nasladowali zachowania, asymilowali wzorce,
uczyli si¢ zdobywania celow, wykorzystujac do tego $rodki, jakimi postugiwali si¢ ich
najblizsi. W tym wypadku powstajace szczegdlne zwigzki miedzy czlonkami rodziny
doprowadzily do utrwalania si¢ zachowan dewiacyjnych poprzez system wzajemnych
wzmocnien. Nie oznacza to jednak, ze mozna w tym miejscu przyjaé, ze przedstawione
niekorzystne warunki wychowawcze stworzone przez rodzicow badanych zabojcéw
seksualnych ich negatywne postawy, destrukcyjne dzialania i zachowania obcigzy¢ mozna
odpowiedzialnoscig za przebieg przestgpczej kariery badanych zakonczeniem popetnieniem
zbrodni. Nalezy jednak zauwazy¢, ze te szczegdlne warunki uksztaltowaly w sposob
szczegolny badanych, wywotaty pojawienie si¢ niekorzystnych cech osobowosciowych,
utrwalily negatywne, przemocowe 1 agresywne wzorce zachowan. W specyficznych
warunkach w jakich znalezli si¢ badani, czynniki te spowodowaly, Zze zrodzita si¢ w nich
motywacja do popelnienia zbrodniczego czynu, ktora jednak catkowicie obcigza
odpowiedzialno$cig sprawcow.

4. Integracyjne ujecie czynnikow ryzyka ustalonych w odniesieniu do badanych
sprawcow zabdjstw.

Poczynione ustalenia charakteryzujace s$rodowiska rodzinne pod wzgledem uktadu
interakcji, a takze diagnoza osobowosci 1 seksualno$ci pozwolita na opracowanie
poréwnawczego ujecia integracyjnego czyli syndromu prehomicidalnego.

Cechy syndromu Zabdjca ekwiwalentny Zabojca akcesoryjny
Typ relacji z matka - odczuwany deficyt mitosci | - zte relacje z matka
ze strony matki - matka niewydolna

- matka zimna, autokratyczna | wychowawczo i niestabilna
- bardzo rzadko okazujgca | emocjonalnie




uczucia pozytywne

- matka pelnigca role glowy
rodziny, karzaca ale
jednoczesnie
niekonsekwentna

- nie stanowigca autorytetu,
nadmiernie karzaca
- chtodna uczuciowo

Typ relacji z ojcem

- relacje obojetne
- ojczym postrzegany jako
osoba niekonfliktowa, bierna,
zalezna od matki

- idealizowany  ojciec,
faktycznie nie obecny w
zyciu badanego

Doswiadczenia traumatyczne
z okresu dziecinstwa

- doswiadczanie
szykanowania i przemocy
psychicznej ze strony
bliskich 1 rowiesnikow

- ofiara przemocy fizycznej

- silne poczucie krzywdy,
ofiara przemocy fizycznej i
psychicznej ze strony
rodzicow

Uprzednie  zaburzenia w

zachowaniu

- przejawy okrucienstwa
ujawniane w dziecinstwie

- zachowania przemocowe w
dziecinstwie i okresie
wczesnej mtodosci  (moze
by¢ karany za stosowanie

- postrzegany jako dziecko
niedostosowane spotecznie o
przewadze zachowan
wrogich

- zle relacje z réwie$nikami

- sktonnosci do

przemocy i udzial ~w | manipulowania otoczeniem
bijatykach)
- ujawnia  zachowania
zahamowane ale takze 1
wrogie

Seksualnos¢ sprawcy - kontakty seksualne o duzej | - brak umieje¢tnosci
gwaltownosci nawigzywania prawidtowych
- rozbudowane fantazje o |relacji z  kobietami i
zréznicowanej  treSci  ale | zbudowania trwatego
zwykle z  dominujacymi | zwigzku partnerskiego
elementami przemocy (preferowane zwigzki
- trudno$ci w nawigzywaniu | krotkotrwate)
kontaktow z kobietami - zachowania autoerotyczne
- przedmiotowe traktowanie | - jednorodne, mato
kobiet rozbudowane fantazje
- ujawniane parafilie | seksualne
(sadyzm, fetyszyzm,

nekrofilia i zoofilia)
- zachowania autoerotyczne

Cechy osobowosci sprawcy

- wyraznie ujawniana
potrzeba dominacji i
sprawowania kontroli nad
innymi

- sktonnosci do

manipulowania

- bardzo wysoki
agresji

- sktonnos$¢ do gwaltownych
wybuchdéw gniewu

- sktonnosci sadystyczne

poziom

- sktonno$¢ do przejawiania
standw depresyjnych

- typ samotnika

- porywczy i hieopanowany

- sktonnosci do
manipulowania

- bardzo wysoki poziom
agresji i szczeg6lnie nasilona
wrogos¢ oraz sklonnos¢ do
urazy

- osobowos$¢ dyssocjalna




- osobowos$¢ antyspoteczna - nieadekwatna, zawyzona
- brak poczucia winy samoocena
- nieadekwatna, zanizona
samoocena
Czynnik sytuacyjny (sytuacja | - zabojstwo jest efektem | - dominuje poczucie
odlegta) rozbudowywanych przez | krzywdy i malej warto$ci

dhugi czas fantazji

- w zachowaniu sprawcy
dominuje uczucie gniewu i
dazenie do przejecia kontroli

Stosunek do ofiary

- ofiara nieprzypadkowa

- napas¢ zaplanowana
(sprawca realizuje
przynajmniej czeSciowo
fantazje seksualne)

- czyn dokonany z
premedytacja

- duze okrucienstwo sprawcy
- czyn ma charakter

- ofiara przypadkowa

- napas$¢ ma charakter
spontaniczny a dziatanie
sprawcy jest mato
przemyslane

- uprzedmiotowienie ofiary
poprzez zaslanianie twarzy

- czyn nosi znamiona ,,crime
of passion”

instrumentalny
- uprzedmiotowienie ofiar

Przeprowadzona analiza poréwnawcza zabdjcy ekwiwalentnego i akcesoryjnego pozwala
wykaza¢ pewne podobiefistwa jak i1 zasadnicze réznice dotyczace warunkéw w jakich
przebiegala ich socjalizacja.

W obu przypadkach symptomatyczne sa zaburzone relacje z matkami. W przypadku zabojcy
ekwiwalentnego mamy do czynienie z typem matki odtracajacej, apodyktycznej, karzacej.
Matka zabojcy akcesoryjnego prezentuje typ niestabilny emocjonalnie z przewaga cech
wskazujacych na emocjonalny chtod wobec syna bez cech postawy odtracajacej. W obu
przypadkach matki nie sg osobami chronigcymi lecz karzacymi. Ojcowie zabojcow odegrali
w ich zyciu badanych role drugorzedna. Ojciec, a w zasadzie ojczym zabdjcy ekwiwalentnego
to typ wycofany, bierno-zalezny, nicobecny w procesie wychowania. Prezentuje cechy
wspotuzaleznienia od agresji, ktorg ujawnia matka badanego sprawcy. Ojciec zabdjcy
akcesoryjnego prezentuje typ autorytetu nieobecnego, jednak jest idealizowany przez syna, co
sugeruje silng potrzebe identyfikowania si¢ z ojcowskim wzorcem.

W zyciu badanych sprawcow pojawily si¢ wydarzenia traumatyczne przede wszystkim
zwigzane z do$wiadczaniem i1 obserwowaniem przemocy, ktora spowodowala silne poczucie
krzywdy 1 utrwalenie si¢ mechanizmu przemocy. W przypadku zabdjcy ekwiwalentnego
dostrzegalny jest wyrazny proces przechodzenia od stadium ofiary do stadium sprawcy,
ktérego mechanizmem napgdowym jest poczucie odtracenia potaczone z narastajaca potrzeba
odwetu 1 dgzenia do dominacji.

W obu przypadkach zabdjcow okres adolescencji sprzyjal ujawnieniu si¢ zaburzen w
zachowaniu. W przypadku zabojcy ekwiwalentnego byly to eskalujagce przejawy
okrucienstwa, natomiast w przypadku zabojcy akcesoryjnego — wezesne kontakty ze srodkami
psychoaktywnymi.

Analiza poréwnawcza dotyczaca sfery osobowos$ciowo- seksualnej wskazuje, Ze cecha
wspolng zabojcow obu kategorii jest bardzo wysoko poziom agresji uogdlnionej. W




przypadku zabdjcy akcesoryjnego dodatkowo diagnozowany jest wysoki poziom wrogosci i
urazy. W przypadku zabojcy ekwiwalentnego zdiagnozowana zostata osobowos$¢ antysocjalna
z cechami sadystycznymi oraz zredukowanym poczuciem winy.

Sprawcy obu kategorii wykazujg brak umiejgtnosci nawigzywania i/lub utrzymywania
prawidtowych relacji z kobietami. W obu przypadkach jak nalezy sadzi¢ obraz relacji z
kobietami zostal nieprawidtowo uksztaltowany poprzez pryzmat relacji z matkami. Zabojca
ekwiwalentny nie jest zdolny do podjecia kontaktu z zZywa kobieta, traktuje je w sposob
przedmiotowy. Zabdjca akcesoryjny tworzy zwigzki krotkotrwate, oparte na przemocy. W
dziataniu przestepczym zabojca ekwiwalentny realizuje swoje fantazje seksualne, w ktdrych
wazna role odgrywaja S$lady traumatycznych przezy¢. Czyny te charakteryzuje skrajne
okrucienstwo. W zachowaniu przestgpczym zabdjcy akcesoryjnego nie s3 dostrzegalne
przejawy realizacji fantazji seksualnych a wylgcznie eskalacja przemocy. Czyny te cechuje
brutalnos¢. Zabodjstwa dokonywane przez sprawce ekwiwalentnego maja charakter
powtarzalny, cykliczny, dokonywane sg wedlug podobnego schematu.

Przedstawione studium poroéwnawcze sta¢ moze przyczynkiem do opracowania
zréznicowanych strategii oddziatywan terapeutyczno-resocjalizacyjnych uwzgledniajacych
roznorodno$¢ i specyfike zaburzen wystepujacych u sprawcow obu kategorii. Propozycje
oddziatywan przedstawiono w kolejnej czesci opracowania.

5. Proponowane oddzialywania resocjalizacyjne wobec badanych sprawcow.

Przypadek zabdjcy ekwiwalentnego to sprawca bez cech rozwini¢tej kariery przestepcze;j,
dotychczas niekarany. Zdiagnozowany zakres zaburzen seksualnych objawiajacy si¢
zaburzeniami preferencji seksualnych o charakterze zoofilnym i nekrofilnym oraz
sktonnosciami sadystycznymi wymaga przede wszystkim uczestnictwa w terapii kognitywno-
behawioralnej. W przypadku badanego wazna jest zmiana przedmiotowego nastawienia
wobec kobiet 1 tatwego usprawiedliwiania swoich czynow. W zwigzku z tym pierwszym
krokiem terapii grupowej bedzie uswiadomienie badanemu na czym polega wadliwe myslenie
usprawiedliwiajace jego zachowania. Wazna jest zmiana kierunku upodoban seksualnych
poprzez wyuczenie badanego sposobow przeorientowania pojawiajacych sie fantazji. Jest to
jednak zadanie bardzo trudne ze wzgledu na utrwalenie si¢ u badanego destrukcyjnych
fantazji 1 wynikajacych z nich zachowan oraz braku krytycyzmu w tym zakresie. Kolejnym
krokiem winno by¢ wytworzenie empatycznych uczu¢ wobec potencjalnych ofiar, ktorych
badany nie personifikuje, co powoduje, ze traktuje z ogromnym okrucienstwem. W zwigzku z
tym konieczna jest zmiana instrumentalnego traktowania ofiar jako przedmiotow stuzacych
zaspokojeniu indywidualnych potrzeb. W tym celu pozadana bedzie analiza poszczegdlnych
czynow przestepczych pod katem krzywd, ktore zostaly wyrzadzone i cierpienia jakiego
doswiadczyly ofiary. Niezbednym elementem bedzie takze poznanie przez badanego cyklu
wilasnych reakcji przestepczych ze szczegdlnym wskazaniem czynnika spustowego. W
przypadku badanego niezbedne bedzie uswiadomienie mu, ze czynnikiem spustowym w jego
przypadku jest wypity alkohol. Poniewaz badany zaprzecza, ze istnieje zwigzek miedzy
naduzywaniem przez niego alkoholu a popelianiem przestgpstw pozadane jest nie tylko
uswiadomienie mu tego ale takze przygotowanie do uczestnictwa w terapii dla oséb
uzaleznionych. W kolejnych etapach oddziatywania terapeutycznego nalezy dazy¢ do
wyrobienia odruchu analizowania poszczegélnych etapdéw pobudzenia seksualnego by
mozliwe stato si¢ wytworzenie i uruchamianie w odpowiednim momencie mechanizmow



blokujacych dazenie do dziatania przestepczego a nast¢pnie utrwalenie tych mechanizmow.
Badany wykazuje takze wysoki poziom agresji. Zatem kolejnym krokiem, ktéry rowniez
traktowa¢ mozna jako dziatanie wspierajace terapi¢ ukierunkowang na redukowanie
zaburzonych zachowan seksualnych, bedzie udziat w treningu zastgpowania agresji. Nacisk
nalezy polozy¢ na trening umiejetnosci prospolecznych wyposazajacy badanego w niezbgdne
umiejetnosci zwlaszcza np. rozumienie czyich$ uczué, wyrazanie swoich uczué¢, poznawanie
swoich uczué¢, pomaganie innym, praktykowanie samokontroli, reakcje na niepowodzenie,
radzenie sobie z presja grupy, wyznaczanie sobie celu, okreslanie swoich mozliwosci. Nalezy
zwroci¢ uwage takze na fakt, ze badany ma zaburzong, nieadekwatng samoocen¢ co w
polaczeniu z trudnosciami w kontroli gniewu 1 zto$ci sugeruje, ze zasadne bedzie wiaczenie
do programu antystresowego, ktory pozwoli nie tylko zweryfikowaé i poprawi¢ samooceng
ale takze doprowadzi¢ do ostabienia napiecia emocjonalnego i zmniejszenia sklonnosci do
wytadowania gniewu. W zachowaniu badanego nie mozna pominag¢ faktu dziatania
mechanizmu przenoszenia wlasnych doswiadczen przemocowych (skazany byl ofiara
przemocy ze strony matki i rowiesnikow) na inne osoby w kolejnym cyklu swojego Zycia.
Dlatego uwzgledni¢ nalezy udzial w terapii, ktéra pozwoli dotarcie do zrodet wiasnych
zachowan przestepczych, ktorych jednym z czynnikéw sprawczych moze by¢ niewybaczona
krzywda. Dalsze dzialania terapeutyczne winny by¢ juz ukierunkowane na zmiang
niewlasciwych sposobow myslenia i uczenie prawidlowych reakcji i nawykow zachowania
bedacych reakcja na bodzce.

Rownolegle z dzialaniami skierowanymi na redukowanie stwierdzonych zaburzen
osobowosciowych i psychoseksualnych pozadane jest podjecie aktywnosci modyfikujacej
nieprawidlowe relacje rodzinne. Badany utrzymywal poprawne relacje z rodzenstwem i
nalezy dazy¢ do ich utrwalenia, zwlaszcza ze przezywa on silnie w warunkach izolacji brak
kontaktu z bliskimi. Badanemu zalezy na poprawnych kontaktach z matka, cho¢ trudno
okresli¢ stopien zazyto$ci migdzy nimi, pozadane byloby poddanie rodziny terapii celem
poprawienia wewnatrzrodzinnej komunikacji. Przede wszystkim konieczna jest zmiana
zachowania matki, ktéra jest osoba apodyktyczng i1 sktonna do przemocy. Konieczne jest wiec
ponowne zespolenie rodziny czemu moze sprzyja¢ podjecie rozmdow na tematy dotyczace
dramatycznych wydarzen, ktéore w rodzinie miaty miejsce oraz doprowadzenie do
wspotdzialania czlonkdéw rodziny co wiagzaé si¢ bedzie ze zmiang autokratycznego sposobu
dzialania matki. Istotne bedzie takze nawigzanie najpierw korespondencyjnego kontaktu
matki z osadzonym potem takze bezposredniego w trakcie widzen. Badany ma problemy z
nawigzywaniem konstruktywnych relacji ze srodowiskiem réwiesniczym, czg¢sto przypadata
mu rola kozla ofiarnego. By unikng¢ podobnych sytuacji w warunkach izolacji przydatne
moga by¢ doswiadczenia i nabyte umiej¢tnosci prospoteczne nabyte w trakcie treningu
zastgpowania agresji, zwlaszcza podczas realizacji komponentu behawioralnego (np.
umiejetnos¢ radzenia sobie ze sprzecznymi komunikatami, radzenie sobie z presja grupy,
reakcje na niepowodzenie, oskarzanie, wySmiewanie czy na namawianie). W zakresie
czynnikow sytuacyjnych zostato u badanego zdiagnozowane uzaleznienie alkoholowe. Picie
alkoholu nalezy takze traktowac jako sytuacj¢ nagla spetiajaca rolg bodzca spustowego. W
celu utrwalenia zachowan blokujacych zachowania cyklu przestgpczego zwlaszcza moment
przechodzenia od pobudzenia do dziatania, niezbgdny jest udziat w terapii uzaleznien. Badany
musi mie¢ $Swiadomos¢, ze wypity alkohol dziala nan rozhamowujaco 1 zdecydowanie



zwieksza ryzyko popetienia przestgpstwa. Pozadana jest takze terapia indywidualna, ktora
pomoze uporaé¢ si¢ badanemu z traumg zwigzang z samobodjcza $miercig brata, ktore to
wydarzenie wyraznie zawazylo na zachowaniu badanego. W obszarze umiejetnosci i
sprawnosci spotecznych zalecane jest podniesienie poziomu wyksztatcenia przez badanego.
Przerwanie nauki w warunkach wolno$ciowych wigzalo si¢ zasadniczo ze ztymi relacjami
rowiesniczymi 1 szykanowaniem go z powodu zaniedbania i ubdstwa. W warunkach
zaktadowych moze ukonczy¢ kolejny etap edukacji, co wyksztalci takze umiejetnosé
stawiania adekwatnych celow w zyciu.

Przypadek drugi to typ zabojcy seksualnego, akcesoryjnego, zdemoralizowanego o
wyraznie rozwini¢tych cechach kariery przestepczej, uprzednio karany. Badany wykazuje
cechy sadyzmu seksualnego i bardzo wysoki poziom agresji. W trakcie zabdjstwa, ktorego si¢
dopuscil po dokonaniu gwaltu w celu zwigkszenia doznan seksualnych torturowatl ofiarg,
okaleczajac ja 1 ostatecznie zabil. Pozadany jest wigc udziat w terapii adresowanej do
sprawcOw przestepstw seksualnych, zwlaszcza ukierunkowanej na zmiang preferencji
seksualnych w szczegdlnosci obejmujacych sadyzm seksualny. Badany ujawnia takze silng
potrzebe dominacji nad innymi i sprawowania nad nimi kontroli. Dokonany przez niego gwatt
zawierajacy cechy motywacji seksualnej i pozaseksualnej (wladza i dominacja nad ofiarg)
potwierdza te sktonnosci. Udzial w terapii ukierunkowany winien by¢ takze na zmiang
stosunku do kobiet, ktore sprawca réwniez traktuje przedmiotowo i stereotypowo jako zrédto
zaspokojenia seksualnego. Oddziatywania terapeutyczne winny takze by¢ ukierunkowane na
wzrost empatii wobec potencjalnych ofiar, uswiadomienie cierpienia ofiar, doprowadzenie do
Zrozumienia, ze popetnione czyny godza takze w inne osoby zwigzane z ofiarg i takze
wywolujg ich cierpienie. Istotna jest takze zmiana nastawienia wobec wlasnej aktywnosci
przestgpczej. Pozadane jest takie ukierunkowanie terapii by skazany poczut odpowiedzialnosé¢
za popelnione czyny.

Ze wzgledu na zdiagnozowany bardzo wysoki poziom agresji 0golnej, fizycznej oraz
negatywizmu niezbedne jest zakwalifikowanie sprawcy do udzialu w treningu zastgpowania
agresji. Szczegodlne znaczenie moze odegraé trening wnioskowania moralnego poniewaz
skazany wykazuje wyrazne symptomy opoznienia moralnego. Jest egocentryczny, nastawiony
na realizacj¢ wlasnych celow, prezentuje ,,mentalno§¢ Kalego” , nie zinternalizowat norm,
ograniczenia prawne traktuje jako przeszkody w realizacji celow, w zyciu realizuje zasadg, ze
silniejszy ma zawsze racje. Niezbedne jest wigc wyeliminowanie stosowanych przez niego
wypaczen w mysleniu polegajacych na prostym, egocentrycznym usprawiedliwianiu swoich
dziatan. Badany ujawnia nieadekwatng, zawyzong samooceng. Z tego powodu zalecany jest
udziat w warsztatach antystresowych ukierunkowanych na modyfikacje nieadekwatnej
samooceny, rozbudzenie odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje i oslabienie napigcia
emocjonalnego. Badany ma sklonnosci do manipulowania innymi oraz silng potrzebe
kontrolowania innych. Nalezy wzia¢ to pod uwage powierzajac mu rozne funkcje w zaktadzie
karnym zwlaszcza te zwigzane mozliwoscig oddzialywania na innych skazanych. Niezbedna
jest stata kontrola jego poczynan i monitorowanie jego relacji z innymi skazanymi.

W obszarze zdiagnozowanych relacji rodzinnych nalezy podjg¢ dziatania, ktore zmierzac
beda do poprawienia relacji z matka. Poniewaz badany zywi nieuzasadniony zal do matki za
chiod emocjonalny jaki w ich relacjach si¢ pojawial oraz za zbytnie ograniczenia jakie wobec



niego stosowata nalezy podja¢ dzialania, ktore poprawia charakter wzajemnych relacji oraz
umozliwig lepsza komunikacje.

Badany wykazuje sktonnos$¢ do systematycznego, nadmiernego picia alkoholu. Picie alkoholu
wyzwala u badanego silne pobudzenie i zachowania agresywne. Badany winien zostac
skierowany na terapi¢ adresowang do osob uzaleznionych, ktéra pozwoli powstrzymac
destrukcyjne sktonnosci. Nalezy sadzi¢, ze wptyw alkoholu spenit role czynnika spustowego
w trakcie popetniania zabdjstwa seksualnego, powodujac rozhamowanie i wzrost agresji.

Ze wzgledu na zaawansowany poziom demoralizacji i rozwini¢ta karier¢ przestepcza
prognoza dotyczgca skutecznos$ci podjetych oddzialtywan jest do$¢ niepewna (por.szerzej
M.H. Kowalczyk,2010).
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Abstract

Background. The hereby article presents research on conditions of the upbringing processes
and specificity of education environment with particular focus on two categories of Killers:
accessory and equivalent.

Aims/methods Research was made on the basis of qualitative strategy, with the usage of
interview method and survey of secondary sources which included diagnosis made by
alienists and sexologists, filed in personal background records of analyzed perpetrators. The
interview on the other hand is a method of collecting qualitative data during a conversation
with the subject or subjects, conducted by a researcher.

Results: The research was conducted with qualitative method. Obtained information allowed
for drawing up the integration perspective letting for indicating the specificity of the one's
situation in life and action of perpetrators of both categories. Also recommendations to
rehabilitation and therapeutic influences were included in this article.
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