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Na kontynencie Ameryki Péinocnej, zwlaszcza w Ontario, wielkie
poruszenie wywolato pojawienie sie ksiazki ks. Josefa Niesyto Dieu au
dortoir du coupe (,,Bég w sypialni matzonkéw”). W dobie wspétczesnego
hedonizmu i redukcjonizmu antropologicznego ta niezwykta pozycja
w pewnym stopniu przyczynila si¢ do przerwania milczenia na temat
teologii ciala ludzkiego i antropologii divina w przezywaniu malzenstwa.
Ks. dr Jézef Niesyto podczas swojej pracy duszpasterskiej w parafiach
francuskojezycznych w Ontario w Kanadzie, wielokrotnie miat okazje
do spotkari i dyskusji z matzonkami i miodzieza na temat publikacji
0. Ksawerego Kontza OFMCap zatytulowanej Seks jakiego nie znacie. Dla
matzonkdw kochajgcych Boga (edycja polska 2009). Ksiazka ta przyczynila
sie do nowego spojrzenia na pozycie malzeriskie i dowartosciowania
seksualnosci w zyciu matzeriskim. Wielu katolikéw i nie tylko katolikéw,
pobudzita do refleksji i szukania odpowiedzi na nurtujace ich pytania.
Jednak ze wzgledu na bariere jezykowa dla wielu Francuzéw ksigzka
autorstwa o. Ksawerego Kontza byla niezrozumiata.

Wobec powyzszego Ks. Josef Niesyto uznat za potrzebne zwré-
cenie uwagi na gtéwne kierunki zachodzacych transformacji pogladéw
w obszarze malzeristwa. W XX-wiecznej Kanadzie dla wielu rola kobiety
i mezczyzna byla sprowadzana do surowych i skostniatych obyczajéw. To
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epoka specyficznej obyczajowosci, pelnej towarzyskich gier i salonowego
,savoir vivre-u”, dwojakiej moralnosci i dwéch kodekséw obyczajéw —
jednego dla mezczyzn, drugiego dla kobiet. Pierwszy charakteryzowat
sie wyjatkowa tolerancjq dla wszystkich meskich naduzyé, drugi zas
odznaczal sie niezwykla surowoscia w stosunku do kobiet, dla ktérych
malzeristwo bylo jedynym celem Zycia.

W rozdziale I ,L’intérét de Dieu pour la sexualité humaine”
(s. 21-48) ks. Josef Niesyto przypomina matzonkom i tym, ktérzy zamie-
rzajg zawrzed zwiazek malzeniski o obecnosci Boga w ich zyciu codzien-
nym. Jest to pewnego rodzaju przypomnienie prawd, w ktére Kosciot
katolicki wierzy i ktérych naucza. Wskazuje przy tym, ze malzonkowie
mogg odkry¢ Chrystusa we wzajemnej relacji. Od momentu zawarcia
sakramentu malzenistwa, Jezus pozostaje miedzy nimi, aby dojrzewa-
li do coraz bardziej autentycznej milosci, bowiem: (1) Jezus Chrystus
przychodzi do malzonkéw nie tylko wtedy, gdy o nim rozmawiaja lub
sie modla, ale takze wéwczas, gdy rozmawiajg o wszystkich sprawach
dotyczacych ich wspélnego Zycia; (2) rezygnacja z wysitku budowania
jednosci malzeriskiej prowadzi do zaniku mitosci miedzy matzonkami; (3)
w Starym Testamencie, Piesii nad Pie$niami nie méwi o milosci zranionej,
jakiej matzonkowie niejednokrotnie doswiadczaja w zyciu, ale o milosci
zbawczej i uswieconej meka Chrystusa na krzyzu; (4) akt seksualny ro-
zumiany jest jako zjednoczenie w milosci z kochang osoba; (5) fizyczna
mito$¢ matzonkéw tworzy widzialny znak ich wspdlnoty, mitosci i ich
wiezi malzenskiej; (6) poczucie bliskosci Boga nie koliduje w zaden spo-
sob z pelnym zaangazowaniem si¢ w pieszczoty i akt seksualny; (7) Bog
jest takze zainteresowany szczeSliwym pozyciem malzeriskim, poniewaz
w tym samym czasie udziela matzonkom swego blogostawieristwa.

W rozdziale drugim ,La conception du mariage dans la philo-
sophie antique et son influence sur le christianisme (s. 49-158) Autor
ukazuje pojecie matzeristwa w filozofii antycznej i jej wplyw na chrze-
Scijaristwo. W tym celu porusza nastepujace zagadnienia: Spojrzenie na
matzeristwo przez pryzmat filozofii stoickiej, Wptyw poglgdow gnostyckich na
Koscict czasdw poapostolskich, Istota matzeristwa w nauczaniu Ojcow Kosciota
I i II wieku, Matzeristwo w Sredniowieczu i epoce Ogwiecenia, Mezczyzna
i kobieta w XIX i XX wieku, jak réwniez Matzeristwo w XX i XXI wieku.
Ks. Niesyto stwierdza, ze Kosciét pierwszych wiekéw byl pod wplywem
okreslonych nurtéw filozoficznych, zwlaszcza: gnostyckich, platoriskich
i neoplatoriskich. W Kosciele z kolei panowata sktonnos¢ do utozsamiania
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materii i cielesnosci z nieczystoscia i ze zlem samym w sobie. Poglady
te nie byly obce pewnym nurtom ascetycznym. Przyczynily si¢ jednak
do wielu wypaczenn w dziedzinie teologii malzeristwa i etyki seksualne;j.
Autor stusznie zauwaza, ze chrzescijaristwo akceptuje stworzony przez
Boga $wiat materialny, w tym takze ludzkie cialo i uwaza je za dobre. Nie
moglo by¢ inaczej, skoro w Ksiedze Rodzaju opowiadajacej o stworzeniu
catego kosmosu i wszystkich istot zyjacych znajduja sie jednoznaczne
stowa: ,, A Bég widzial, Zze wszystko, co uczynil, byto dobre”. Natomiast
w opisie, ktéry mowi o stworzeniu mezczyzny i kobiety znajdujemy
stowa blogostawienistwa, ktére B6g wypowiedziat: ,,BadZcie ptodni i roz-
mnazajcie sie, abyscie zaludnili ziemie” (Rdz 1, 27-28). Stowa te sg pelng
afirmacja mitosci malzeriskiej — wraz z jej wymiarem fizycznym.

Oddzialywanie na siebie chrzescijaristwa i kultury grecko-rzym-
skiej doprowadzilo do przejecia przez chrzescijaristwo pierwszych wie-
kow pewnych pogladéw mysli antycznej, takich jak: uprzedzenie do
cielesnosci, negatywne podejscie do przyjemnosci seksualnej w mat-
zenistwie, zachowywanie wstrzemiezZliwosci seksualnej i przedkladanie
dziewictwa i celibatu nad matzenistwo i kult dziewic. Pogarda dla ciala
ludzkiego i pesymizm seksualny, jakim cechowato si¢ srodowisko po-
ganiskie, wywodzily sie gtdwnie z wyobrazen i pogladéw medycznych.
Jednakze wsréd spotecznosci chrzescijariskiej poglady te otrzymaly inng
motywacje. Pesymizm seksualny zostal swoimi korzeniami osadzony
w grzechu pierworodnym. Na plaszczyznie teologicznej sw. Augustyn
przetransportowat grzech pierworodny, ktéry w jego systemie zbawienia
odegral bardzo wazng role. Przyjemnos¢ wynikajaca z aktu seksualnego,
wedlug sw. Augustyna przenosila grzech pierworodny z pokolenia na
pokolenie, natomiast wstrzemieZliwos¢ seksualna i zachowywanie dzie-
wictwa gwarantowalo osiagniecie Krélestwa Bozego.

Ojcowie Kosciota w nauczaniu dotyczacym malzeristwa potepiali
wszelkg pozamalzeriskg aktywnosc seksualng nakazujac dochowanie wier-
nosci matzeriskiej. W ciggu dwéch pierwszych wiekéw po Chrystusie dato
sie zauwazy¢ umocnienie wiezi malzeniskiej. Stosunki seksualne dopusz-
czano tylko w ramach malzenistwa, i to tylko ze wzgledu na prokreacje.
W tym tez okresie dokonano odciele$nienia matzeristwa, ktére polegalo
na wyprowadzeniu z malzeristwa aspektu seksualnego. W zwiazku z tym
powstal dylemat: Czy akt seksualny w malzenstwie stuzy zaspokajaniu
zmystéw, czy prokreacji? Tak wiec akt seksualny w malzeristwie zostat
obcigzony pozadliwoscig. W tym okresie chrzescijaristwu nie udato sie
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zintegrowac seksualnosci matzeriskiej z prokreacja. Akt seksualny byt
laczony z pozadliwoscia, czyli grzechem, a nie z mitoscia.

Tradycyjna definicja malzeristwa, znana w spoteczeristwie rzym-
skim, nie miala nic wspélnego z moralnoscia. Zmienito si¢ to jednak,
gdy w I wieku po Chrystusie, cesarstwo rzymskie nalozylo na obywateli,
zwlaszcza mezczyzn, wymodg panowania nad soba, przestrzegania regut
i praw. W zwigzku z tym malzeristwo zaczeto nosi¢ znamie moralnosci.
Z czasem jednak moralnos¢ malzeriska stata si¢ moralnoscig obywatelska.
Warto pamietaé, ze duzy wplyw na formowanie si¢ moralnosci matzen-
skiej w spoleczenistwie rzymskim mial stoicyzm. Bazujac na pogladach
Arystotelesa, zreformowano tradycyjna definicje malzeristwa. Wprowa-
dzono podporzadkowanie si¢ kobiety mezczyZnie. Dlatego zaczeto méwic
o matzeristwie, jako o ,, pomocy wzajemnej”. Takie rozumienie przyczynito
sie do tego, ze kobieta stala si¢ dla mezczyzny przyjaciétka, towarzyszka,
ktéra byla jemu ulegla. Taka wizja malzeristwa tradycyjnego stala sie dla
chrzescijan fundamentem budowania nowego wzoru wspdlnoty kobiety
i mezczyzny.

Swiety Augustyn, jak na tamte czasy, przedstawil najbardziej no-
watorska nauke na temat malzenstwa i rodziny, z ktdrej czerpali teolo-
gowie i Ojcowie soborowi, az do czaséw wspétczesnych. W najwiekszym
skrécie mozna powiedzieé, ze Sw. Augustyn swoja nauke o malzeristwie
skoncentrowal wokoét trzech elementéw: dzieci, wiernosci i sakramentu.
W swoich dzielach podkreslal, Ze malzenistwo jest sposobem godnego
zycia oraz droga do swietosci, poniewaz jest wpisane w relacje z Chry-
stusem i KoSciotem. Opierajac sie na 1 LiScie do Koryntian sw. Pawla
(7,2-1), nadaje bezwzgledny prymat dziewictwu. Podkresla, Ze podstawo-
wa racjg instytucji malzeristwa powinno by¢ zdyscyplinowanie i zamknie-
cie seksualnosci malzeriskiej w odpowiednie ramy. To znaczy, Sciste jej
podporzadkowanie celowi prokreacji. Dlatego taka afirmacja matzeristwa
i seksualnosci daleko odbiega od stéw pierwszego opisu stworzenia czto-
wieka, ktéry ukazuje mitos¢ matzeriska wraz z jej wymiarem fizycznym.

Pierwsze wieki chrzescijaristwa to takze czas ksztaltowania sie
pierwszych elementéw kanonicznych matzenistwa. Do niektérych pro-
bleméw, z ktérymi borykat sie Kosciét w tym czasie, nalezalo pytanie
o mozliwo$¢é ponownego zawarcia malzenstwa po $mierci maltzonka.
Innymi kwestiami prawnymi byly: réwnos¢ praw malzonkéw, malzen-
stwa mieszane oraz mozliwo$¢ separacji podczas trwania malzeristwa.
Wielki wptyw na ksztaltowanie si¢ instytucji matzeristwa mieli Ojcowie
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Kosciola, ktérzy w czasie pierwszych czterech wiekéw wyjasniali te
kwestie w swoich dziefach. I tak, w okresie sredniowiecza widoczny jest
pewnego rodzaju zastéj w zakresie rozwoju wizji malzeristwa. Nalezy
stwierdzi¢, ze na samym poczatku nasuwa sie pytanie o to, co dziato sie
w teologii malzenstwa miedzy V i VI wiekiem, a nastepnie az do Sobo-
ru Trydenckiego (1545-1563). Z tego okresu nie ma zadnych traktatéw
o malzenistwie i rodzinie. Temat matzeristwa i rodziny byt w tym okresie
przemilczany. Dopiero w XII wieku $w. Tomasz z Akwinu, w Sumie
teologicznej, podejmuje i rozwija nauczanie sw. Augustyna. Stwierdza, ze
celem malzeristwa jest: zrodzenie potomstwa, wzajemna pomoc kobiety
i mezczyzny oraz unikanie grzechu pozadliwosci.

Nowy model Kosciota dokonal rozdzielenia tego, co duchowe
i Swiete, od tego, co cielesne. Dlatego w nauczaniu teologowie zaczeli
glosi¢ wyzszos¢ dziewictwa i celibatu nad malzeristwem. Do tej pierwszej
grupy zaliczono ludzi poswieconych Bogu, biskupéw, kaptanéw, diako-
néw, zakonnikéw i zakonnice, natomiast do grupy drugiej — ,cielesnej”,
czyli ,nie Swietej” — zaliczono ludzi $wieckich, w tym malzonkéw. Wpro-
wadzenie takiego podzialu uswiadomito matzonkom, ze sa wierzacymi
,drugiej kategorii”. Potwierdza to wiele traktatow teologicznych z VIII
wieku, ktére sfere cielesng czlowieka okreslaja jako zla. Warto przy-
pomnie¢, ze chrzescijaristwo w pierwszych wiekach bronilo sie przed
gnoza i manicheizmem, ktérych doktryna stala si¢ niebezpieczna przy
formowaniu si¢ mtodego Kosciola. Mozemy zauwazy¢, ze dualizm, ktéry
cechowat poglady gnostyckie i manichejskie, odzyl na nowo, pojawiajac
sie¢ w nowych strukturach hierarchicznego Kosciota.

Zagadnienie to ks. J. Niesyto rozpatruje przez pryzmat prokreacj.
Przypomina, Ze jeszcze w XIX wieku powszechnie uwazano, ze akt pro-
kreacyjny jest przede wszystkim dzielem mezczyzny, w ktérego nasieniu
znajduje si¢ miniaturowy cziowiek. Myslenie o ,dziecku mezczyzny”
byto wynikiem przeniesienia obserwacji ze $wiata roslin. Dedukowano,
ze rozw0j czlowieka ma si¢ podobnie do procesu kietkowania nasienia
wrzuconego w glebe. Uwazano, Ze tono kobiety funkcjonuje tak jak zie-
mia, ktéra tylko dostarcza odpowiedniego pozywienia. W tej koncepcji
mezczyzna jest dawca zycia, a kobieta jedynie nosicielka i rodzicielka
dziecka mezczyzny. Taki sposéb myslenia spotyka sie jeszcze na konty-
nencie afrykanskim, co pozwala na utrzymywanie poligamii, poniewaz
wszystkie zony majgq swiadomosé, ze nie maja swoich dzieci, lecz dzieci
ich meza. Takie rozumienie roli mezczyzny i kobiety w przekazywaniu
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zycia zostalo ostatecznie podwazone dopiero w 1827 roku, kiedy to od-
kryto zeriska komorke jajowa. Konsekwencja byto przyznanie kobiecie
réwnego mezczyZnie wspoétudziatu w poczeciu potomstwa.

Nowe spojrzenie na seksualnos¢ kobiety nie odstonilo jednak pel-
nej prawdy o funkcjonowaniu kobiecego organizmu. Plodnosci kobiety
przypisywano meskie cechy. W zwigzku z tym uwazano, ze kobieta, tak
samo jak mezczyzna, powinna by¢ ptodna. Poglady te miaty swéj wptyw
na podejscie do wspdtzycia seksualnego. Dopiero w II potowie XX wie-
ku lepiej poznano funkcjonowanie kobiecego ciala i odkryto cyklicznosé
jej ptodnosci, co z kolei nie pozostalo bez wplywu na ksztaltowanie sie
nowej wizji wspotzycia seksualnego.

Warto zwrdci¢ uwage, ze postep nauki sprawil, ze partnerstwo
mezczyzny i kobiety oparte na bezwarunkowym zaakceptowaniu ko-
biecej ptodnosci oznacza uzaleznienie seksualnych potrzeb mezczyzny
od gotowosci kobiety do poczecia dziecka. Byla to znaczaca, wprost re-
wolucyjna przemiana mentalnosci spoleczeristwa. Natomiast jesli chodzi
o zawieranie zwigzkéw malzeniskich w XIX wieku, dla kobiet bylo ono
jedynym sposobem na wyijscie z rodzinnego domu i na uwolnienie sie
spod kontroli rodzicéw. To wiasnie dzieki matzeristwu kobiety mogty
zalozy¢ wlasng rodzine i rozpoczaé samodzielne zycie, zarzadzac stuzba,
wydawacd polecenia.

W ostatniej czesci Autor zwrdcil uwage na matzeristwo w Kosciele
katolickim XX i XXI wieku. Przy tej okazji przypomnial, ze wielki wptyw
na okreslenie doktryny katolickiej wobec malzenstwa wywarla nauka sw.
Tomasza z Akwinu, dziedzictwo mysli sredniowiecznej i decyzje Soboru
Trydenckiego (1545-1563). Jedng z tych decyzji bylo ogloszenie edyktu,
zgodnie z ktérym, aby matZeristwo katolikéw byto wazne, musialo zostaé
zawarte podczas ceremonii koscielnej (forma kanoniczna) przed kaptanem
i dwoma $wiadkami. W ten sposéb wyeliminowano malzeristwa zawie-
rane ,tradycyjnie”, jak i malzenistwa ,nieformalne”, ktére byly podobne
do rzymskich malzenstw tradycyjnych.

Prawo kanoniczne z czaséw Soboru Trydenckiego okreslalo warun-
ki konieczne do zaistnienia waznego matzeristwa w Kosciele katolickim
oraz przeszkody w jego zawarciu. W definicji matzeristwa dokonano
rozréznienia miedzy pierwszorzednymi celami — jakimi sq prokreacja
i wychowanie dzieci, i drugorzednymi — jak wzajemna pomoc matZzon-
kéw. Nauczanie kolejnych papiezy, szczegdlnie Piusa XI i Piusa XII,
wprowadzilo nowe elementy i potwierdzilo zasade istnienia , glowy
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rodziny” (mezczyzna) i ,serca rodziny” (kobieta), jak réwniez jej auto-
nomicznos$ci wobec paristwa. Gloszona byta zasada réwnosci matzonkéw
— przy istniejacym zréznicowaniu rél i obowigzkéw. Podstawowa rola
kobiety byto macierzynistwo, prowadzenie domu, a jej kariera zawodowa
byla o tyle dopuszczalna, o ile nie utrudniala jej podstawowych zadan
jako kobiety, Zony i matki.

Dalszy rozwdj doktryny przypada na czasy Soboru Watykariskiego II,
ktoéry dotychczasowe rozdzielenie pierwszorzednych i drugorzednych ce-
16w matzeristwa zmienit na wspétistnienie mitosci i prokreacji. Encyklika
Pawla VI z 1986 roku Humanae vitae poglebila katolicka doktryne i pod-
kreslita obowiazek korzystania przez matzonkéw jedynie z biologicznych
metod regulacji urodzen. Sprowokowalo to liczne kontrowersje, poniewaz
wielu katolikéw uwazato, ze ma prawo do swobodnego decydowania
o wyborze metod sterowania plodnoscia.

Za pontyfikatu bl. Jana Pawla II, Kosciét katolicki potwierdzit tra-
dycyjne nauczanie co do zasady zakazu wspélzycia przedmalzeriskiego,
praktykowania masturbacji, homoseksualizmu, stosowania sztucznych
metod zapobiegania i przerywania cigzy. Utrwality sie tez zasady niero-
zerwalnosci malzeristwa i celibatu. Jan Pawel II nie tylko przypomniat
tradycyjne nauczanie Kosciola, ale zarazem wzbogacil dotychczasowa
teologie o nowe akcenty, ktére zawarte zostaly w tzw. ,teologii ciala”.
Autor ksiazki podkresla, Ze mimo wszystko w Kosciele katolickim ist-
nieje duzy rozdzwiek miedzy doktryna, w tym oficjalng katolicka etyka
seksualng, a praktyka.

Rozdziat III zatytulowany ,Le chemin de la sainteté conjugale au
XXI¢siecle” (,Droga do swigtosci matzeriskiej w XXI wieku” —s. 159-211)
zawiera nastepujace zagadnienia: Milczenie wokol Swigtosci matzeristwa,
Tradycyjny model Swigtosci, Uswiecenie we dwoje, Matzeristwo na trzy spo-
soby, Modlitwa i seksualnos¢ w matzeristwie, Zacheta do swietosci matzeriskiej.
Bezposrednim impulsem do opracowania powyzszych zagadnieri byto
czesto ponawiane przez wielu matzonkéw i narzeczonych przygotowu-
jacych sie do zawarcia zwigzku malzeriskiego pytanie: Dlaczego przez
wiele wiekéw malzonkowie katoliccy nie otrzymali od Kosciota wzor-
céw do nasladowania w postaci beatyfikowanych czy kanonizowanych
par malzeniskich, a o istniejacych swietych, ktérzy zyli w malzenistwie
wiadomo bardzo malo? Milczenie na temat Swietych matzonkéw spo-
wodowane byto rozdarciem istniejacym w Kosciele od samego jego
poczatku az do 2001 roku. Z jednej strony mamy spojrzenie Kosciota,
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ktére traktuje malzenistwo jako podrzedng droge, mniej doskonala, do
osiagnigcia Swietosci, a z drugiej — podnosi matzeristwo do rangi sakra-
mentu, czyli uprzywilejowang droge dzialania taski Bozej oraz nieSmiate
proby ukazania pozytywnej roli malzenistwa. Przez wiele lat w teologii
i praktyce Kosciola dominowalo myslenie dualistyczne, wedle ktérego
prawdziwe chrzescijariskie zycie mozna bylo prowadzi¢ tylko z dala od
Swiata: w stanie duchownym lub zakonnym. Podejrzliwos¢ wobec zycia
Swieckiego, jako stanu mniej doskonatego, w sposéb wyjatkowy dotyczyta
malzenistwa, ktére wedlug tradyqji bylo okazjq ulegania nieczystym skion-
nosciom seksualnym. Owo bledne pojecie istoty i Swietosci malzeriskiej
znajduje swoje podstawy w gleboko zakorzenionej praktyce i przekonaniu
Kosciola, Ze na matzeriskiej drodze Zycia nie da si¢ osiagnacé prawdziwej
Swietosci. Stad tez w historii Kosciola wsrdd chrzescijan wynoszonych
na oltarze przewazaly osoby w pelni oddajace sie Bogu: biskupi, ksieza,
a zwlaszcza zakonnicy, rzadziej zakonnice. Przeszkoda, ktéra utrudniata
kanonizacje par matzeriskich, byto szeroko rozpowszechnione w Kosciele
przekonanie, ze matzonek oddajacy sie catkowicie drugiemu matzonkowi,
co ma miejsce w malzenistwie, nie jest w stanie catkowicie powierzyé
sie Bogu. Przez wiele lat w teologii nie istnialo pojecie , powotania do
malzenstwa”, gdyz czlowiek mégl by¢ powolany tylko do kaplaristwa
lub Zycia zakonnego. W przeszlosci Kosciét czesto ulegat podejrzliwemu
spojrzeniu na ludzka seksualno$é. Koscielna odpowiedzia na grzeszny
charakter popedu seksualnego byt kult czystosci, rozumiany jako srodek
doskonaty. Wielka zastugg Kosciota bylo wzigcie w obrone instytucji
malzeriskiej, kiedy rézne herezje odrzucaly malzenstwo, a zwlaszcza
wspolzycie seksualne i prokreacje. Przemiany zachodzace zaréwno w sa-
mym Kosciele, jak i w kulturze sprawily, ze coraz bardziej dostrzegano,
ze malzenistwo jest nie tylko kontraktem prawnym (administracyjnym),
ale réwniez wspdlnota mitosci. Wspoéltczesna refleksja i ewolucja Kosciota
na temat malzeristwa daje nowe spojrzenie, ktére dostrzega misterium,
czyli obecno$¢é Boga w sprawach dotychczas uwazanych za zwyczajne,
jak chocby wspdlzycie matzonkéw i wigzace sie z nim przyjemnosci.
Tak zatem, w praktyce réznie byla postrzegana duchowos¢ mat-
zeniska, a zwlaszcza jej erotyczny wymiar. W zwigzku z tym, Autor
stawia sobie pytanie: Jaka role zajmuje malzeristwo na drodze do $wie-
tosci? W jaki sposob mozna zaprezentowaé rézne rodzaje duchowosci
malzenskiej? Pytanie o chrzescijariskie przezywanie malzeristwa jest bo-
wiem pytaniem o przezywanie przez kobiete i mezczyzne codziennosci.
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W Kklasyfikacji tej mozna wyszczegdlni¢ trzy rodzaje duchowosci matzen-
skiej: (1) istnieje ,$wietos¢ niezalezna od malzeristwa”. Przykladem moga
by¢ w historii Kosciota liczni blogostawieni i $wieci. Znane sa przypadki
par malzeniskich, ktére po wychowaniu dzieci, rozeszly sie za obopdlna
zgoda, udajac sie do klasztoru; (2) mozna méwic o ,Swietosci w zyciu
malzeriskim”. Ten rodzaj duchowosci ukazany jest na przykladzie wielu
swietych, ktérzy akceptowali malzenistwo i chcieli zy¢ zgodnie z wolg
Boza, a byli przesladowani przez wspdlmaltzonka; (3) ,$wietos¢ poprzez
malzenistwo” jest Swiadomym przezywaniem sakramentu jako Zrédia ta-
ski. Tak rozumiane malzenistwo wskazuje, Ze cale zycie malzeniskie, a nie
tylko wybrane jego fragmenty, jest przepelnione wymiarem Swietosci.
Warto zauwazy¢, ze pierwsza beatyfikowang para malzeriska w dwu-
dziestowiecznej historii Kosciota katolickiego sa Maria i Luigi Beltrame
Quattrocchi. Ich wyniesienia na ottarze dokonat 21 paZdziernika 2001
roku Jan Pawet II. Tym samym spehilo si¢ wielkie pragnienie Papieza
potwierdzenia swietosci zycia malzeriskiego.

W powyzszym kontekscie, ks. Josef Niesyto formutuje nastepujace
pytanie: Jak wyglada relacja miedzy duchowoscia a cielesnosScia w mat-
zenstwie, w odniesieniu do trzeciego rodzaju duchowosci? W tym mo-
delu, zdaniem Autora, samo malzeristwo staje sie droga do osiagniecia
$wietosci. Dzieje sie tak, bo Chrystus wciela si¢ w te jedno$¢ malzeriskg
i jest zawsze obecny — dopoki zachowana jest przez matzonkéw jednosé
i mitos¢. Ich duchowos¢ nie bazuje tylko na spelianiu praktyk religij-
nych, lecz na wszystkim, co pozwala im umacniac i pogtebia¢ wzajemna
wieZ malzeriska. W praktyce jest to wspaniala okazja do dzielenia sie
obowigzkami domowymi, jak réwniez do przezywania erotycznego wy-
miaru milosci matzeniskiej. Tak widziana wspdlnota matZeriska staje sie
fundamentem rodziny. Zaprezentowany model duchowosci matzeriskiej
zaklada, obok modlitwy indywidualnej i rodzinnej, jeszcze modlitwe
wspdlng samych malzonkéw. Istotnym elementem tej duchowosci jest
dialog malzeniski, ktéry pomaga umocnic¢ wieZ matzeriska. Dlatego celem
malzonkéw powinno by¢ dazenie do coraz doskonalszego zjednoczenia
si¢ wymiarze duchowym i cielesnym.

Autor podkresla znaczenie modlitwy i seksualnosci w matzen-
stwie. Poprzez trzy powyzej przedstawione modele duchowosci mal-
zenskiej, mozemy spojrze¢ na bardzo istotny wymiar malzeristwa, jakim
jest seksualna wieZ matzonkéw. W trzecim modelu duchowosci, dewiza
jest ,, uswiecenie sie poprzez malzeristwo”. Seksualnosé zostala tutaj zde-
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cydowanie dowarto$ciowana, gdyz malzenistwo jest przede wszystkim
wspolnotg mitosdci, a mitos¢ erotyczna w ramach matzeriskiej wiernosci
przestaje by¢ postrzegana jako przeszkoda w osiagnieciu przez nich
Swietosci. Jest sposobem na wyrazenie i umocnienie wiezi matzenskiej.
Seksualnos¢ sama w sobie jest piekna, bo tak chcial Bég, ktéry stwa-
rzajac czlowieka jako mezczyzne i kobiete, tym samym sprawil, ze we
wzajemnym zjednoczeniu wyrazaja jednos¢ dwojga. Nalezy zaznaczyd¢,
ze akt malzeriski nie czyni ich Swietymi, lecz taska Boza czyni dar ciala
znakiem ich swietosci, sakramentem mitosci malzenskiej. Tak wiec, trzeba
jednoznacznie stwierdzi¢, Zze ks. Josef Niesyto z duzym powodzeniem
przekonuje, ze wspdlczesna nauka Kosciola istote malZeristwa upatruje
we wzajemnym obdarowywaniu si¢ matzonkéw. Przyjemnos¢ wyptywa-
jaca ze wspotzycia matzeriskiego nie jest ani wstydliwie przemilczana, ani
tym bardziej — oceniana negatywnie. Polskiego czytelnika moze troche
szokowac zbyt dostowne sformutowanie: dzietem Bozym jest tez orgazm.

W kontekscie powyzszych sformulowan, mozna bez cienia watpli-
wosci zacheca¢ do lektury ksigzki ks. Josefa Niesyto Dieu au dortoir du
coupe (,Bég w sypialni matzonkéw”). Szkoda, ze na razie jest dostepna
jedynie w jezyku francuskim. Ta aktualna, ciekawa i niezwykle potrzebna
publikacja, ktéra budzi tyle kontrowersji i zamieszania na kontynencie
amerykanskim, to wazne przeslanie, ktére niesie duzy ladunek zaréwno
glebi teologii malzenistwa, jak i przekracza granice réznych kultur. To
fundamentalne przestanie ma swoje Zrédlo w prawie naturalnym, ktérego
zasadq i celem jest Bég. W sytuacji ogdélnoswiatowego kryzysu, nie tyle
gospodarczego, ile aksjologiczno-normatywnego, powinno sie jak naj-
czesciej méwic jezykiem ogolnoludzkim, nie tyle odwotywaniem sie do
argumentacji religijnej, ile ukazywaniem pozytywnej wizji matzeristwa,
jako nierozerwalnej wspdlnoty kobiety i mezczyzny, bedacej w Swiecie
widzialnym znakiem obecnosci Boga, ktdry jest Mitosciq.
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