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WPROWADZENIE - KU IDEI FILOZOFII MISTYCZNE|

Nie trzeba powrotu do idei starozytnej filozofii synkretycznej ani reartykulacji
paradygmatu filozofii scholastycznej, by dostrzec istnienie naturalnych, wielorakich,
silnych zwiazkow, koincydencji, wptywow i wspodtzaleznosci migdzy filozofig a mi-
styka!. W pewnym sensie obie si¢ wzajemnie warunkuja; jedna pociaga druga.
W tym znaczeniu nie od rzeczy jest mowic o filozofii mistycznej, filozoficznej mi-
styce — jak ja nazywa Karl Albert (Albert 2002), czy filozofii mistyki — jak chce Mie-
czystaw Gogacz (Gogacz 1985), cho¢ to ostatnie okreslenie jest zakresowo wezsze
1 znaczeniowo ubozsze od pozostatych, niespecjalnie wige nadaje si¢ do charaktery-
styki tego, o czym chcemy tutaj mowi¢. Wspdtbieznos¢ filozofii i mistyki nie ma
w sobie nic ekstraordynaryjnego, cho¢ w kwestii tej ostatniej: Uwaza sie na 0gol, ze
Jjest to temat przede wszystkim teologiczny. Okazuje sie jednak, Ze ma on wiele aspek-
tow filozoficznych... (Gogacz 1985: 3, lecz nie wylacznie w zawezeniu do filozofii
chrzescijanskiej, w tej za§ do tomizmu, jak zdaje si¢ sadzi¢ profesor Gogacz (Go-
gacz 1985: 3, 11, 12).

Filozofia chrze$cijanska, przy catym swoim dorobku i znaczeniu, nie posiada
w tym wzgledzie wyrdznionej pozycji, podobnie jak religia chrzescijanska nie po-
siada wytacznos$ci do teologii, ani nawet do samej jej nazwy. Nie wchodzac w zawi-
tosci 1 kontrowersje z tym zwigzane, wszak nie sa one przedmiotem moich rozwa-

I ,...mistyka bowiem i filozofia taczyly si¢ wielokrotnie w toku historii ludzkiego ducha”.
Zob. Karl Albert, Wprowadzenie do filozoficznej mistyki, przet. Jozef Marzecki, Wydawnictwo
Antyk, Kety 2002, s. 5. Zob. takze: tegoz, Mystik und Philosophie, St. Augustin 1986; tegoz, Phi-
losophie der Philosophie, St. Augustin 1988, s. 209-428.; J. Bernhart, Die philosophische Mystik
des Mittelalters von ihren antiken Urspriingen bis zur Renaissance, Miinchen 1922 (przedruk
Darmstadt 1967).
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zan, wspominam o nich jedynie mimochodem, tytutem ich zasygnalizowania, za
Wernerem Jaegerem zauwazmy, ze: teologia jest rowniez specyficznym wy -
tworem greckiego umystu. Ten fakt nie zawsze jest nalezycie pojmowany
i zastuguje na szczegolne podkreslenie, poniewaz dotyczy nie tylko stowa, lecz bar-
dziej jeszcze rzeczy, ktorq ono wyraza. Teologia jest specyficznie
greckq postawqg umystowaq iwiqze sie z wielkim znaczeniem, jakie greccy
mysliciele przypisujq logos, poniewaz stowo theologia oznacza podejscie do Boga
lub bogow (theoi) za pomocq logos. Dla Grekow Bog stal sie zagad-
nieniem [podkr. PD.] (Jaeger 2007: 31; Jaeger 1957: 43nn).

Zrédta myslenia teologicznego bija juz u Platona i Arystotelesa. To Platon utwo-
rzyl 1 jako pierwszy uzyl terminu ,,teologia” (6goAoyia), dokonujac zarazem pierw-
szej klasyfikacji ,,wzorow teologii” (tvmor mepi Oeoroyiag) (Platon 2006: ks. 11, 379
a, s. 75) w odpowiedzi na konflikt miedzy tradycjq mitycznq a naturalnym (racjonal-
nym) podejsciem do problemu Boga (Jaeger 2007: 32). To Platon w sposdb oczywi-
sty stal si¢ tworca tej idei (Jaeger 2007: 32). Arystoteles, z kolei, przyjat dwa rozu-
mienia teologii, za jednym opowiadajac si¢, drugie zwalczajac. Pierwsze, uznaje
teologi¢ za podstawowq dziedzine nauki filozoficznej (Jaeger 2007: s. 33). Stad okre-
$lenia jej jako ,.filozofia pierwsza”, ,,nauka o pierwszych zasadach”, w pdzniejszej
tradycji Liceum rowniez ,,metafizyka”. W pierwszym znaczeniu, nadanym i postulo-
wanym przez Stagiryte, teologia jest ostatecznym i najwyziszym celem wszelkiego
filozoficznego badania bytu (Arystoteles 1998: t. 1, Ks. E 1, 1026a 19; Ks. K 7,
1064b 3-5). Natomiast w drugim znaczeniu, ujgtym w perspektywie historycznej,
ktore Arystoteles odrzuca, teologia oznacza tworczo$¢ takich niefilozofow czy przed-
filozofow, jak Homer, Hezjod, czy Ferekydes, ktoérzy — zdaniem Arystotelesa — para-
li si¢ ,,poetycka teologia” (Jaeger 2007: 14) lub — jak to za M. Terencjuszem Warro-
nem? okreslit $w. Augustyn — ,,teologia mityczna” ($w. Augustyn 2002: ks. IV, rozdz.
XXVII; ks. VI, rozdz. V). I tylko w konfrontacji z teologia mityczna mozna zasad-
nie powiedzie¢, ze filozofia zaczyna sie tam, gdzie konczy sie teologia (Jaeger 2007:
33). Od czasoéw Platona zatem i1 Arystotelesa wlasciwie [...] kazdy system filozofii
greckiej (wyjawszy jedynie filozofie sceptykow) prowadzit do teologii. Wyrozniamy
zatem teologie platonskq, arystotelesowskaq, epikurejskq, stoickq, neopitagorejskq
i neoplatonskq (Jaecger 2007: 32).

Jakkolwiek prawda jest, ze najpierw u Platona, a pdzniej takze i Arystotelesa,
znajdujemy pierwsze systematyczne podejscie do problemoéw teologicznych, to jed-
nak prawda jest rowniez, ze ...tezy filozoficzne na temat béstwa od

2 M. Terencjusz Warron (116-27 a.Ch.) byt pisarzem rzymskim i uczonym encyklopedysta
schytkowego okresu Republiki Rzymskiej. Augustyn, w swoich ustaleniach na temat trojpodziatu
teologii zapisanych w ksiggach [I-V Parnstwa Bozego, powolywat si¢ na dzieto Warrona zatytuto-
wane Antiqiutates rerum humanarum et divinarum. Augustyn tak obszernie cytowatl i komentowat
dzieto Warrona, ze wysitkiem nowozytnej filologii udato si¢ czgsciowo to dzielo zrekonstruowac.
Zob. R. Agahd, De Varronis rerum divinarum libris I, XIV-XVI ab Augustino in libris De Civitate
Dei 1V, VI, VII excriptis, Leipzig 1896.
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samego poczqtku byly obecne u myslicieli przedplatonskich.[...] problem
bostwa zajmuje w spekulacjach wczesnych filozofow przyrody
o wiele wiecej miejsca, niz czesto jestesmy sktonni przyznaé, i [Ze] w rzeczywistosci
w znacznie wiekszym stopniu przykuwa ich uwage, niz moglibysmy oczekiwac na pod-
stawie tego obrazu rozwoju filozofii, jaki daje Arystoteles w pierwszej ksiedze ‘Me-
tafizyki’ [pogr. P.D.] (Jaeger 2007: 35).

Rozpoznania Jaegera ida w parze z analizami Karla Alberta, za§ ewentualne r6z-
nice pomigdzy ich stanowiskami sa, jak sadze, jedynie roznicami semantycznymi.
Otdz, to, co Jaeger opisuje zamiennie jako theologia naturalis (teologia naturalna)
(Jaeger 2007: 25-31), theologia rationalis (teologia racjonalna) (Jaeger 2007: 32;
Domanski 2007: 8), badz theologia philosophica (teologia filozoficzna) (Jaeger 2007:
34), Albert opatruje mianem philosophia mystica — ,.filozofii mistycznej”, wykazu-
jac przy tym, iz jest to [... ] utrzymujqcy sie od czasow antyku az po dzien dzisiej-
szy fenomen historyczno-filozoficzny... (Albert 2002: 3). [...] taki kierunek myslowy,
ktory wykraczajqc poza racjonalne oraz dialektyczne myslenie lub raczej cofajqc sie
za nie, powoluje sie na doswiadczenie jednosci ’ja’ i zasady swiata, tkwigce u pod-
staw wszystkich innych poszczegolnych doswiadczen. Myslenie to obecne jest we
wszystkich fazach Zachodniej filozofii [...] Filozoficznq mistyke
mozna w tym sensie rozumie¢ jako odrebnq dyscypline filozofii, ale i jako okreslong
lini¢ rozwojowq historii filozofii, by¢ moze nawet jako pierwotny i prze-
wodni motyw filozofowania [podkr. P.D.] (Albert 2002: 5).

Z przeprowadzonych analiz wylania si¢ teza, ktora w mocniejszej wersji kaze jed-
nako traktowac teologi¢ filozoficzna i filozoficzng mistyke; natomiast w wersji stab-
szej sktania uznawacd je za blisko spokrewnione. Pozwala to $miato twierdzi¢ — wbrew
dos¢ powszechnemu i utrwalonemu mniemaniu albo co najmniej watpliwosci, ze mi-
styka i filozofia nie majq ze sobq nic wspolnego (tak ze termin ‘filozoficzna mistyka’
znaczy tyle co wyrazenie ‘drewniane zelazo’)*; ze mistyka i filozofia sa nieroztaczne,

3 Przeciwko tego rodzaju uproszczeniom i uprzedzeniom wystepuje Karl Albert, starajac si¢
wykaza¢ ich chwiejnos¢ i mylnosé. Zob. Karl Albert, Wprowadzenie do filozoficznej mistyki, dz.
cyt., s. 6. Wiadomo, ze filozofia mistyczna znalazta sobie wielu zadeklarowanych przeciwnikow
szczegoblnie na gruncie filozofii zorientowanej racjonalistycznie, zwlaszcza za§ we wspotczesnej
filozofii analitycznej. W Polsce takim zapamigtalym krytykiem mistycyzmu byl Kazimierz Ajdu-
kiewicz, dajac temu wyraz w pracy Zagadnienia i kierunki filozofii, gdzie czytamy: ,Przeciw -
nikéw racjonalizmu nazywasi¢ irracjonalistami. [...] Byli nimi przede wszystkim
mistycy wszystkich odcieni. Mistykami nazywamy ludzi majacych przezycia osobliwego rodza-
ju, zwane ekstaza mistyczng. W tych przezyciach doznaja oni ol§nienia, w ktérym (nie na dro-
dze rozumowania ani skrupulatnej obserwacji) uzyskuja subiektywna pewnosc¢, najczesciej pew -
nos§¢ istnienia bodstwa, przezywaja jak gdyby naoczne, bezposrednie z nim obcowanie [...]
Ludzie posiadajacy podobne przezycia nie dadza sobie wyperswadowac zdobytej
w stanach ekstazy pewnos$ci zadnymi argumentami [...] Zbyt wielka jest dla nich ta pewnos¢ i zbyt
wielka ceng ma dla nich ta petnia zycia, te nowe horyzonty, to nowe na §wiat spojrzenie, ktore
dzigki niej uzyskuja. Nie dadza sobie tez wyperswadowac, ze skoro swej tezy nie po-
trafia w sposob dla kazdego dostgpny wuzasadni¢, powinni sig
wstrzymaé¢ od jej gltoszenia. Daremnie wigc usiluja racjonalisci przekona¢ mistyka
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a nawet w pewnym sensie na siebie skazane. Na poziomie semantycznym, w aspek-
cie etymologii stow, co przedziwne, na co roOwniez zwraca uwage Albert (Albert
2002: 6), nie tylko termin ,,filozofia” oraz to, co on oznacza, ale rowniez termin
,mistyka” wraz z idea, ktora z nim si¢ taczy, maja wspdlny rodowdd grecki®. Co
ciekawe, nawet Nietzsche, ktorego najprawdopodobniej nikt by o to nie posadzal,
zywit glebokie przekonanie, iz wlasciwym celem wszelkiego filozofowania jest in-
tuitio mystica®. Albert w pelni podziela to przekonanie, kongenialnie z Nietzschem,
Jaegerem i1 Bergsonem, upatrujac zrodet myslenia w kategoriach mistycznych juz
W najstarszej powszechnie znanej doktrynie filozoficznej Talesa z Miletu (Albert
2002: 6-12; Jaeger 2007: 52-56; Jaeger 1953: 114; Bergson 2007: 218-220; La-
velle 1967: 42).

i powstrzyma¢ go od speiniania misji apostolskiej. Niemniej gtos racjonalisty jest
zdrowym odruchem spotecznym, jest aktem samoobrony spoteczen-
stwa przed niebezpieczenstwem opanowania go przez niekontrolo-
wane czynniki, wrdd ktorych moze znajdowac sig zarowno $wigty, gloszacy objawienie, jak
réwniez oblakaniec, gloszacy wytwory swej chorobliwej umystowoS$ci, jak wresz-
cie 1 oszust [...] Lepiej jest pozywac¢ pewna, cho¢ skromna strawg rozumu niz w obawie, by nie
przeoczy¢ glosu Prawdy, pozwoli¢ na pozywanie wszelkiej nie skontrolowanej
strawy, ktora moze czg¢$ciej jest trucizna niz zdrowym i zbawiennym pokarmem”.
Zob. Kazimierz Ajdukiewicz, Zagadnienia i kierunki filozofii, Wydawnictwo Antyk, Kety 2003.
[podkr. P.D.] Niezwykle interesujaco przedstawia si¢ zestawienie tego, badz co badz, jedynie po-
gladu Kazimierza Ajdukiewicza, zdradzajacego nadto — obok silnego, racjonalistycznego zacietrze-
wienia — takze, co z pewnym rozczarowaniem nalezy odnotowac, nikla, a do tego wybiorcza zna-
jomos¢ dziejow, podstawowych zatozen oraz teorii filozofii mistycznej, teologii duchowosci, a tak-
ze tradycji mistycznej — z pogladami, jakie wyrazali w tej kwestii wspotczesni Ajdukiewiczowi, na
przyktad, w obszarze filozofii francuskiej Henri Bergson, za$ w polskiej — Henryk Elzenberg. Berg-
son po mistrzowsku wychwycit stabo$¢ pozytywistycznego postulatu naukowosci, pokazujac, ze
jesli ,,[...] naukowe sa tylko zdania opisujace doswiadczenie, lub inne zdania, dajace si¢ sprowa-
dzi¢ do tych zdan protokolarnych, to twierdzenie o istnieniu Boga jest wlasnie zdaniem, opisuja-
cym do$wiadczenie mistyka”. Zob. Mieczystaw Gogacz, Filozoficzne aspekty mistyki..., dz. cyt.,
S. 6—7. Zob. takze: Henri Bergson, Dwa Zzrodia moralnosci i religii, przet. Piotr Kostylo SJ
i Krzysztof Skorulski SJ, Wydawnictwo Homini S.C., Krakow 2007, s. 232-233, 244-246, 313.
Hipotetyczna odpowiedZ Bergsona skierowana do Ajdukiewicza moglaby brzmie¢ nastgpujaco:
,Mistycyzm [...] nie mowi nic, absolutnie nic, temu, kto nie doswiadczyt go cho¢by w niewielkim
stopniu”. Henri Bergson, Dwa zrodta moralnosci i religii, dz. cyt., s. 236. Wedlug relacji Bergso-
na, kontrastujacej postawe Ajdukiewicza z ta, ktora reprezentuje William James, ten ostatni, otwar-
cie przyznajac, ze nigdy nie do§wiadczal stanow mistycznych, réwnoczesnie stwierdzal, ze kiedy
tylko przystuchiwat si¢ ludziom, ktérzy mieli takie doswiadczenia, ,,odzywalo si¢ w nim jakie$§
echo”. Zob. Henri Bergson, Dwa zrédla moralnosci i religii, dz. cyt., s. 236.

4 Zob. hasta ,,filozofia” oraz ,,mistyka” w: Historisches Wérterbuch der Philosophie, t. 6, Basel
1984, kol. 268-279; t. 7, Basel 1989, kol. 572-795.

3> Nota bene jest to przewodnie motto Albertowskiego Wprowadzenia do filozoficznej mistyki.
Zob. Karl Albert, Wprowadzenie do filozoficznej mistyki, dz. cyt., s. 5.
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MISTYKA SAMOTNOSCI

Mistyka zbliza si¢ do filozofii poprzez contemplatio® — mySlny, bezposredni, ja-
koby naoczny, wysoce abstrakcyjny oglad, a zatem intuitio badz visio — jak to okre-
slat $w. Grzegorz Wielki (Gwiazda 2001) — tego, co z grecka okre$lone zostato jako
mistyka — milczaca tajemnica. Zatem mistyka, podobnie jak filozofia, spetnia sig
w meditatio (aktach medytacji), to jest rozmyslaniu, namyslaniu si¢, rozwazaniu,
ktore zarazem jest — zgodnie z laciniska etymologia stowa — przygotowywaniem sig,
¢wiczeniem, a wigc greckim askézis (asceza). Potaczenie mistyki i filozofii w pro-
jekcie mistyki filozoficznej tudziez filozofii mistycznej funkcjonuje zasadniczo
w orbicie tych wlasnie pojec¢: kontemplacji, intuicji, medytacji oraz ascezy’. Jednak
wszystkie one sa zaledwie wyrazami, poprzez ktére mistyka (nastrojenie, nastawie-
nie i dziatanie o charakterze mistycznym) zdolna jest dopiero wypowiedzie¢ swoja
tre$§¢. Gdyby mistyka ograniczata si¢ li tylko do medytacji, trudno bytoby ja odréz-
ni¢ na przyktad od poetyckiej zadumy. Bytaby to tylko jeszcze jedna, inna co praw-
da, ale jednak wciaz nadal okre$lona forma poznania dyskursywnego.

Z drugiej wszakze strony, wbrew potocznemu mniemaniu wspartemu na mysle-
niu stereotypowym, mistyka nie jest tozsama ani nie redukuje si¢ w swoich wyra-
zach do aktéw ekstazy, jakkolwiek one, istotnie, jej towarzysza. Jak powiada Berg-
son: dusza wielkiego mistyka nie zatrzymuje sie na ekstazie (Bergson 2007: 229).
Aby narzedzia, ktdre pozostaja na ushugach mistyki, to jest kontemplacja, intuicja,
medytacja oraz asceza mogly zosta¢ (czy z powodzeniem, tego nigdy z goéry nie da
si¢ przesadzi¢) uruchomione w celu bliskiego, bezposredniego, osobistego, kazdora-
zowo indywidualnego — co chcialbym juz teraz podkresli¢ — zetknigcia si¢ z tajem-
nica istnienia, czy to bedzie Heraklitejski kosmiczny rozum, logos immanentny; czy
to bedzie transcendentny Nous Anaksagorasa, czy to bedzie Arystotelesowski Pri-
mus Motor; czy to bedzie Elzenbergowska aksjosfera; czy w koncu bedzie to Bog
pojety osobowo lub nieosobowo, jak to czyni teologia apofatyczna; aby wigc narzg-
dzia, ktore pozostaja — jesli wolno tak rzec — na wyposazeniu warsztatu mistyczne-
go, mogly si¢ do czegokolwiek przydaé, trzeba spetienia, to znaczy zaistnienia od-
powiednich, sprzyjajacych temu warunkow, i to w dwojakim tego stowa znaczeniu:
jako inicjujacej koniecznosci, a takze jako ,,naturalnego” srodowiska lub raczej sta-
tego miejsca (greckie tomol) wystgpowania, ujawniania si¢, zachodzenia.

¢ ‘Contemplatio’ po tacinie oznacza wtasnie, w pierwszej kolejnosci, ‘ogladanie’, ‘przypatry-
wanie si¢’, ale dokonywane umystem, przebiegajace w mysli; obejmowanie mysla, a wige ‘rozwa-
Zanie’.

7 Zwiazek mistyki z asceza znakomicie uchwycit wspominany Bergson w zwigzlej, acz wy-
mownej formule: ,,Nie ma watpliwosci, ze mistycyzm pociaga za sobg ascetyzm”. Zob. Henri Berg-
son, Dwa zrodta moralnosci i religii, dz.cyt., s. 306. Dla odmiany, Mieczystaw Gogacz twierdzi, iz
doswiadczenie mistyczne ,,nie jest ascetyka” i nie mozna go myli¢ ,,z ascetycznym dziataniem czto-
wieka”. Zob. Mieczystaw Gogacz, Filozoficzne aspekty mistyki..., dz. cyt., s. 19-20. Odtézmy jed-
nak t¢ kontrowersj¢ na bok, zadowalajac si¢ tymczasem tylko jej zasygnalizowaniem.
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W moim najglebszym przekonaniu, wspartym lektura pism mistykdéw réznego
autoramentu, takim koniecznym warunkiem mozliwosci vita mystica®, a w jej ramach
doswiadczenia mistycznego, do tego za$ trwatym miejscem, w ktorym kontempla-
cja, intuicja, medytacja i asceza moga si¢ dokonywaé jest samotno§¢. Swiado-
mos$¢ tego, niemal od zarania az po wspotczesnos¢ zdaje sig¢ towarzyszyc¢ filozofii
mistycznej. I nie chodzi tu wylacznie o samotno$¢ ujeta w perspektywie psycholo-
gicznej. Bytoby to zbyt trywialne i puste, nie oddajace istoty rzeczy. Samotno$¢ psy-
chiczna (dezintegracja tozsamo$ciowa jednostki), jak si¢ ja nazywa w literaturze
z zakresu psychologii, to co$ zgota odmiennego lub co najmniej zakresowo wezsze-
go od tego, co si¢ zazwyczaj przyjmuje rozumie¢ pod pojeciem samotnos$ci
kontemplacyjnej, okreslanej takze jako samotnos¢ wewnetrzna (Eckhart 1988:
58), ,,duchowa”, czy ,mistyczna”. Juz w greckim zrddtostowie terminu ,,mistyka”
nader widoczna jest perspektywa wpisania samotnosci w kontekst mistyczny. Grecki
czasownik ‘wbo’ oznacza ‘zamykam’ w sensie zamykania oczu, uszu i ust. Mistyka
jest wigc zamilknigciem — oderwaniem si¢ od mowy tego, co zewnetrzne, Z rOwno-
czesnym otwarciem si¢ na mow¢ ducha — tego, co wewnetrzne. Tu daje zna¢ o sobie
kapitalne zespolenie, zestrojenie ze soba fenomenoéw samotnosci i milczenia. Nikt
chyba lepiej nie wyrazil tego, niz Elzenberg w stynnym Klopocie z istnieniem, gdzie
czytamy: Milczenie zastepuje samotnosdé, odgradzajqc nas od ludzi
i chroniqc od matostek, ktore by wraz z tresciq wypowiedzianych stow wtargnetly do
duszy (Elzenberg 2002: 181). [podkr. P.D.]

Mistyk zamyka oczy; milknie; zapada si¢ w sobie; zatapia w rozmy$laniu. Na-
groda bywa, cho¢ nie zawsze jest, Eckhartowska unio mystica z Zasada Swiata,
Pierwszym Poruszycielem, Bogiem niefilozofoéw, lub tylko z wtasnym glebokim Ja,
nazywanym od pradawnych czaséw dusza. Zeby jednak moglo nastapi¢ to zjedno-
czenie, najpierw musi dojs¢ do separacji — rozdzielenia. Nie kto inny, jak Em-
manuel Levinas, zauwazyl, ze Separacja we wlasciwym sensie jest samotnosciq
(Levinas 2002: 128). Tak tez jest w przypadku samotno$ci mistycznej. Rozmyslanie
polaczone z bezposrednim ogladem jego przedmiotu, ktory spoczywa — by tak rzec
—na samym dnie duszy, wymaga od tego, ktéry go dokonuje, wlasnie separacji, po-
rzucenia biblijnego ,,starego cztowieka”, zerwania z Augustynowym czlowiekiem ze-
wnetrznym ($w. Augustyn 1953: 179), Eckhartowskiego oderwania sig, ucieczki,
unicestwienia, u§miercenia w sobie, uwolnienia si¢ respective rezygnacji (wyrzecze-
nia si¢) od doczesnych pragnien i §wiatowych nastawien. Filozofia mistyczna, w nie-
zréwnany sposob, wydobywa na jaw wlasnosci, jakie skrywa w sobie, wciaz prze-
ciez nie do konca rozpoznany, fenomen samotnosci. Do istoty samotnosci mistycz-
nej, jak w ogodle kazdego innego typu samotnosci, nalezy separacja, od-dzielanie sig,

§ Okreslanej w ramach filozofii wloskiego Quattrocento mianem ,,vita contemplativa”. Zob.
Juliusz Domanski, Zycie kontemplacyjne i zycie aktywne jako problem filozoficzny w renesansie
wloskim XV wieku, [w:] Pamigtnik XII Ogoélnopolskiego Zjazdu Historykow, cz. 2, Katowice 1979,
s. 81-89; Z. Kalita, Czlowiek i swiat wartosci. Aksjologia renesansowego humanizmu, UWr, Wro-
claw 1993, s. 121.
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roz-taczno$é, tu manifestujace si¢ pod postacia milczenia, ucieczki, umierania (dla
$wiata — przyp. P.D.), ascetycznego wyrzeczenia oraz wolnosci. Praktykowanie tak
pojetej samotnosci nie jest, jak mozna by sadzi¢, ani wbrew ludzkiej naturze, ani eo
ipso przejawem chorobliwej, sadystycznej sktonnosci. Nie chcg tu wywotywaé nie-
potrzebnie problemu ludzkiej natury, w jego za$ ramach kontrowersji dotyczacej
tego, czy samotno$¢ lezy w ludzkiej naturze, czy jest jej przeciwna.

Niezaleznie od rozstrzygnig¢, jakie moga w tej kwestii zapas¢, filozofia mistycz-
na, w réznych swoich wariantach i odstonach, sili si¢ wykazaé, ze jakkolwiek czto-
wiek z natury przeznaczony jest do zycia spotecznego, to jednak nie ono jest osta-
tecznym celem ludzkich aspiracji i dazen®’. Mato tego, pozostawanie na poziomie
spotecznych, instytucjonalnych, zobiektywizowanych — jak by powiedzial Mikotaj
Bierdiajew (Bierdiajew 2002) — relacji z innymi falszuje, wypacza prawdg o czto-
wieku jako osobie, jako istocie zarazem duchowej, zdolnej do rozbudzania w sobie
1 podtrzymywania iskierki (zeby nawiaza¢ do terminologii Mistrza Eckharta) zycia
wewngetrznego, tlacej si¢ w samotnym zaciszu i pustkowiu wtasnego Ja. Spoteczen-
stwo to jeszcze nie wspolnota. Wspdlnota to co$ znacznie wigeej niz spoteczenstwo.
Do tego, by zy¢ zyciem godnym cztowieka nalezy wyrwaé sig, odseparowa¢ od
spoteczenstwa. Taka mozliwos¢ stwarza dopiero samotno$é, w ktorej zycie ludzkie
nabiera wlasciwego ksztattu 1 staje si¢ autentyczne. Trudna i Zmudna to praca i dro-
ga, ale przeciez cel, ktory tkwi u jej kresu, lub raczej obietnica jego spetnienia, war-
ta jest tego, by zapierajac si¢ samego siebie t¢ droge przemierzy¢. Zdobycie tego celu
daje nieporownywalne z niczym rado$¢ i szczescie, szczgscie prawdziwe. Stad u teo-
retykow filozofii mistycznej pojawia si¢ pochwata samotnosci. W pismach Jana
Eckharta znajdujemy na ten temat taki oto zapis: Stuchajcie, wszyscy rozumni!
Najbardziej radosny jest ten, kto zyje w najwiekszym odosobnieniu. [...] Stqd
im szybciej cztowiek ucieka od stworzenia, tym szybciej biegnie ku niemu
Stworca. [...] Dlatego najlepsze z wszystkiego okazuje siec odosobnienie,
ono bowiem oczyszcza dusze, rozjasnia sumienie, rozpala serce, budzi ducha, roznie-
ca pragnienie, utatwia poznanie Boga, oddala stworzenia i z Nim si¢ jednoczy (Ec-
khart 1987: 165-166) [...] To nieporuszone odosobnienie najbardziej upodabnia
czlowieka do Boga [...] prowadzi czlowieka do czystosci, od niej do prostoty, z tej

® Henryk Elzenberg, w Klopocie z istnieniem, zanotowal w tej sprawie: ,,Wrogiem ducha nie
sa zmysty i cialo; wrogiem ducha jest ,,$wiat”, spoteczenstwo. Zob. H. Elzenberg, Kfopot z istnie-
niem..., dz. cyt., s. 161. Albo: ,,Spoteczenstwo stale jest w stanie wojny z wszelka moralnoscia
prawdziwa”. Tamze, s. 289. Albo: ,,jest wrosnigcie w spoteczenstwo (tak! to tez jest, wbhrew ,,sa-
motnosci”!)”. Tamze, s. 312. Albo: ,,Nie panstwo jest tworem szatana, ale tworem tym jest juz spo-
teczenstwo. Spoleczenstwo — nie suma dusz ludzkich, ale wlasnie spoteczenstwo jako wspolnota —
jest tym «$wiatemy, ktory «w ztem lezy» a i od ktérego oderwac sig jest nakazem”. Tamze, s. 322.
Albo: ,,Spoteczenstwo: ,,organizacja dla podtrzymania ptaskosci i bezsensownosci zycia ludzkiego
oraz dla tlumienia wszelkich w jego obrgbie prob podciagnigcia si¢ wyzej”. Tamze, s. 409. Albo:
,Na to zjawia si¢ spoteczenstwo, sprzgga i wprzega, burzy obcowanie w mitosci odcina od kosmo-
su, odbiera wolnos¢, z istoty zywej i pelnej robi jakiego$ utomka, niewolnika, stuge spraw zad-
nych”. Tamze, s. 440.
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zas do niezmiennoSci, a te przymioty sq podstawq podobienstwa miedzy Bogiem
a cztowiekiem (Eckhart 1987: 157). [podkr. P.D.]

Samotno$¢ mistyczna realizuje si¢ zatem w i poprzez odosobnienie. Ter-
min ,,odosobnienie” lub raczej gra stow, ktore go tworza, nie przypadkowo uzyty
przez Eckharta, jest nad wyraz brzemienny tre$ciq. Oznacza on bowiem naraz ruch
separacji, usuwania si¢ ,,od 0sob”, a do tego przebywanie ,,0s0bno” (na osobnosci),
w koncu za$ ,,bycie 0-sobg”, to znaczy ,,bycie jako osoba” oraz ,bycie sobg”. Oto
owoce samotnosci, po ktérych poznaje si¢ prawdziwy jej smak i ktorymi obrasta
drzewo zycia. Trzeba jednak pamigtac, ze samotno$¢ nie jest celem samym w sobie
zycia duchowego, lecz jedynie jego warunkiem i miejscem, w ktdrym ma ono szan-
se si¢ rozwinaé. Jest jeszcze jeden wazny element, na ktoéry warto zwrdéci¢ uwage,
ten mianowicie, ze tak, jak jedno$¢ mistyczng poprzedza samotno$é, jako jej koniecz-
ny warunek i wtasciwe dla niej miejsce, tak réwniez po ustaniu tego zjednoczenia,
ktérego poczucie nigdy nie trwa dhuzej niz jedna chwile, nastepuje powrot do samot-
nos$ci. Nie jest to juz jednak ta sama samotno$¢. Po zjednoczeniu mistycznym nic
nigdy juz nie jest takie samo. Po jego wygasnigciu pojawia si¢ nieopisanie dotkliwa
pustka, poczucie wydrazenia, §wiadomo$¢ dokuczliwego braku, ktoérego nic ani nikt
nie jest w stanie zagluszy¢ ani zapekic¢. Znamienna jest w tym wzgledzie, prawie
podsumowujaca, wypowiedz Henriego Bergsona: [...] choéby nawet wiez z Bo-
giem byla Scista, bylaby ona ostateczna tylko wtedy, gdyby stata sie catkowita. Bez
watpienia niknie dystans miedzy myslg i przedmiotem mysli, poniewaz pro-
blemy, ktore odmierzaly, a nawet tworzyly to oddalenie, upadly. Niknie ra-
dykalne oddzielenie pomiedzy tym, co kocha, i tym, co jest kochane: Bog
Jjest obecny i radosé jest bezgraniczna. Lecz choé¢ dusza pogrqzy sie w Bogu myslq
i uczuciem, cos$ z niej jednak pozostanie na zewnaqtrz, bedzie to wola [...] Jej
zycie nie jest wiec jeszcze boskie. Ona o tym wie; nieswiadomie si¢ o to niepokoi
[...] Gdy to uczucie wzrasta do tego stopnia, Ze zajmuje calq przestrzen, ekstaza
opada, dusza czuje sie samotna i czasami strapiona. Przyzwyczajona
przez te chwile do olsniewajqcego Swiatla, nie moze juz niczego zobaczyé w mroku.
[...] Czuje, iz wiele stracitla; nie wie jeszcze, zZe ta strata pozwoli jej zyskac
wszystko. Jest to wlasnie ‘ciemna noc’, o ktorej mowili wielcy mistycy i ktora jest
by¢ moze tym, co najbardziej znaczqce, a w kazdym razie najbardziej pouczajqce
w mistycyzmie chrzescijanskim (Bergson 2007: 230) [podkr. P.D.]

Podobnie do Bergsona, tyle ze w wiekach $§rednich, utrzymywat Eckhart, Ze pier-
wotnej separacji pomiedzy cztowiekiem a Bogiem nie jest w stanie zniwelowac na-
wet unia mistyczna, w ktorej trwajac zarowno Bog, jak i cztowiek wciaz nieodmien-
nie zachowuja nienaruszona wtasna odrgbnos¢, integralno$é, tozsamosé, sobosé.

O jeszcze jednej niewatpliwej zalecie samotnos$ci w zyciu mistycznym koniecz-
nie nalezy powiedzie¢; mianowicie, samotno$¢, bedaca, jak mitos¢ w rozumieniu
Fromma, rodzajem sztuki — konkretnie ars separandi — posiada dodatkowo war -
tos¢ psychagogiczna, jak si¢ to uczenie nazywa. Oznacza to, ze samotnos¢,
wpisana w formule vita contemplativa, z zatozenia stuzy¢ ma ksztattowaniu, a $ci-
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$lej — moralnemu wzrostowi i duchowemu postepowi ludzkiej duszy. A ze nie wszy-
scy potrafia wznie$¢ si¢ na tak wysoki poziom; nadto niewielu jest takich, ktorzy
zdolni sa znosi¢ rygor samotnos$ci; do tego jeszcze tylko nieliczni maja ambicje lub/
1 umiejgtno$¢ rozwijania zycia wewngtrznego, totez zar6wno samotno$¢, a juz nade
wszystko mistyka, ktorej tamta w sposob naturalny towarzyszy, sa dla wybranych.
Stad bierze si¢ arystokratyczny rys duchowej samotnosci i rzadka dostgpnos¢ do-
$wiadczenia mistycznego. Mistyka, jak pisat Bergson, wymaga ,,geniuszu mistycz-
nego” (Bergson 2007: 309), co jeszcze mocniej i dobitniej podkresla range samotno-
$ci w filozofii mistyczne;j.

Doniosta warto§¢ mistyki, w tym takze wydatne miejsce, jakie zajmuje w niej
samotnos$¢, znajduja odzwierciedlenie w przepojonej mistyka refleksji Henryka El-
zenberga. Zupehie na koniec chciatbym si¢ podzieli¢ uwaga Elzenberga, w ktorej
ten wskazuje na nieodrodno$¢ mistyki od samotnosci oraz samotnosci od mistyki;
otdz, Elzenberg powiada: w pewnym sensie mistyka jest po prostu organiza-
cjq samotnosci jednostki. Trzeba jednak rozumieé wyraz ‘samotnos¢’, by
zrozumie¢ co chce przez to powiedzie¢ (Elzenberg 2002: 334).

Mam skromna, ale — jak ufam — uzasadniona nadzieje, ze udato mi sig na tyle
wylozy¢, co w filozofii mistycznej rozumie si¢ przez samotnos¢, ze uchwycenie tego,
co Elzenberg miat na mysli, mowiac, ze w pewnym sensie mistyka jest po prostu or-
ganizacjq samotnosci jednostki, nie dostarczy wielu trudnosci.
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STRESZCZENIE

W artykule zwracam uwagg na wielorakie, silne i dawne zwiazki oraz uwarunkowania filozo-
fii 1 mistyki. Za Jaegerem i Albertem staram si¢ pokazaé, jaki jest rodowdd, czym byta pierwotnie
i jak nalezy pojmowac¢ teologig. Stawiam tezg, ze myslenie teologiczne wystepuje juz u wezesnych
filozoféw przyrody, a nawet jest jego fundamentem. Oznacza to, ze teologia ma swoje zrodio
w filozofii, a rownoczesnie jest dla niej inspiracja, jak rowniez najwyzszym jej przejawem — filo-
zofia pierwsza. Na tej podstawie mozna przyjac, ze tak zwana teologia naturalna (racjonalna, filo-
zoficzna) jest, w istocie rzeczy, filozoficzna mistyka. W przedktadanym tekscie pragng upomniec
si¢ 1 rozwina¢ filozoficzny kontekst tego, co nazywamy mistyka. Zwykle bowiem wskazuje si¢ na
religijne podtoze mistycyzmu, zapominajac zupetnie o istnieniu filozoficznego. Wsrod statych, re-
gularnie si¢ powtarzajacych, niezaleznie od czasu, migjsca i tworcy, motywow czy komponentow
filozoficznego dyskursu mistycznego, znajduje si¢ samotnos¢. Z tego powodu nazywam ja topo-
sem (miejscem) filozofii mistycznej. Samotno$¢ ta bywa okreslana samotnoscia wewngtrzna, du-
chowa, kontemplacyjna lub wprost mistyczna. W tekscie wskazuj¢ i omawiam miejsce oraz cha-
rakterystyke samotnosci ujmowanej w perspektywie filozofii mistycznej. Przyjmuje teze, ze samot-
nos¢ jest koniecznym, chociaz nie jedynym i nie wystarczajacym, warunkiem mistyki jako takiej,
w tym za$ do§wiadczenia mistycznego. Do podstawowych cech samotnos$ci mistycznej naleza: ele-
ment zamilknigcia oraz momenty separacji (odejscia na pustynig serca — spustoszenia wewngtrzne-
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£0), ascetycznego wyrzeczenia, wolnosci negatywnej, powrotu do autentycznej egzystencji. Samot-
no$¢ w mistyce posiada wartos¢ wychowawcza. Jest trudem, za ktorym kryje si¢ obietnica auten-
tycznej radoéci i szczedcia, to jest obietnica zjednoczenia z Zasada Swiata, Bogiem. Logika mysle-
nia w kategoriach samotno$ci mistycznej jest taka: najpierw musi doj$¢ do ogotocenia, spustosze-
nia, obumarcia, unicestwienia wigzi, ktdre zaposredniczaja kontakt z Bogiem lub ktore czynia go
niemozliwym. Stowem, musi doj$¢ do osamotnienia duszy, aby pustkowie, ktorym — w wyniku tego
osamotnienia — stala si¢ dusza, mogt nawiedzi¢ Bog i tylko on.

Stowa kluczowe

Mistyka, filozofia mistyczna, ekstaza, unia mistyczna, teologia (mityczna, polityczna, naturalna,
racjonalna, apofatyczna), samotnos¢ (kontemplacyjna, wewngtrzna, duchowa, mistyczna),
separacja, milczenie, pustynia, arystokratyzm ducha, kontemplacja, intuicja, wizja, medytacja,
asceza, wolnos¢, bycie soba, spoteczenstwo, wspolnota, Bog, zewngtrze, wewnetrze

SUMMARY

In this article I pay attention to the multiple, strong and old connections and determinants
between philosophy and mysticism. For Jaeger and Albert I try to show what the origin of theology
is, what it originally was and how it should be understood. I propose a thesis that theological
thinking appears even in the early philosophy of nature and it is its basis besides. It means that
theology has its source in philosophy and at the same time it is inspiring to the last one. On the
grounds of it we can assume that so-called natural (rational, philosophical) theology, in fact, is the
philosophical mysticism. In the presented text I wish to demand and develop the philosophical
context of what we call mysticism. A religious foundation of the mysticism is usually indicated but
the philosophical one is completely forgotten. Among the constant, regularly repeating — regardless
of time, place or author — motives or components of the philosophical mystical discourse loneliness
occurs. For this reason I call it a topos (place) of the mystical philosophy. The loneliness is
sometimes called the inner or spiritual or contemplative or straight mystical one. In the text I show
and discuss the place and characterization of loneliness expressed in the perspective of the mystical
philosophy. I accept a thesis that loneliness is a necessary, but not the only or sufficient, condition
of the mysticism as such, particularly the mystical experience. The essential qualities of the mystical
loneliness are: an element of silence and the moments of separation (walking away to the desert of
oneself heart — the inner ravages), ascetic renouncing the world, negative freedom, return to the
authentic existence. The loneliness in the mysticism has an educational value. It is a kind of effort
behind which a promise of the authentic joy and happiness hides; it is a promise of the communion
of man and the Principle of the World, God. The logic of thinking in terms of the mystical loneliness
is the following: at first being bereft, ravages, dying, annihilation of bonds, which mediate the
contact with God or which make it impossible, must happen. In a word, the solitude of a soul must
happen in order to the wilderness, whom — as a result of the solitude — the soul becomes, God and
he only could visit.

Key words

Mysticism, mystical Philosophy, ecstasy, the mystical union, theology (mythical, political,
natural, rational, negative), loneliness (contemplative, inner, spiritual, mystical), separation,
silence, desert, nobility of spirit, contemplation, intuition, vision, meditation, asceticism,
freedom, being oneself, society, community, God, the external, the internal



