SERIA WYDAWNICZA ' ]
RIA WY Wspolczesne problemy resocjalizacji.

ZA KURTYNA RESOCIJALIZACII | W poszukiwaniu nowych rozwigzan

Redakcja naukowa serii: Redakcja naukowa

dr hab. Matgorzata Kowalczyk
prof. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu

Maltgorzata H. Kowalczyk
Michat Szykut

AKAPIT

WYDAWNICTWO
EDUKACYJNE
TORUN

2015




Recenzent
prof. dr hab. Eleonora Sapia-Drewniak

Redaklor prowadzgcy
Jan A, Malinowski

Redaktor techniczny

Dawid Iwanowski

Korekta

Janina Malinowska

Projekt okladki
studio graficzne RASPBERRY.com.pl

© Copyright by Wydawnictwo LEdukacyjne ,AKAPIT” s.c.
Torun 2015

Wydanie ksigzki zostato dofinansowane
przez Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu

ISBN 978-83-63955-30-4

Wydawnictwo Edukacyjne ,AKAPIT” s.c.
87-100 Torun, ul. H. Piskorskiej 12/23
tel. 56 648 55 53, e-mail: info@weakapit.pl

Oferta wydawnicza oraz sprzedaz internctowa: www.weakapit.pl
tel. 601 880 321

Druk: Machina Druku, www.machinadruku.pl

Spis tresci

WISTEP  oooctvtventeetcsisseeeeetsees e ssss s e eessetsess e s e st et et et oo e

Czrsc1

Kryminologiczny i wiktymizacyjny wymiar zachowan przestepczych

JoANNA WEBER

Relacja ofiara - sprawca przemocy domowej. Wybrane aspekty ...

MArGORZATA H. KOowALCZYK
Transgeneracyjne wzory przemocy seksualnej w genezie zachowan kobiet
wykorzystujgcych seksualnie dzieci ...,

EwELINA WOJTERA

Kryzys wartosci a zachowania suicydalne ..o

Ewa ZALIWCZAK
Samobdjstwo jako czynnik dezorganizujacy proces resocjalizacji -

koniecznosé ZapODICGANIA ...ccoooccrcinsescsosstse oo

ANITA KOTLENGA

Modus operandi seryjnego mordercy ...
KrLAUDIA CHOJNACKA

Seryjne morderstwo - studium przypadku Andrieja Czikatity

w kontekscie mozliwo$ci resoCialiZaci v

17

29

51

69

81



b

Spiis tresci

Czgs¢ 11

Specyfika pracy kuratoréw sadowych w ujeciu poréwnawazym

SARAH MAINWARING
The Daphne Project: Collaborative Working Between Poland

and South Yorkshire Probation ...

MiCHAL SZYKUT
Proces emancypacii kuratorskiej stuzby sydowej w Polsce.

Kontynuacja, przelom, czy Stagnacja? ... s

ANNA JANUS-DEBSKA

Uwarunkowania i przeszkody wykonywania kary ograniczenia wolnosci

HonoRrRATA CZAJKOWSKA
Poczucie kontroli w sytuacji pracy jako predykator oddziatywan

(770 111111« RSN R S—————————

ROBERT J. COTTERELL

The Changes from Probation to Community Rehabilitation Company ..........

JAN HANNANT
Transformation of Probation System in United Kingdom:

VIOLETTA DUDA

Probacyjne metody nowoczesnej resocjalizacji na przykltadzie Francji ...

Czgsc 111

Teoretyczne i praktyczne aspekty resocjalizacji nieletnich

PRZEMYSLAW FRACKOWIAK
O metodologii badania przemian funkcji rzeczywistej

instytucji zakladu POPTAWCZEEO ..ot

JACEK SZCZEPKOWSKI
Od prawdy i pewnoéci do wielosci perspektyw i watpliwosci.

Postmodernizm w resocjalizacji mlodziezy uzaleznionej .......cvevniiciiinnnan,

JOLANTA SPETANA

Egzystencjalne aspekty resocjalizacji w kontekécie odpornosci psychiczne;

PawEL POPEK
Znaczenie proaktywnosci i odpowiedzialnosci wychowawczej

w pracy resocjalizacyjnej z nieletnimi ... s

MONIKA ZIECIAK

Samoséwiadomos¢ wychowankow placéwek resocjalizacyjnych i

HusEert Kuriec
Stymulacja do zmian w tozsamosci nieletnich przez uczestnictwo

wwarsEtatach TRegealiCIIYER. ..t T G AR S

111

125

183

187

203

225

241

267

283

299

Spis fresci

Czesc IV
Opieka i wsparcie wobec osob zagrozonych przestepczoicia

Czest.Aw KUSTRA
Wspélnota jako grupa wsparcia w terapii 0s6b uzaleznionych

odalkoholl veseesmsmnenmmnnsassrs e

MARK ATKINSON
Judges Can Supervise Impaired Driving Offenders

with Alcohol Monitoring TechnolOgies ...,

P1oTR KRAKOWIAK, AGNIESZKA PACZKOWSKA, ANNA JANOWICZ
Wolontariat niedostosowanych spofecznie w zespolowej opiece

PAHAty WINO-HOSPICYIIE] cucuicteniscussiurssesisssssisssssssissssoss s s ivss Bbit s frmsespsn g

JusTYNA KAROLAK
Zespdt interdyscyplinarny — podstawy teoretyczne

Lo Ayl Sl L e - T ———r

ROMAN ZIELONKA
Zarys miedzynarodowej koncepcji pracy z osobami mtodymi
zagrozonymi wykluczeniem spotecznym lub zawodowym

na przykiadzie projektu ,,Come IN” ..o e

339

343



342 Mark D. Atkinson

Alcohol Monitoring Continuum

The court can utilize various technologies depending on the offender’s needs
regarding maintaining sobriety. In many cases, interlock is sufficient, How-
ever, any of the other technologies can be employed as the need arises. If a vio-
lation is detected, the court can either sanction the offender with some time in
jail, try another, more restrictive technology, or do both. If nothing works, the
judge can make the decision to dispense with further supervision and simply
lock the offender up for whatever time seems appropriate under the circum-
stances.

Ideally, the use of alcohol monitoring technologies is guided by risk and
needs assessments. Violations should be addressed immediately, or as soon as
possible after the violation.

Conclusion

Alcohol monitoring devices are just tools that judges can employ. Much more
is needed to prevent DWTI offenders from re-offending. Judges aim to change
the offender’s behavior, or rather, ensure that the offender changes his or her
behavior. At the same time, the judge must make sure that the offender does
not become dependent on technologies for the long term. They should be tem-
porary fixes, to be utilized while the offender works on lasting lifestyle chang-
es, through treatment, twelve-step programs and the support of the family and
the community.
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Wolontariat niedostosowanych spotecznie
w zespotowej opiece paliatywno-hospicyjnej

Wprowadzenie

Historia wspétczesnego ruchu hospicyjnego rozpoczela sie od spolecznego za-
angazowania ludzi zatroskanych o los umierajgcych, a chrze$cijaiiska motywa-
cja i wszechstronne wyksztatcenie jego tworczyni, dr Cicely Saunders (piele-
gniarki, pracownika socjalnego i lekarza), umozliwily rozpoczecie udzielania
pomocy i towarzyszenia umierajacym poprzez wolontariuszy'. Cykle spotkan
organizacyjnych, edukacyjnych i charytatywnych, odbywajace sie podczas two-
rzenia St. Chistopher’s Hospice w Londynie, ktdre pdzniej stato sie wzorem dla
pozostatych oérodkdéw europejskich, przyczynily sie do powstania ruchu spo-

' Por. D. Clark, Originating a movement: Cicely Saunders and the development of St. Chris-
topher’s Hospice, 1957-1967, “Mortality” 1998, vol. 3, nr 1, 5. 43-63.
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tecznego, uwazanego za poczgtek wspofczesnego ruchu hospicyjnego, w kté-
rym ochotnicze zaangazowane bylo i jest jego waznym elementem®.

Miat on réwniez wplyw na powstanie hospicjow w Polsce. W 1981 roku po-
wstato formalnie Towarzystwo Przyjaciét Chorych ,,Hospicjum” w Krakowie,
Ta pierwsza w Polsce, niezalezna organizacja oparta na pracy wolontariuszy,
za swdj cel obrata opieke nad chorymi umierajacymi z powodu choroby no-
wotworowej w warunkach stacjonarnego hospicjum, wzorowanego na Hospi-
cjum $w. Krzysztofa w Londynie’. Dr Saunders wyglosita w Krakowie kilka
wyktadéw, dotarta takze do innych miast Polski’. Drugim o$rodkiem opie-
ki nad osobami u kresu zycia w Polsce bylo domowe hospicjum w Gdarisku,
utworzone w 1983 roku. Domowa opieka hospicyjna, skupiona na niesieniu
pomocy cierpiacym u kresu zycia, realizowana byla réwniez poprzez powiek-
szajace sie z biegiem czasu grono wolontariuszy.

Kolejne lata stanowily rozwdj wolontaryjnej opieki hospicyjnej, a po de-
mokratycznych przemianach w Polsce zostata wlgczona do systemu ochrony
zdrowia i pomocy spolecznej. W 1998 roku przygotowano, zatwierdzony przez
MZiOS, ,,Program rozwoju opieki paliatywnej i hospicyjnej w Polsce”. Pro-
gnozowano, ze szerokie upowszechnienie idei opieki paliatywnej zaprezento-
wane w programie przyczyni si¢ do zainteresowania i zaangazowania w nia
szerszych grup spolecznych oraz ulatwi rozwdj organizacji i zespoléw wolon-
tariuszy®. Jednak koncentracja zespolow opiekunczych na wypelnianiu wy-
magan NFZ, spowodowala, ze zaczely one zaniedbywal wolontariat. W nie-
ktérych przypadkach doprowadzilo to do medykalizacji opieki, ,oszczedza-
nia” na pozamedycznych aspektach opieki nad chorym oraz rezygnacji z roz-
woju wolontariatu®.

* Por, S. Stoddard, The Hospice Movement: A better way to care for the dying, London 1979.

> H. Bortnowska, O polski model hospicjum, [w:] Chorzy w stanach terminalnych, a etyka
zawodowa w medycynie, J. Bogusz (red.), Bydgoszcz 1985, 5. 49-55.

 Por. P. Krakowiak, A. Stolarczyk (red.), Ks. Eugeniusz Dutkiewicz SAC. Qjciec ruchu ho-
spicyjnego w Polsce, Gdansk 2007, 5. 77.

* Wstep do Programu Rozwoju Opieki Paliatywnej i Hospicyjnej w Polsce, Ministerstwo
Zdrowia i Opieki Spolecznej, Warszawa 1998, I-11.

¢ Por. P. Krakowiak, Wolontariat w opiece u kresu zycia. Geneza, rozwdj, funkcjonowanie,
mozliwosci optymalizacji i integracji. Ku syntezie socjopedagogicznej, Torun 2012.
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Wolontariat hospicyjny w XXI wieku

W dobie niewystarczajycych §rodkéw na opieke nad coraz wigksza grupa pa-
cjentow, integracja wolontariatu i medycyny w opiece paliatywno-hospicyjnej
stata si¢ koniecznoscia i jednoczeénie wyzwaniem’. Od poczatku XXI wieku
podejmuje si¢ szereg dzialann w ramach ogélnopolskich projektow edukacyj-
nych, by przywrécic spoleczne zaangazowanie roznych grup zawodowych i wie-
kowych w opieke nad chorym i jego bliskimi, osobami w zatobie czy w eduka-
cje spoleczng i funkcjonowanie instytucji pomocowych®. Wolontariusze poma-
gajacy w osrodkach paliatywno-hospicyjnych posiadajg rozne doswiadczenie.
Osoby z wyksztalceniem medycznym wykorzystuja swoje kompetencje, ktore
sg bezcenne w opiece nad osobami u kresu zycia®. Natomiast ochotnicy nie po-
siadajacy praktyki medycznej mogg nie$¢ bezposrednig pomoc choremu oraz
jego rodzinie po odpowiednim teoretycznym i praktycznym szkoleniu z zakre-
su opieki paliatywno-hospicyjnej. Kazdy osrodek wypracowat wlasne metody
szkoleniowe dla kandydatéw do wolontariatu. Istniejace programy szkolenio-
we zostaly zebrane w podreczniku dla koordynatoréw wolontariatu, co pozwala
o$rodkom na ich adaptacje stosownie do potrzeb i mozliwosci®.

Do zadan wolontariuszy pomagajacych bezposrednio chorym, nalezy
wsparcie w biezacych potrzebach, bedace uzupelnieniem pracy zespotu opie-
kunczego, towarzyszenie choremu i jego rodzinie, pomoc w drobnych pracach
porzadkowych i wyrgczajacych w opiece domowej. W tych zadaniach szcze-
golnie dobrze sprawdzaja si¢ wolontariusze dorosli i starsi, rekrutowani i szko-
leni w ramach dziatan dla grupy wiekowej ,wolontariat 50+™"'. Kolejng gru-
pa wolontariuszy hospicyjnych sg osoby zaangazowane w opieke nad cigzko
chorymi dzie¢mi, co jest szczeg6lnym wyzwaniem wynikajacym ze specyfiki
opieki paliatywno-hospicyjnej nad matymi pacjentami®.

7 Por.: M. Gérecki, Idea, instytucjonalizacja i funkcje wolontariatu, Warszawa 2013; B. Ma-
tyjas (red.), Wolontariat jako dziatanie prospoleczne w obszarze pomocy spofecznej i pracy so-
cjalnej, Kielce 2009,

8 P. Krakowiak, A, Janowicz, Q. WoZniak (red.), op. cit.

? A. Modlinska, Wolontariat medyezny, [w:] Podregcznik koordynatora wolontariatu hospi-
cyjnego, P. Krakowiak, A. Modlinska, J. Binnebesel (red.), Gdansk 2008, s. 62.

' P. Krakowiak, A. Janowicz, A. Modlifiska, Przeglgd programéw szkoleniowych dla wo-
lontariuszy realizowanych w osrodkach paliatywno-hospicyjnych, [w:] Podrecznik koordynato-
ra wolontariatu..., op. cit., s. 115-151.

"' Por. P. Krakowiak, Spofeczne i edukacyjne funkcje opieki paliatywno-hospicyjnej. Bada-
nie w dziataniu 2002-2010, Gdansk 2012.

2 Por.: T. Dangel, Leczenie bélu i opieka paliatywna u dzieci, Warszawa 1998; M. Kostcek,
Wolontariat w hospicium impulsem do zmian w cztowieku?, Lublin 2010.
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Poza wolontariatem medycznym bardzo wiele osob zaangazowanych jest
w wolontariat akcyjny, ktéry jest najpowszechniejszg formg niesienia pomocy
w oérodkach paliatywno-hospicyjnych. Wolontariat ten jest dostepny dla dzie-
ci i mlodziezy, a takze dla dorostych i 0séb starszych. Wymaga on podstawo-
wego szkolenia na temat opieki paliatywno-hospicyjnej i wspolpracy z koordy-
natorem wolontariatu. Ochotnicy moga pomaga¢ w czynnosciach administra-
cyjnych, w recepcji czy whacza¢ si¢ w prace porzadkowe. Szczegdlng odmiang
wolontariatu akcyjnego jest wolontariat charytatywny i edukacyjny, angazujacy
przede wszystkim dzieci i miodziez wraz z ich nauczycielami®. Wiele dziatan
edukacyjnych w érodowisku lokalnym oraz zwigzanych z pozyskiwaniem $rod-
kéw finansowych w duzej mierze wykonywanych jest przy wspotpracy wlasnie
z ta grupa wolontariuszy. Kluczowg rolg w dziataniach charytatywnych i edu-
kacyjnych odgrywaja nauczyciele i wychowawcy, pefniacy rolg koordynatoréw
szkolnych kot wolontariatu i wspétpracujacy $cisle z koordynatorem wolonta-
riatu hospicyjnego lub innymi osobami w osrodku opiekuniczym™.

Wiszystkie wyzej wymienione w koniecznym skrécie formy ochotniczego
zaangazowania, zostaly szczegélowo przeanalizowane w innym miejscu®. Za-
interesowani dynamika zmian w wolontariacie hospicyjnym i zaangazowaniu
spofecznym mogg znalez¢ wazne informacje w publikacji bedacej podsumo-
waniem badan zwigzanych z ogélnopolskim projektem rozwoju wolontariatu
hospicyjnego pt. ,,Lubig¢ pomagac™.

Nowatorskie formy wolontariatu w opiece paliatywno-hospicyjnej w Polsce

W przedstawiona powyzej panorame ochotnikéw wspierajgcych opieke nad
osobami u kresu Zycia wpisujg si¢ osoby, ktérych zycie spoteczne jest zagrozo-
ne lub zostato zmienione w wyniku ich zachowarn i decyzji sadéw oraz rézno-
rodnych dziatan resocjalizacyjnych.

Wolontariat oséb niedostosowanych spotecznie jest odpowiedzig na stereo-
typowy wizerunek mtodego wolontariusza, jako ucznia dobrej szkoty i pocho-

13 Por, P. Krakowiak, K. Kabasinski, Wolontariat dzieci i miodziezy, [w:] Podrgcznik koor-
dynatora wolontariatu..., op. cit., s. 26-33.

“ Por. A.B. Juklaniuk, Praktyczny poradnik koordynatora wolontariatu: na przyktadzie do-
swiadczeri Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Przasnyszu, Przasnysz 2012.

15 Por, P. Krakowiak, Wolontariat w opiece..., op. cit.

5 Por. P. Krakowiak, Spofeczne i edukacyjne funkcje..., op. cit.
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dzacego z ,porzadnego” domu”. Natomiast uczniowie ponadgimnazjalnych
szawodéwek” Tub Ochotniczych Hufcéw Pracy, ktdrzy osiagaja stabe wyniki
w nauce, czgsto pochodzg z rodzin dysfunkcyjnych i maja kiopoty z prawem
i uzywkami, zwykle nie wydaja si¢ by¢ dobrymi kandydatami na wolontariu-
szy"™. Balansujg na marginesie spoleczenstwa, bez wielkich szans na zyciowy
sukces. Zwykle kojarza wrazliwo$¢ ze staboscia, jednoczesnie thumia ja za po-
mocg uzywek'. Wielu z nich jest niedostosowanych spotecznie®, ale paradok-
salnie ich styl zZycia moze przemawiac za zaangazowaniem ,trudnej miodzie-
zy” do wolontariatu hospicyjnego®. Dobra praktyka jest rozpoczecie wspot-
pracy poprzez wlaczenie ich do wolontariatu akcyjnego, zwigzanego z waz-
nymi dla kazdego osrodka paliatywno-hospicyjnego akcjami charytatywny-
mi, z zajeciami technicznymi, takimi jak dbato$¢ o samochody lub otoczenie
o$rodka czy z dyzurami kierowcy hospicyjnego. Wspdtpraca z cztonkami ze-
spotu hospicyjnego uczy punktualnosdci i odpowiedzialnodci. Ostatnim eta-
pem wolontariatu dla mtodych ludzi z problemami w funkcjonowaniu spo-
fecznym moze by¢ wolontariat medyczny. Niektdrzy z nich w ramach wolon-
tariatu hospicyjnego moga takze odbywac wyroki ograniczenia wolnosci (jesli
dotyczyly one drobnych spraw zwiazanych z zachowaniami aspofecznymi)™.
Jest to dla nich szansa na uniknigcie dalszych kar i odkrycie nowych motywa-
cji do akceptowanych spotecznie dziatan™.

Rekrutacja wolontariuszy z grup zagrozonych wykluczeniem jest trudna.
Jednak praktyka wskazuje, Ze jesli proces szkolenia i koordynacji ich wolonta-
ryjnej pracy jest odpowiednio prowadzony, to mogg oni stac¢ si¢ podpora ze-
spotu, nie szczedzac czasu i osobistego zaangazowania. Swiadczg o tym stowa
jednego z mlodych ludzi na temat wolontariatu: ,,to méj drugi dom i potrafig
dla tego domu, jego mieszkancow i chorych zrobic¢ bardzo wiele. A najwazniej-

"4

sze jest to, ze odnajduje sens i cel swojego Zycia

7 Por. K. Braun, Wolontariat, mtodziez, wychowanie, Lublin 2012.

' Por. M. Prokosz (red.), Dewiacyjne aspekty wspblczesnego swiata, Warszawa 2004.

P Kwiatkowski, Migkkie narkotyki i ich uzywanie przez mlodziez w $wietle wybranych teo-
rii, [w:] Dewiacyjne aspekty wspolczesnego swiata: przejawy — zapobieganie - terapia, M. Prokosz
(red.), Torus 2005, s. 100-109.

2 P. Gindrich, Psychospoleczne komponenty niedostosowania, Lublin 2007, s. 11-14.

3 Por. ]. Kaczkowski, Wolontariat 0s6b niedostosowanych spolecznie, [w:] Podrecznik koor-
dynatora wolontariatu..., op. cit,, s. 49-52,

2 Ibidem, s. 52-53.

# Por. B. Hoffman, Wolontariat jako forma aktywnosci mlodziezy, ,Problemy Opickun-
czo-Wychowawcze” 2013, nr 7, 5. 30-34.

2 J. Kaczkowski, op. cit., 5. 53.
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Kolejng grupg oséb zmagajacych si¢ z wykluczeniem spolecznym, a mo-
gacych petni¢ role wolontariuszy hospicyjnych, s3 osoby pozbawione wolno-
éci. Wolontariat 0séb skazanych, przebywajacych w zakladach penitencjar-
nych jest oficjalng forma zaangazowania wigzniow w przygotowanych do tego
oérodkach paliatywno-hospicyjnych?. Odpowiednio przeszkoleni skazani po-
magaja w kuchni, wykonuja czynnosci remontowo-porzgdkowe, co wiagze sie
jedynie z okazjonalnym kontaktem z chorymi. Niektorzy wolontariusze z za-
ktadu karnego uczestnicza natomiast w codziennym zyciu hospicjum i nawig-
zuja bezposrednie relacje z chorymi®. Doniesienia i badania na temat terapeu-
tycznej i resocjalizacyjnej roli wolontariatu 0séb skazanych w opiece paliatyw-
no-hospicyjnej w Polsce zostaty opisane zaréwno w publikacjach dotyczacych
resocjalizacji”, jak réwniez w prestizowym europejskim czasopismie z zakre-
su opieki paliatywnej?®. To innowacyjne dzialanie zostato przedstawione na
miedzynarodowej konferencji w Watykanie, ktéra dotyczyla wsparcia poprzez
wolontariat 0s6b starszych i przewlekle chorych. Spotkalo si¢ ono z duzym za-
interesowaniem uczestnikéw. Pisemne doniesienie w czterech gtéwnych jezy-
kach kongresowych pozwolilo na podzielenie si¢ dobrymi praktykami wolon-
tariatu skazanych w polskich hospicjach®.

W niniejszym artykule zostang one przedstawione w zarysie, z uwzgled-

nieniem ostatnich doniesien i badan.

Wspétpraca Aresztu Sledczego z Hospicjum w Gdarisku i jej ogdlnopolski rozwoj

Dobre praktyki wspétpracy pomiedzy systemem penitencjarnym a opiekg nad
chorymi i niepelnosprawnymi znane s3 od poczatku XXI wieku. Istotnymi

% por, P. Krakowiak, Dzieje pallotyriskiego hospicjum w Gdasisku, Gdarisk 2008, 5. 135-138.

2% Por. M. Switala, P. Krakowiak, Sentenced to care, “Hospice Information Bulletin” 2007,
vol. 6,5. 7.

v Zaczelo sig w Gdarisku. Wolontariat hospicyjny, http:// sw.gov.pl/pl/okregowy-inspektorat-
sluzby-wieziennej-gdansk/zaklad-karny-gdansk-przerobka/news, 1651 ,zaczelo-sie-w- gdz‘msl’(u-.
htm! {dostep: 05.2012). Por. B. Gruszczyniska, Krysztalowa Waga Wymiaru Sprawiedliwosci,
+DPrzeglad Wieziennictwa Polskiego” 2009, nr 64-65, 5. 9-11.

3 por. P, Krakowiak, A. Paczkowska, R. Witkowski, Prisoners as palliative care volonteers
in Poland, “European Journal of Palliative Care” 2012, vol. 19, nr 5, 5. 246-251.

» P, Krakowiak, Volunteers dedicated to the care of sick elderly people. New ways to involve
people in the experiences of the hospice movement in Poland, “Dolentium Hominum” 2008, nr 1,

s. 174-180.
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przykladami tych dzialan s3 projekty ,,Bona” i ,,Duet™®. Coraz bardziej po-
wszechne jest takze wspoldziatanie z instytucjami ochrony zdrowia®, polega-
jace zwykle na pomocy skazanych w pracach remontowo-budowlanych i po-
rzadkowych. W tego typu prace zaangazowani byli skazani z zaktadu karnego
w Gdansku-Przer6bee, ktérzy w 2002 roku pomogli w koricowym etapie bu-
dowy Domu Hospicyjnego im. ks. E. Dutkiewicza SAC. P6zniej brali udziat
réwniez w przebudowie budynku wolontariatu hospicyjnego, pracach po-
rzadkowych i w pielegnacji ogrodu. Wspétpraca ta ulegta modyfikacji w 2004
roku, gdy w oérodku hospicyjnym umierat wiezien z zaktadu karnego. Troska
skazanych o umierajgcego kolegg sklonita zesp6l hospicjum do podjecia pré-
by wiaczenia ich do pomocy nad pacjentami. Rozpoczeto proces adaptowa-
nia wybranych wiezniéw do zadan sanitariuszy asystujacych pielegniarkom.
Pierwszym etapem byt kurs wstepny, ktéry przeprowadzity pielegniarki i le-
karze. Osadzeni odbyli takze petny kurs dla wolontariuszy medycznych, Od-
powiednio przeszkoleni wigZniowie byli wlaczani w biezaca pomoc na oddzia-
le hospicyjnym, uzupetniali pracg pielggniarek i opiekunek. Pomagali podczas
positkéw, spedzali czas z chorym lub asystowali przy czynnosciach pielegna-
cyjno-higienicznych. Od tego czasu grupa skazanych, ktéra pracuje na oddzia-
le wraz z zespolem pracownikéw i wolontariuszy przez 5 dni w tygodniu jako
wolontariusze medyczni, stanowi okoto 4 0s6b™.

Opisana powyzej wspolpraca, przynoszaca korzysci dla wszystkich oséb
W nig zaangazowanych, stala si¢ punktem wyjscia do przeniesienia tych do-
swiadczen na dzialanie ogdélnokrajowe. Program dotyczacy reintegracji spo-
lecznej wigZniéw poprzez wolontariat hospicyjny pt. ,Wolontariat Hospicyj-
ny jako narzedzie uczenia Akceptacji i Tolerancji dla 0s6b opuszczajacych pla-
cowki penitencjarne” (WHAT) zostat opisany i pozyskano érodki finansowe
z Funduszu Inicjatyw Obywatelskich (FIO). Uzyskane fundusze przeznaczo-
ne zostaly w 2008 roku na zorganizowanie szkolenia dla 15 oérodkdéw hospi-
cyjnych oraz funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej z jednostek penitencjarnych
w tych miejscowosciach, gdzie znajduja si¢ hospicja. Celem cyklu szkolen dla
uczestnikow programu WHAT byto podzielenie sie gdanskim szescioletnim
doswiadczeniem wspolpracy pomiedzy Zakladem Karnym w Gdarisku-Prze-
rébce i Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC w Gdansku. Stwarzalo to na-

* K. Rekosz, Przygofowanie skazanych do zwolnienia. Wyniki badasi na temat oddziatywar
penitencjarnych w polskich zakladach karnych, ,, Analizy, Raporty, Ekspertyzy” 2010, nr 3, 5. 19,

* Por. B. Gruszczyniska, op. cit.

* P. Krakowiak, A. Paczkowska, R. Witkowski, Prisoners as hospice volunteers in Poland,
»Medycyna Paliatywna w Praktyce” 2013, tom 7, nr 2, 8, 55-64.,
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dzieje, ze spotkania szkoleniowe zainicjuja wspolprace wigzienno-hospicyj-
na w nowych oérodkach, ze idea inkluzji spotecznej skazanych poprzez udziat
w wolontariacie hospicyjnym rozwinie si¢ na cala Polske. Podczas szkolenia
omawiano ramy wspélpracy, przedstawiano aspekty formalno-prawne i kry-
teria doboru skazanych do wolontariatu hospicyjnego oraz ich funkcjonowa-
nie w zespole opiekuriczym. W ramach projektu zostato przeszkolonych: 215
0s6b z oérodkéw paliatywno-hospicyjnych oraz 276 0séb z o$rodkéw peniten-
cjarnych. Zrealizowano réwniez druga czes¢ projektu polegajacg na powsta-
niu hospicyjnego wolontariatu wigzniéw w oérodkach, z ktérych wywodzili sie
uczestnicy szkolenia. W efekcie dwanascie jednostek penitencjarnych rozpo-
czelo realizacje projektu wlyczenia skazanych do wolontariatu wraz z o$rodka-
mi opieki paliatywno-hospicyjnej.

Dtugofalowe efekty programu WHAT bylty zachgcajace. 10 placéwek, z 15
uczestniczacych w szkoleniu, kontynuowato wspétprace z wolontariuszami -
skazanymi. Podczas trwania projektu 24 osadzonych zostalo wolontariuszami
hospicyjnymi. Zwykle pomagato w jednej placéwce jednoczesnie od trzech do
pieciu skazanych, a w siedmiu hospicjach na state pracowato z cigzko chorymi
po dwéch wiezniéw - wolontariuszy. Kazdy z nich odbyt cykl szkolen przygoto-
wujacych do bezposredniej pomocy pacjentom hospicyjnym. Skazani pomaga-
li przy karmieniu i pielegnacji chorych, wspomagajac pielggniarki i opiekunki.
Dobrej wspotpracy sprzyjalo to, ze zostali zaakceptowani przez zespoly. Wielu
z nich zgtaszato che¢ przedtuzenia swojego czasu pracy na rzecz chorych. Byli
rowniez wolontariusze, ktérzy nieéli pomoc chorym i zespolowi nawet w czasie
swojego czasu wolnego, podczas przepustek®.

Jednym z celéw projektu WHAT bylo szerzenie idei wiaczania skazanych
do zespotéw opiekuniczych. Dla skutecznodci tego dziatania niezbgdne bylo
opracowanie i wyjaénienie sposobu wspdipracy ze Stuzba Wigzienng, w tym
szczegOlnie opis selekeji i rekrutacji kandydatéw.

Proces rekrutadji i selekgji osob osadzonych do wolontariatu hospicyjnego

Beneficjentami programu WHAT byli wigzniowie aresztéw sledczych i otwar-
tych lub pétotwartych zakladow karnych. Z tego wzgledu system doboru 0s6b

% Por. P. Krakowiak, A. Paczkowska, Wigczanie skazanych do wolontariatu opieki palia-
tywno-hospicyjnej na $wiecie i w Polsce. Dobre praktyki wspotpracy systemu penitencjarnego ze
srodowiskiem opieki paliatywno-hospicyjnej w Polsce, ,Probacja” 2014, nr 2, 5. 56.
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skazanych do wolontariatu hospicyjnego wymagat rozwagi i odpowiedzialno-
$ci ze strony personelu penitencjarnego, a takie $cislej wspdtpracy ze strony
personelu osrodkoéw paliatywno-hospicyjnych biorgcych udziat w projekcie.
W ramach projektu WHAT przyjeto i opisano proces rekrutacji i selekcji wigz-
nioéw. Jego podstawg bylo zalozenie, ze wolontariuszem moze zostaé osadzony,
ktory: wyrazil dobrowolna cheé zaangazowania si¢ w wolontariat; do zakon-
czenia kary pozbawienia wolnosci pozostal mu rok; uczestniczyt w terapii do-
stepnej w wigzieniu; poczynil postgpy w postawie spofecznej; nie posiada wy-
roku za przestepstwa seksualne oraz morderstwo; nie jest cztonkiem zorgani-
zowanej grupy przestgpczej; nie jest czlonkiem wieziennej podkultury; w cig-
gu ostatniego roku nie miat kary dyscyplinarnej; potrafi kontrolowaé emocje;
przeszedl pozytywnie proces weryfikacji w jednostce penitencjarnej i w osrod-
ku paliatywno-hospicyjnym.

Pierwszej, kluczowej weryfikacji uczestnikéw projektu dokonywat wycho-
wawca danej osoby w jednostce penitencjarnej**. Kolejne procesy weryfikacji
odbywaly si¢ juz w osrodku paliatywno-hospicyjnym, podczas szkolen i prak-
tyk kandydatow do wolontariatu. Czlonkowie zespotu opiekuniczego podczas
biezgcej wspdlpracy z wieZniami podejmowali decyzje, ktorzy z kandydatéw
mogg zosta¢ delegowani do opieki bezposrednio przy cigzko chorych. Pozo-
stali natomiast mogli wykonywac czynnosci pomocnicze w kuchni czy prace
remontowo-porzadkowe.

W trakcie trwania calego projektu WHAT 313 skazanych wzieto udziat
w spotkaniach dla kandydatéw do wolontariatu hospicyjnego. Podczas spo-
tkan pracownicy hospicjoéw prezentowali film opowiadajacy o opiece paliatyw-
no-hospicyjnej i wolontariacie medycznym. Nastepnie wigZniowie wypetnia-
li ankiety dotyczgce decyzji zostania wolontariuszem w hospicjum. 279 osob,
czyli 89% skazanych, zadeklarowalo che¢ wolontariatu, a 34 osoby (11%) od-
powiedzialy na pytanie negatywnie™. Odmowe udziatu w wolontariacie wigk-
sz0$¢ wieZniow motywowala stabg psychika i niedojrzatoécia do relacji z oso-
bami cigzko chorymi. Oto niektére z wypowiedzi osadzonych: ,,cigzko mi pa-
trzec na cierpienia, ktore przechodzg ludzie w hospicjum”; ,,moja narzeczona
pracuje w takim hospicjum i wiem, ze to ciezka praca i bardzo odpowiedzial-
na’; ,,boje si¢ wiezi z ludzmi, ktérzy maja opusci¢ zycie doczesne™; ,,zbyt duzo
razy widzialem jak moi bliscy umierali”; ,,bo cztowiek tam musi by¢ cierpli-
wy, dobry i madry by poja¢ po co tam jest™ ,,nie potrafi¢ si¢ opiekowad takimi

* Por. P. Krakowiak, A. Paczkowska, R. Witkowski, Prisoners as hospice volunteers.. ., op. cit.
* Ibidem, s. 60.
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osobami, osoby te potrzebuja szczegdlnej cierpliwosci i opieki’”; ,,jistem 74 éla_
by psychicznie, znam z filmu realny i prawdziwy obraz hospicjum”. Natomiast
powody wskazywane przez wigzniéw chcacych zaangazowac si¢ W wol_onta-
riat hospicyjny to miedzy innymi: chgé pomagania innym; zdobycie k\.‘vahﬁka-
cji przydatnych do zycia na wolnoéci; odkupienie swoich win; przemiana du-
chowa; przezycia osobiste (na przyklad cigzka choroba w rodzinie); usensow-
nienie nudnego zycia podczas odbywania kary poprzez kontakt z ludZzmi na
wolnoéci; podjecie wyzwania i udowodnienie sobie i innym swojej warto$ci*.
Po wstepnym przeszkoleniu wybrani kandydaci zostali takze poproszeni

0 opisanie swoich oczekiwan wzgledem wolontariatu hospicyjnego. Wigznio-
wie w wiekszoéci wyrazali cheé dalszego rozwijania kompetencji wolontariu-
szy hospicyjnych: ,mam nadziejg, Ze duzo si¢ naucz¢ pomagajgc starszym lu-
dziom i do czego$ mnie to doprowadzi” ,mam duzo wolnego czasu, ktory
moge po$wigci¢ ludziom potrzebujacym”; ,bardzo cheg pomoc, ale majn oba-
wy”; »mam starsza babcie i nauczg si¢ jej pomagac™; »cheg sig sprawdz.ic' s »Kaz-
dy z nas moze si¢ kiedy$ znalez¢ w takiej sytuacji’; ,moja mama rTnaia raka,
byta w hospicjum, chce pomaga¢ innym w hospicjum?; ,.cheg czué sig potr'zeb-
ny”; ,chce si¢ sprawdzi¢, przetamac swoje stabosci, jest zapotrzebowar’ue na
opiekunéw na rynku pracy” »trzy miesiace temu zmarta moja mama, kt?ra le-
zata w tym hospicjum i pragne pomaga¢ tym ludziom™; ,.chcg pomagac i udo-
wodni¢, ze mimo wyroku jestem normalnym cziowiekiem, mam uczucia, za-
stuguje na szanseg”; ,jestem w wigzieniu juz parg lat i znam brak ciepta flrugie-

go cztowieka”; ,pomoze mi to splaci¢ zadtuzenie wobec spoteczenstwa A,

Wyniki badar jakoéciowych pozwolity zespotowi projektu WHAT. przy-
gotowaé odpowiednio pracownikéw Stuzby Wigziennej i o$rodkow pahatyv\.r-
no-hospicyjnych, a takze zaprojektowa¢ system szkoleni oraz funkcjonowania

w oérodkach opiekunczych.

Przygotowanie wigZniéw do wolontariatu
oraz ich funkcjonowanie w zespole opiekuriczym

W ramach projektu WHAT sugerowano o$rodkom biorgcym w nim udziat
przeprowadzenie ze skazanymi szkolei dajagcych kompetencje sanitariusza,
szkoleri interpersonalnych podnoszacych umiejetnosci spoteczne lub zapew-

% p, Krakowiak, A. Paczkowska, Wigczanie skazanych do wolontariatu..., op. cit, s. 58.
* Tbidem, s. 59.
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nienie im udziatu w szkoleniach dla wolontariuszy, prowadzonych cyklicznie
w hospicjach. Program WHAT wspomagal wiec skazanych nie tylko w pod-
noszeniu ich kompetencji zawodowych, ale takze, poprzez charakter szkoleri
oraz poczucie bycia w zespole hospicyjnym, dostarczal narzedzi utatwiajacych
wlaczanie si¢ w Zycie spolecznoéci lokalnej*. Przyktadem inkluzji spotecznej
skazanych poprzez wolontariat jest fakt podobnego zakresu obowiazkéw wo-
lontariuszy z zaktadéw karnych i ochotnikéw zyjacych na wolnosci. Wszyscy
wolontariusze bez wzgledu na grupe spoleczng, z ktorej si¢ wywodza, majg
za zadanie pomaga¢ chorym hospicyjnym w czynnoéciach dnia codzienne-
g0, w zajeciach rekreacyjnych, plastycznych czy muzycznych®. Z drugiej stro-
ny projekt dawat takze korzysci dla osrodkéw opieki paliatywno-hospicyjnej
oraz jednostek penitencjarnych. Hospicja uzyskiwaty realng pomoc w opiece
nad chorymi i wsparcie dziatan personelu, natomiast jednostki penitencjarne
optymalizowaly swoje oddzialywania resocjalizacyjne. Istotne dla tego przed-
siewziecia byto wzajemne zaufanie i écista wspélpraca wychowawcow z zakla-
du karnego z przedstawicielem personelu hospicyjnego, a budowanie wzajem-
nych wigzi spofecznych pomiedzy instytucjami stuzgcymi spotecznosciom lo-
kalnym bylto kolejnym waznym sukcesem ogélnopolskiego projektu WHAT*,

Mimo stosunkowo malej skali podjgtych dziatas i niskiego budzetu prze-
widzianego na projekt z funduszu FIO, podjete dzialania przyczynity sie do
popularyzacji i rozszerzenia istniejacych dobrych praktyk i wprowadzenia ich
w kolejnych odrodkach opieki paliatywno-hospicyjnej. Ich konsekwencja byt
réwniez znaczny rozwdj tej formy wspdlpracy w instytucjach opieki dtugo-
terminowej, co przyniosto dalsze pozytywne rezultaty takze po formalnym
zakoriczeniu projektu WHAT. Powodem tego sukcesu byly z pewnoscig ele-
menty resocjalizacji inkluzyjnej, dostrzezone zaréwno przez funkcjonariuszy
Shuzby Wigziennej oraz zespotéw opieki paliatywno-hospicyjnej, ztozonych
z pracownikow i wolontariuszy. Ich prezentacja bedzie kolejna czeécig tego
doniesienia.

* Por. G.B. Szczygiel, Spoleczna readaptacja skazanych w polskim systemie penitencjarnym,
Bialystok 2002, s. 42, 81,

¥ Por, P. Stawiarska, Wolontariat hospicyjny: perspektywa interdyscyplinarna, Warszawa
2011.

" Por. P. Krakowiak, A. Paczkowska, R. Witkowski, Prisoners as palliative care..., op. cit.
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Elementy procesu resocjalizacji inkluzyjnej
wiezniow-wolontariuszy hospicyjnych

Poczatkowy etap zaangazowania skazanych do Wolontariat%l hos{picyjnego pe-
ten byt watpliwosci ze strony pracownikéw zespoléw oplekgnczych.- Wiele
obaw znajdowalo si¢ takie po stronie wychowawcéw penitencjarnych i funk-
cjonariuszy Stuzby Wieziennej. Jednak réwnie wiele bylo pozytywnych ele-
mentéw ptynacych z realizacji programu wolontariatu skazaflych WI—IAT. Ho-
spicja zoptymalizowaty opieke nad chorymi poprzez zaan gfazov'rame dodatko-
wych 0s6b, wigzniéw - wolontariuszy. Ogromne znaczenie mialo przetamy-
wanie izolacji i monotonii Zycia podopiecznych hospicyjnych. Kontakt c-;hore-
go z druga osoba, z wolontariuszem - skazanym, dysponujgcym czasem i zmo-
tywowanym do opieki nad osoba w potrzebie, jest niezwykle Potrzebny. P.ro-
gram realizowal réwniez cele resocjalizacyjne. Zaangazowanie wolontaryj.n.e
zmniejsza poczucie izolacji $srodowiskowej wsrod wiezniow, st.warza moz].1—
woéé zwiekszenia poziomu samoakeeptacji i wiary we wlasne sﬁy,.uZ)rskama
akceptacji ze strony innych*. Bycie czgscig zespolu, praca w gTuple, l_t_o.ntakt
z réznymi osobami na wolnosci, moze wplywac na usprawniar’uf: re.lac]l inter-
personalnych i przyczyni¢ si¢ do nabywania umiejgtnosci wspofzycut w spofe-
czenistwie. Niebagatelne znaczenie ma réwniez rozwijanie umiejgtnosa‘ por‘aa-
gania innym, uwrazliwianie spoteczne, ksztattowanie poczucia odpowiedzial-
noéci. Uczestnicy programu mieli réwniez szansg przefamac swoje negatywne
wyobrazenia na temat opieki paliatywno-hospicyjnej. o
O pozytywnych efektach wiaczenia osadzonych do zespoiowe) r_;)plekl Pa«
liatywno-hospicyjnej $wiadczg nastepujace ich wypowiedzi: ,,Dzigki temu, ja-
kim tam jestem czlowiekiem moge udowodnic, Ze jestem n(?rmah_})fm ?zio-
wiekiem i zastuguje na druga szansg oraz pokazaé, ze potrafig robic cos d?-
brze i uczciwie”; ,Mam inne podejécie do Zycia i ludzi, bo wszystko si¢ moze
zdarzy¢ z dnia na dzie”; ,Lubi¢ pomagac i bede pomagal; w r’oli wolontariu-
sza czuje sie bardzo dobrze”; ,,Czuje si¢ pozytywnie spetniony”; ,Jak Patrze; nzf
takich ludzi czuje sie tak inny; cheiatbym im pomdc w jakis sposob, z.eby‘cl?oc
na chwilke spowolni¢ rozwéj choroby”; ,,Zwykta osoba z zewn.qtrz nie wie ']ak
naprawde jest tutaj w hospicjum; ja na poczatku tez nie wiedziatem Jak.to jest
pomaga¢ pacjentom z nieuleczalng choroby; ale teraz juz wiem: dla takich 11.1-
dzi trzeba zy¢ i pomaga¢ im do samego korica”; ,W hospicjum nauczylem si¢

1 Por, H. Machel, Sens i bezsens resocjalizacji penitencjarnej. Casus polski, Krakéw 2006.

-
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szacunku, wspélczucia i pokory dla drugiego cztowieka™ ,W moim zyciu od-
kad pracuje w hospicjum trochg si¢ zmienilo - jestem bardziej cierpliwy, wy-
rozumiaty, milszy, mam inne podejécie do starszych ludzi; ta praca pomogta
mi w przemysleniach co dalej moge robi¢ ze swoim zyciem™?. Zaprezentowane
wypowiedzi wolontariuszy, potrzeba opisania doswiadczen ptynacych z zasto-
sowania nowego narzedzia resocjalizacji inkluzyjnej, jaka stal sie wolontariat
wigzniéw w opiece paliatywno-hospicyjnej oraz koniecznosé¢ jego teoretyczne-
go opisu byly przyczynami podjecia badan, ktérych gtéwne elementy zostana
przedstawione ponizej.

Badania nad wolontariatem hospicyjnym skazanych

Badania ankietowe zrealizowane po zakonczeniu projektu WHAT pozwolity
wysnuc tez¢ o istotnym, pozytywnym wplywie wolontariatu hospicyjnego na
wigZniéw. Sila oddziatywania projektu tkwita w odpowiedniej rekrutacji i se-
lekeji kandydatéw do wolontariatu, dobrej wspélpracy na linii jednostka pe-
nitencjarna - o$rodek paliatywno-hospicyjny. Najwiekszg jednak sita oddzia-
tujacg byto hospicjum. Zmierzenie si¢ z ludzkim cierpieniem, umieraniem,
Smiercig, pacjentami i ich bliskimi, personelem i innymi wolontariuszami po-
wodowaly poprawe w sferze funkcjonowania psychospotecznego.

W latach 2009-2012 wykonano badania psychologiczne i statystyczne do-
tyczqgce procesow resocjalizacyjnych zachodzacych wéréd wigzniéw pracujg-
cych wolontarystycznie w hospicjach oraz wptywu ich dziatari na jako$¢ opie-
ki paliatywnej. Badanie wykonane wéréd wiezniow — wolontariuszy gdanskie-
go osrodka hospicyjnego uzupetnito zatozenia programu reintegracji spotecz-
nej wieZniéw poprzez prace z osobami niepelnosprawnymi, starszymi oraz
terminalne chorymi. Jego celem byto scharakteryzowanie poczucia sensu zy-
cia wérdd wiezniéw podejmujacych sie wolontariatu hospicyjnego oraz skaza-
nych niezwigzanych z wolontariatem hospicyjnym. Jakoéciowa analiza uzy-
skanych danych sugeruje, ze do$wiadczenia zwiazane z wolontariatem hospi-
cyjnym mogg wptywac na charakter poczucia sensu zycia wéréd skazanych.
Wiginiowie — wolontariusze hospicyjni posiadaja dalsza perspektywe czaso-
wa, realizm w stosunku do wiasnych mozliwosci, wskazujg na wiecej celow zy-
ciowych oraz uzywaja bogatszych okreslen na temat zycia, cierpienia i siebie.

2 P. Krakowiak, A. Paczkowska, Wigczanie skazanych do wolontariatu. .., op. cit., s. 60.
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Wryniki tego badania zostaly opublikowane w ,,European Journal of Palliati-
ve Care™ jako doniesienie o innowacyjnym dziataniu z Polski. Petny opis ba-
dan oraz plynace z niego wnioski sa dostgpne w czasopismie »Medycyna Pa-
liatywna w Praktyce™*.

W najblizszych latach planowane s3 kolejne badania, obejmujgce wszyst-
kie oérodki paliatywno-hospicyjne, wlaczajgce wigzniéw do zespolowej opie-
ki. Dane z 2014 roku pokazuja, Ze ze skazanymi wspélpracuje juz 41 osrod-
kéw hospicyjnych oraz ponad 100 placéwek opieki diugoterminowej. Rosnie
réwniez zainteresowanie tym praktycznym narzedziem inkluzji spoteczne;
w praktyce resocjalizacyjnej kuratoréw sadowych®. Temat wolontariatu ho-
spicyjnego skazanych cieszy si¢ Zywym zainteresowaniem praktykéw resocja-
lizacji‘e. W czerwcu 2009 roku Polska otrzymata Krysztalowa Wage Wymia-
ru Sprawiedliwoéci, prestizowa nagrodg przyznawang przez Komisj¢ Europej-
ska i Rade Europy za projekt ,Wolontariat skazanych w Polsce” realizujgcy no-
watorska forme wspoipracy zakladow karnych z hospicjami i domami pomo-
cy spofecznej?”. Natomiast w 2013 roku dziatania te byly przedmiotem debaty
podczas miedzynarodowego spotkania w Patacu Prezydenta RP, a w czerwcu
2014 roku staty si¢ zacheta do poszukiwania nowych form inkluzji os6b zagro-
zonych wykluczeniem w praktyce probacyjnej, podczas konferencji w Mini-
sterstwie Sprawiedliwosci RP*. Podczas kazdego z tych spotkan padly ciepte
stowa dotyczace nowego narzedzia resocjalizacji whaczajgcej ochotnicze zaan-
gazowanie skazanych w opieke nad osobami u kresu zycia. Pojawily sig row-
niez proéby o kolejne badania i opis podejmowanych dziatan, czemu stara si¢

wyjé¢ naprzeciw rowniez niniejsza praca.

13 P, Krakowiak, A. Paczkowska, R. Witkowski, Prisoners as palliative care..., op. cit.

P, Krakowiak, A. Paczkowska, R. Witkowski, Prisoners as hospice volunteers..., op. cit.

15 B, Sikora, P. Krakowiak, A. Paczkowska, R. Witkowski, D. KrzyZzanowski, Udziat osa-
dzonych w opiece paliatywno-hospicyjnej jako przyktad programu resocjalizacji i readaptacji
spolecznej skazanych, [w:] Dziewieédziesigciolecie kurateli sqdowej w Polsce. Historia- Teraz-
niejszosé - Przyszlost. Materialy I Kongresu Kuratorskiego, K. Stasiak, L. Wirkus, P. Koztowski,
T. Jedynak (red.), Krakow 2010, s. 421-433.

1 P Krakowiak, A. Paczkowska, R. Witkowski, Prisoners as palliative care..., op. cit.

17 P, Krakowiak, A. Paczkowska, Wilgczanie skazanych do wolontariatu. .., op. cit, s. 55. Por.
R. Witkowski, Swigfo stuzby Wieziennej w Dworze Artusa, hitp://www.sw.gov.pl/pl/aktualnosci/
news,7798,swieto-sluzby-wieziennej-w.html (dostep: 03.2012).

# Posiedzenie Rady Glownej ds. Spotecznej Readaptacji i Pomocy Skazanym, hitp:/bip.
ms.gov.pi/pl/ministerstwo."struktura-organizacyjna/rada—gIowna—dmspraw—spolecznejv
readaptacji—i—pomocy—skazanym/aklua[nosci/ncws,622l,posiedzenie—rady—glownej-ds—
spolecznej.html (dostep: 08.2014).
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Zakonczenie

Wspolpraca z wiezniami, ktérzy sami zglosili che¢ zostania wolontariuszami
hospicyjnymi, odpowiednia rekrutacja, selekcja i szkolenie kandydatéow przy-
noszg wspaniale owoce. Projekt wolontariatu hospicyjnego skazanych wpisu-
je sie w nurt myélenia inkluzyjnego, ktére przedstawit w licznych publikacjach
Lestaw Pytka®, a takze inni badacze tego zagadnienia®. Hospicyjny wolonta-
riat wiezniéw jest praktycznym wdrazaniem dziatania inkluzyjnego, a takze
stanowi odpowiedZ na pilne problemy starzejacego si¢ spoleczenstwa®. Pozy-
tywne rezultaty i korzysci dla wszystkich stron, a szczegélnie dla cigzko cho-
rych pacjentéw, sa potwierdzeniem stusznosci tych dziatan i zachetg do dal-
szego ich rozwijania, badania i propagowania®. Program wolontariatu ska-
zanych jest uniwersalny i ciekawy. Dzigki temu podobne dziatania s3 prze-
noszone na inne dziedziny opieki dlugoterminowej, do doméw pomocy spo-
lecznej czy oddzialéw geriatrycznych, a takze przenikajg do grup pracujacych
z osobami zagrozonymi wykluczeniem, czy resocjalizujacymi si¢ w warun-
kach otwartych poprzez probacjg i kuratele sgdowq.

Po pozytywnych do$wiadczeniach wspoétpracy skazanych z hospicjami
i oérodkami opieki dtugoterminowej, inicjowane sg kolejne dzialania, wynika-
jace z uznania wolontariatu jako narzedzia resocjalizacji inkluzyjnej™. Ostat-
nie doniesienia z informatora Stuzby Wieziennej $wiadcza, ze wykorzystanie
wolontariatu jako narzedzia resocjalizacyjnego rozwija sie: ,WieZniowie beda
pracowa¢ w ramach wolontariatu dla podmiotéw leczniczych w wojewodztwie
pomorskim. Porozumienie zawarte pomiedzy Radoslawem Chmielewskim,
dyrektorem Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Gdansku a mar-
szatkiem Mieczystawem Struk i wicemarszatkiem Hanng Zych-Cison, pozwa-
la osobom skazanym na nieodptatne $wiadczenie pracy na rzecz pomorskich
szpitali podlegtych Samorzadowi Wojewodztwa Pomorskiego. Praktyka ta nie

* Por. L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna w Uniwersytecie Warszawskim. Wezoraj, dzis,
jutro?, ,Resocjalizacja Polska” 2010, nr 1, 5. 40-44.

* Por. A. Fidelus, W strong resocjalizacji inkluzyjnej, ,Probacja” 2011, nr 2, s. 85.

5 B. Kromolicka (red.), Wolontariat w obszarze humanistycznych wyzwa# opiekusiczych,
Torun 2005.

%2 Por. P. Krakowiak, Wolontariat w opiece..., op. cit.

% B, Sikora, P Krakowiak, A. Paczkowska, R. Witkowski, D. Krzyzanowski, op. cit., s. 423-425,

1 Por. P. Krakowiak, A. Janowicz, Resocjalizacja inkluzyjna w swietle dobrych praktyk wspél-
pracy systemu penitencjarnego ze srodowiskiem opieki paliatywno-hospicyjnej w Polsce, [w:] Reso-
cjalizacja - Edukacja - Polityka spoleczna. Wspdlczesne konteksty teorii i praktyki resocjalizacyjnej,
M. Kowalski, A. Knociriska, P. Frackowiak (red.), Sroda Wielkopolska 2014, s. 120128,
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jest nowoscig, od wielu lat jednostki penitencjarne wspotpracuja z tego typu
podmiotami, migdzy innymi domami opieki spolecznej i hospicjami”™.
Opisane wyzej do$wiadczenia wspotdziatania wigzniow z placowkami pa-
liatywno-hospicyjnymi, preznie rozwijajace si¢ réine inne formy wspolpra-
cy jednostek penitencjarnych z oérodkami ochrony zdrowia, badania i publi-
kacje jednogloénie wskazujg, jak wielki sens resocjalizacyjny upatrywany jest
w wolontariacie na rzecz 0s6b chorych®. Kontynuacja praktycznych dziatan
whaczajacych osoby skazane i zagrozone wykluczeniem w zycie spoleczne jest
szansg na wzmocnienie resocjalizacji inkluzyjnej w praktyce penitencjarne;

i prewencyjnej w naszym Kraju.
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Zespot interdyscyplinarny —
podstawy teoretyczne oraz praktyczne rozwigzania

Wprowadzenie

Za poczatek niniejszych rozwazan moze postuzy¢ definicja przemocy w ro-
dzinie rozumiana jako jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dziata-
nie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b wymienionych
w punkcie 1, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenistwo utra-
ty Zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalno$¢ cielesna, wolno$é,
w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicz-
nym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych
przemoca’.

Przemoc jest zarowno zjawiskiem rozleglym, obejmujacym kazda gru-
pe spoleczny, jak i delikatnym, pomimo jej brutalnych przejawéw. Jego deli-
katno$¢ przejawia si¢ w sposobie pracy z rodzing doznajaca przemocy domo-
wej. Srodowisko rodzinne przedstawia szczegélng wartoéé, dlatego wszelkie
interwencje w jego ramach winny by¢ wywazone. W poszukiwaniu skutecz-
nych form przeciwdzialania przemocy i pomagania ofiarom angazuje sie wie-
le profesjonalistow, wolontariuszy, organizacji pozarzadowych i specjalistycz-
nych instytucji. Zajmowanie si¢ tym obszarem problemowym wymaga przede
wszystkim dobrego przygotowania merytorycznego oraz praktycznego. Jest

Y Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, Dz. U, 2005 Nr 180,
poz. 1493 z pdin. zm.



